
बदल गए 21 वाड्स के नंबर, 20 नए गांव
हो्गे शालरल, दो पुराने का वजूद खत्र
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पदरिीमन पर हाईकोटंव ने रोक लगा िी है,
पर रायपुर नगर दनगम का वाडंव पदरिीमन
पूरा हो चुका है। पदरिीमन के पंंारंदभक
पंंकाशन में पता चला दक शहर के 70
वाडंावें  में िे 21  ऐिे हैं, दजनके नंबर बिल
गये। दकिी में नए इलाके शादमल हुए, तो
दकिी वाडंव में दहसंिे कम हो गये। हालांदक
रायपुर में कुल वाडंंों की िंखंया 70 ही
रिी गई है। इिके िाथ ही नए मासंटर
पंलान में शादमल दकये गये
शहर िे लगे 20 नए गांव
को रायपुर नगर दनगम
में शादमल करने
शािन को पंंसंंाव भेजा
गया है। दजला कलेकंटर का
हसंंाकंंर युकंत  पंंसंंाव िंचालक नगरीय
पंंशािन दवभाग को भेजा गया है। 

2011 की जनगणना को आिार बनाते
हएु वाडंंो का पदरिीमन दकया गया ह।ै इिमें
पंतंयंके वाडंंो की जनिखंयंा 12 ि े16 हजार
क ेबीच ह।ै पदरिीमन मे ं 21 वाडंंो क ेनबंर
ही बिल गय।े मोवा, िडंं,ं आमादिवनी
वाल े कंंतें ं को दमलाकर नया वाडंव बनाया
गया ह।ै पदंडत रदवशकंर शकुलं वाडंव जहां
िे एमआईिी ििसंय आकाश दतवारी
पाषंवि है,ं उि वाडंव  को दवलोदपत कर
आिपाि क ेवाडंव मे ं  :शषे पजे 13 पर

किसी में नए इलािे शाकमल तो किसी में िम हो गए कहसंसे, वारंंों िी संखंया 70 ही

20 नए गांव नगरदनगम मे ्शादमल करने शासन को प््स््ाव
नए माथ्टर प्लान मे् शावमल 21 नए गांि को रायपुर नगर वनगम मे् शावमल करने
शासन को प््स््ाि भेजा गया है। वजन गांिो् को वनगम मे् शावमल करने प््स््ाि
बना है उनमे् सकरी, िनसुली, तुलसी-बारारेरा, वपरदा, सेरीखेड्ी, िरमपुरा,
टेमरी, बाेवरयाकला, सेजबहार, मुजगहन, रोमा, दतरे्गा, कांदुल, काठारीह,
हतबंद, ते्दुआ, परसुलीरीह, बरौ्दा, सेमवरया और नरदहा गांि शावमल है।

महातम्ा गांधी
वार्ा को िूसरे वार्ा

मे ्दकया मज्ा 
िार्ा पवरसीमन मे्

दूसरी चौ्काने िाली
बात ये रही वक िार्ा

नंबर 12 महात्मागांिी
िार्ा को 2 टुकड्ो् मे्
विभावजत करते हुए

पार्ाद मंरी गेट
हनुमानमंवदर से मेन
रोर से्ट मेरी थ्कूल

देिेन्द्् नगर िाले
वहथ्से को शहीद

हेमूकालारी िार्ा मे्
जोड् वदया गया है,

जबवक दूसरे वहथ्से मे्
वजला अथ्पताल पंररी

से प््गवत मैदान से
लोिी पारा को

कालीमाता िार्ा मे्
समावहत वकया गया
है। ित्ामान मे् यहां

भाजपा के पार्ाद और
जोन 3 अध्यक्् रॉ.

प््मोद साहू है्।
पवरसीमन मे् िार्ा

नंबर 8 को इसी नाम
से रखा गया है। 

20 नए गांवो्को नगर दनगम मे ्शादमल करने शासन को भेजा प््स््ाव इन वार््ो ्के बिल गये नंबर 
पवरसीमन से पवरसीमन के बाद 
पहले िार्ा नंबर हो गया ये  नंबर 

महात्मा गांिी िार्ा 12 8 
मोतीलाल नेहर् 8 9
भीमराि अंबेरकर 9 11
कालीमाता िार्ा 11 12
अब्दुल हमीद िार्ा 36 35
तात्यापारा िार्ा 37 36
शहीद चूड्ामवर नायक िार्ा 38 37 
थ्िामी आत्मानंद िार्ा 39 38
ठाकुर प्यारेलाल िार्ा 40 39
दीनदयाल उपाध्याय िार्ा 41 40
पंवरत सुंदरलाल शम्ाा िार्ा 42 41
महंत लक्््मीनारायर दास िार्ा 43 42
ब््ाम्हरपारा िार्ा 44 43
थ्िामी वििेकानंद-सदर िार्ा 45 44
मौलाना अब्दुल रउफ िार्ा 46 45
वसविल लाइन िार्ा 47 46
मदर टेरेसा िार्ा 48 47
गुर् घासीदास िार्ा 49 48 
रानी दुग्ाािती िार्ा 50 49
पंवरत विद््ाचरर शुक्ल िार्ा 51 50
रविशंकर शुक्ल िार्ा 35 51

माििराि सप््े िार्ा मे् पवरसीमन के बाद  विप््नगर, इंद््प््थ्ि फेज 1,
फेज 2 विसज्ान कुंर से आररीए  बीएसयूपी कालोनी एवरया और
वरपरापारा एवरया को काटकर संत रविदास िार्ा मे् जोड्ा गया है।
पार्ाद बीरेन्द्् देिांगन ने कहा है वकस आिार एवरया काटा गया, इसे
लेकर दािा आपव््त लगाएंगे। महंत लक्््मीनारायर दास िार्ा मे्
पवरसीमन के बाद 2500 मतदाता नए जोड्े गये है्। चंद््शेखर नगर,

सुपर थ्िीट गली अव््शनी नगर ढाल तक का वहथ्सा पहले पंवरत
सुंदरलाल शम्ाा िार्ा मे् आता िा, उसे इस िार्ा मे् समावहत वकया गया
है। िामनराि लाखे िार्ा के कुछ वहथ्से भी जोड्े गये। पार्ाद वजतेेन्द््
अग््िाल ने ऐतराज जताते हुए कहा वक सभी िार््ो् मे् बराबर अनुपात
मे् मतदाताओ् को रखना िा, पर इसके उलट 2500 िोटर बढ्ा वदये।
यह गलत है, दािा आपव््त लगाएंगे।

पदरसीमन को लेकर पार्ािो ्को ऐतराज, आपद््त िज्ा कराएंगे 

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर
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पूर्व निर्ावनरत
ड््ाइंग-निजाइि
के अिुसार ही
बिेगा

सरकार का फैसला, अधूरा स्काई-वॉक बनेगा
पूरा, तात्यापारा सड्क चौड्ीकरण के ललए कमेटी
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जीई रोड पर कबाडं हो रहे अिूरे संकाई
वॉक के दिन अब दिरेंगे। िरकार ने पूवंव
दनिंावदरत डंंाइंग-दडजाइन के अनुिार इिे
पूरा बनाने का िैिला दकया है।  िाथ ही,
रायपुर के शारिा चौक िे तातंयापारा चौक
के बीच बहुपंंतीदंंकत िडंक चौडंीकरण

का मामला भी आगे बढंेगा। इिके दलए
कलेकंट की अधंयकंंता में िदमदत बनाई
जाएगी, जो मुआवजा, जमीन अदिगंंहण
िमेत िभी चीजों का परीकंंण करेगी।

मुखंयमंतंंी दवषंणुिेव िाय की
अधंयकंंता में गुरंवार को हुई अहम बैठक
में  संकाई-वॉक दनमंावण पर मंथन हुआ।
बताया गया दक    :शषे पजे 13 पर

कलेकट्र की अधय्क््ता मे ्बनेगी सदमदत 
बैठक मे् रायपुर के कलेक्टर की अध्यक््ता मे् एक
सवमवत गवठत करने का भी वनर्ाय वलया गया। यह
सवमवत 30 वदनो् के भीतर शारदा चौक से तात्यापारा
चौक तक िास््विक र्प से कुल वकतनी भूवम का
अज्ान और अवतक््मर मुक्त वकया जाना है, अज्ान या
विथ्िापन मे् वकतने भू-थ्िामी ि अवतक््मरकत्ाा
प््भावित हो रहे है्, आबादी भूवम  :शेष पेज 13 पर

शारदा चौक से तात्यापारा
चौक के बीच 510 मीटर
सड्क का चौड्ीकरण
बैठक मे् शारदा चौक से तात्यापारा चौक तक
के सड्क के चौड्ीकरर के संबंि जानकारी दी
गई वक जयस््ंभ चौक से शारदा चौक तक
फोरलेन माग्ा वनव्मात है। साि ही तात्यापारा
चौक से आगे आजाद चौक की ओर भी
फोरलेन माग्ा वनव्मात है। शारदा चौक से
तात्यापारा चौक के बीच मात्् 510 मीटर लम्बाई
के फोरलेन नही् होने के कारर प््वतवदन
चारपवहया एिं दोपवहया िाहनो् का अत्यविक
दबाि रहता है, वजससे आम लोगो् को बहुत
परेशानी होती है। यह रायपुर की लम्बे समय
से लंवबत मांग है। दोनो् ओर की सड्को् के
चौड्ीकरर के बाद बीच  :शेष पेज 13 पर

ये थे मौजूि
उप मुख्यमंत््ी तथा नगरीय प््शासन एवं
लोक फनम्ाटण मंत््ी अर्ण साव, रायपुर के
सांसद बृजमोहन अग््वाल, पूव्ट सांसद
सुनील सोनी, रायपुर पफ््िम के फवधायक
राजेश मूणत, रायपुर ग््ामीण के फवधायक
मोतीलाल साहू, पूव्ट फवधायक नंदकुमार
साहू, श््ीचंद सुंदरानी और शहर के अन्य
जनप््फतफनफध भी मौजूद थे।

शारदा चौक से
तात्यापारा चौक
सड्क चौड्ीकरण
को दी मंजूरी 

सीबीएसई सक्ूलो ्मे ्अब नही ्होग्े
छत््ीगसढी् खेल, सट्ेट बोर्ा और सेट्््ल

बोर्ा के दलए अलग-अलग सप्धा्ाएं 
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िीबीएिई संकूलों के छातंंों में अब
छतंंीिगढंी िेलों का आयोजन नहीं हाेगा।
यहां के छातंं िुगडंी, भौंरा गेडंी िौडं जैिे
िेलों में अब दहसंिा
नहीं ले िकेंगे। यही
नहीं िीबीएिई
संकूल के छातंंों को
अब राजंय के
पंंदतदनदितंव का
मौका भी पंंापंत नहीं
होगा। छतंंीिगढं
माधंयदमक दशकंंा
बोडंव के छातंं ही
राषंंंंीय संंरीय िेलों में अपने पंंिेश का
पंंदतदनदितंव करेंगे। लोक दशकंंण
िंचालनालय दंंारा इि िंिभंव में आिेश
जारी दकया गया है। मौजूिा शैकंंदणक ितंं
िे ही यह वंयवसंथा लागू की जा रही है।

लोक दशकंंण िंचालनालय ने संपषंं
दकया है दक िीबीएिई संकूलों के  छातंं-
छातंंाओं को संकूल दशकंंा दवभाग दंंारा ितंं
2024-2025 िे आयोदजत की  जाने
वाली दवकाििंड, दजला, िंभाग एवं
राजंय संंरीय शालेय कीडा  पंंदतयोदगताओं
में भाग लेने िे पृथक दकया जाता है।
अथंावत अब वे संकूल दशकंंा दवभाग दंंारा
आयोदजत पंंदतयोदगता का दहसंिा नहीं
होंगे। िीबीएिई ही उनके दलए
पंंदतयोदगताएं आयोदजत करेगा। 

ठंडे बस््े रे् डाल लदए थे दो रारले
इलललए तीलरी बार शूटआउट
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तेलीबांिा थाना कंंेतंं में 13 जुलाई को
कारोबारी िमूह पीआरए गंंुप में बिमाशों
ने शूट आउट की घटना को अंजाम िेने
इिदलए िाहि जुटाया, कंयोंदक इिके पूवंव
की िो घटनाओं में पुदलि ने जांच में
कोताही बरती थी। वषंव 2022 में
आरकेटेिी कारोबारी िमूह के कोरबा
तथा वषंव 2023 में शूट आउट की घटना में
पुदलि ने शूट आउट करने वाले शूटरों को
दगरफंतार दकया था। इिके बाि पुदलि ने
जांच की िाइल बंि कर िी। इिी वजह िे
बिमाश रायपुर में तीिरी ििा शूट आउट
की घटना को अंजाम िेने में कामयाब रहे। 

गौरतलब है दक वषंव 2022 में बिमाशों
ने कोरबा में शूट आउट को अंजाम दिया
था, तब पुदलि चार महीने के बाि
झारिंड हजारी बाग िे दनतेश दिंह उिंफ
मेजर दिंह तथा अदभनव उिंफ िुशांत
दतवारी को दगरफंतार कर अपनी दजमंमेिारी
िे मुकंत हो गई। इिी तरह िे 11 िरवरी
को आरकेटीिी गंंुप के शंकर नगर संसथत
ऑदिि के बाहर िायदरंग करने के
आरोप में पुदलि ने हदरयाणा, झारिंड
तथा मधंयपंंिेश के रहने वाले तीन
बिमाशों को दगरफंतार कर मामले की
जांच ठंडे बसंंे में डाल िी। 

रेलवे ट््ेन मे ्याद््तयो ्को दसखा रहा अगन्नशमन यंत्् का इस््ेमाल  
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

िेश में हर िाल टंंेन में आगजनी की
घटना िामने आ रही है।
आपातकालीन संसथदत में आग की
रोकथाम के दलए संटेशनों और
गाडियों के कोच में असंननशमन यंतंं
भी उपलबंि कराए गए हैं। इिका
उपयोग करने रेलवे ने िभी दवभाग
के अदिकादरयों व कमंवचादरयों को

दवदि दििाई जा रही है। अब रेलवे
ने यादं ंतयों को भी इि दवशेष
अदभयान िे जोडंा दिया है। टंंेन में
यादंंतयों को  आगजनी घटनाओं के
जोदिम को कम करने असंननशमन

का इसंंेमाल दकि तरह दकया जाता
है, इिकी दवसंंार िे जानकारी िी
जा रही है। गुरंवार को वादणजंय
दवभाग के संपेशल िेल की टीम दंंारा
12070 गोंदिया-रायगढ जनशताबंिी
एकंिपंंेि के यादंंतयों को असंननशमन
यंतंं के उपयोग के बारे में जागरंक
दकया गया। इि िौरान असंननशमन िे
िंबसंनित महतंवपूणंव जानकारी और
िुझाव िाझा    :शषे पजे 13 पर

भुवनेश््र जोन मे ्आता है छग 
सीबीएसई अपनी प््वतयोवगताएं जाेन आिार पर करिाता है। छत््ीसगढ् राज्य
भुिनेश््र जाेन के अंतग्ात आता है। ऐसे मे् प््देश के सीबीएसई थ्कूलो् मे्
अध्ययनरत छात्् भुिनेश््र जोन से शालेय खेल प््वतयोवगता मे् शावमल हो्गे।
गौरतलब है वक वपछली सरकार के शासन काल मे् छत््ीसगढ्ी खेलो् को भी
थ्कूली खेलो् मे् शावमल वकया गया िा। ऐसे मे् सीबीएसई थ्कूलो् के विद््ाि््ी भी
इसमे् शावमल होते िे। सीबीएसई द््ारा राष््््ीय स््र पर प््चवलत खेलो् मे् ही
थ्पि्ाा कराई जाती है। इसवलए अब नए वनयम से सीबीएसई थ्कूलो् के विद््ाि््ी
छत््ीसगढ्ी खेलो् से दूर हो जाएंगे। 

िेररेशन के दनयमो्
का दिया हवाला 
लोक वशक््र संचालनालय के
अनुसार, थ्कूल गेम्स
फेररेशन ऑफ इंवरया द््ारा
राष््््ीय शालेय कीड्ा
प््वतयोवगता के वलए सीबीएसई
को एक पृिक इकाई के र्प
मे् संबद्् वकया गया है।
ित्ामान मे् सीबीएसई से
संबद्् संथ्िाओ् मे्
अध्ययनरत छात््-छात््ाएं
थ्कूल वशक््ा विभाग द््ारा
आयोवजत की जाने िाली
विकासखंर स््रीय, वजला
स््रीय, संभाग स््रीय एिं
राज्य स््रीय शालेय कीड्ा
प््वतयोवगताओ् के साि ही
राष््््ीय शालेय कीड्ाा
प््वतयोवगताओ् मे् प््वतभागी के
र्प मे् शावमल होकर भाग
लेते है्। चूंवक थ्कूल गेम्स
फेररेशन ऑफ इंवरया द््ारा
सीबीएसई को भी एक इकाई
के र्प मे् पृिक से भाग लेने
के वलए अविकृत कर वदया
गया है। अतः सीबीएसई
थ्कूलो् के छात्् अब सीबीएसई
द््ारा आयोवजत की जाने िाली
प््वतयोवगताओ् के माध्यम से
सत्् 2024-2025 से थ्कूल गेम्स
फेररेशन आफ इंवरया  द््ारा
आयोवजत की जाने िाली
राष््््ीय शालेय कीरा
प््वतयोवगताओ् मे् भाग ले्गे।

अब तक सभी बोर्ा के
छात््ो ्के दलए दजला और
राजय् स््र पर होती रही
है एक ही प््दतयोदगता 

अमनिीप से 
कुछ नही ्कबूलवा
पाई पुदलस
गौरतलब है वक
अमनदीप को ट््ांवजट
वरमांर पर लाने के बाद
पुवलस ने उसे बुििार
को कोट्ा मे् पेश कर
एक वदन की वरमांर पर
वलया िा। बुििार से
लेकर गुर्िार तक
अमनदीप से पुवलस ने
शूट आउट की घटना
को लेकर अलग-अलग
एंगल से पूछताछ की,
लेवकन पुवलस
अमनदीप से कुछ भी
नही् कबूलिा पाई। साि
ही शूटर के अकाउंट मे्
र्पए रालने पैसो् की 
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अमन साव तब से लेकर अब तक जेल मे ्बंि 
कोरबा तिा िर्ा 2023 मे् रायपुर मे् हुए शूट आउट मे् अमन साि तिा मयंक
वसंह का नाम सामने आया िा, तब पुवलस ने मयंक वसंह के मलेवशया मे् होने
की जानकारी दी िी, तब अमन साि झारखंर की जेल मे् बंद िा। पुवलस ने
अमन साि से पूछताछ करने वकसी भी तरह से कोई प््ोटेक्शन िारंट लेने
उत्सुकता नही् वदखाई। इसके चलते अमन को लगा वक पुवलस उन तक नही्
पहुंच सकती। इसके कारर िह अपने अन्य गै्गथ्टर सािी अमनदीप
बाल्मीवक की मदद से एक अन्य कारोबारी समूह पीआरए ग््ुप के काय्ाालय
के बाहर शूट आउट की घटना को अंजाम देने मे् कामयाब रहा। 

सरगना तक नही ्पहुंचने से बढ्ेगी परेशानी 
जानकारो् के मुतावबक कारेबवरयोे् से वफरौती
िसूलने िाले वगरोह की दस््क छत््ीसगढ् मे् हो
गई है। पूि्ा मे् आरकेटीसी ग््ुप से लेिी िसूली की
कोवशश मे् फायवरंग की घटना को अंजाम देने
िाले बदमाश वपछले महीने घटना को अंजाम देने
के पूि्ा पकड्े गए िे। एक महीने बाद बदमाश
तेलीबांिा मे् शूट आउट की घटना को अंजाम देने
मे् कामयाब रहे। वफरौती के वलए बदमाश लगातार
घटना को अंजाम दे रहे है्। ऐसे मे् वफरौती िसूल
करने के माथ्टर माइंर की वगरफ्तारी नही् होने से
आने िाले समय मे् पुवलस के वलए परेशानी बढ्ेगी।

गर्ल्स हॉस्टल लंचाललका
युवती ले छेड्खानी, टीआई
को दो लाल कैद, जुर्ासना 
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िेवेंदंं नगर थाना कंंेतंं में एक वषंव
पूवंव गलंिंव हॉसंटल में घुिकर
हॉसंटल िंचादलका तथा युवती
के िाथ छेडंिानी के आरोप में
कोटंव ने एक टीआई को िो वषंव
कैि के िाथ आठ हजार रंपए
जुमंावने की िजा िुनाई है।
मामले की िुनवाई दवशेष
नंयायािीश एटंंोदिटीज पंकज
कुमार दिनंहा की कोटंव में हुई है। 

लोक अदभयोजक दनलेश
ठाकुर के मुतादबक कोटंव ने
टं ंैदिक थाना में पिसंथ
ततंकालीन टीआई राकेश कुमार
चौबे को कैि तथा जुमंावने की
िजा िुनाई है। टीआई 24 माचंव
2023 को िेवेंदंं नगर िेकंटर- 3
संसथत िंचादलत गलंिंव हॉसंटल
में नशे में िुतंं होकर पहुंचा।
हॉसंटल िंचादलका ने टीआई के
नशे की हालत में हॉसंटल में
आने का   :शषे पजे 13 पर

एक वर्ा पूव्ा की घटना 

यह था पूरा
मामला 
टीआई  ने वजस
हॉथ्टल संचावलका के
साि गाली-गलौज
मारपीट की, िह
मूलर्प से
अंवबकापुर की रहने
िाली िी। देिे्द्् नगर
मे् िह वकराए का
मकान लेकर हॉथ्टल
संचावलत कर रही िी।
घटना वदनांक को
बाहर बोर्ा देखकर
टीआई शराब के नशे
मे्  हॉथ्टल के अंदर
घुस आया। इसके बाद
टीआई वरसेप्शन पर
बैठे मवहला थ्टाफ के
साि मारपीट करते
हुए हॉथ्टल मे् गलत
काय्ा करने का
आरोप लगाते हुए
लड्वकयां  वदखाने की
मांग करने लगा।
विरोि करने पर
टीआई जबरन
लड्वकयो् के कमरे मे्
घुस गया और
हॉथ्टल संचावलका
पर िद््ी का रौब
जमाने लगा। 

सीसीटीवी िूटेज बना सजा का आधार 
लोक  अवभयोजक के मुतावबक टीआई ने सजा से बचने हर
संभि कोवशश की, लेवकन मौके से  साक्््य के र्प मे् वमले
सीसीटीिी फूटेज के आिार पर कोट्ा ने टीआई को सजा
सुनाई। कोट्ा ने टीआई तिा बचाि पक्् के िकील के दलीलो्
को खावरज करते हुए  फूटेज काे महत्िपूर्ा साक्््य मानते
हुए आरोपी को सजा सुनाई। 

स्पेशल कोर्ट
ने ट््ैफिक

रीआई राकेश
चौबे को

सुनाई सजा  

खबर संक््ेप
िो टीआई समेत एक िजा्न
जवान कॉप ऑि ि मंथ 

रायपरु। उतंकृषंं कायंव करने वाले
िंंाइम बंंांच टीआई परेश पाणंडेय,
टंंैदिक टीआई भुनेशंंर िाहू
िदहत एक िजंवन पुदलिकदंमवयों
को एिएिपी िंतोष दिंह ने कॉप
ऑि ि मंथ के दलए चुना है।
परेश पाणंडेय को तेलीबांिा
शूटआउट की घटना में शादमल
आरोदपयों को दगरफंतार करने तथा
भुनेशंंर को नशेडंी वाहन चालकों
के दिलाि पंंभावी कायंव करने के
दलए कॉप ऑि ि मंथ के दलए
चुना है। कॉप ऑि ि मंथ चुने
गए टीआई, पुदलिकदंमवयों की
दजले के िभी थानों में िोटो
लगाई जाएगी। इन पुदलिकदंमवयों
को पंंशदंंसपतंं के िाथ नकि
पुरसंकार भी दिया जाएगा।
अनुशािनहीनता और अशोभनीय
आचरण करने पर आरकंंक
रामचरण धंंुव को िसंपेंड कर
लाईन अटैच दकया गया।
इंटरसट्ेट गांजा 
तसक्र दगरफत्ार 
रायपरु। दटकरापारा पुदलि ने
मुिदबर की िूचना पर एक
इंटरसंटेट गांजा तसंकर को दगरफंतार
कर उिके कबंजे िे ढाई लाि रंपए

िे जंयािा कीमत
का 13 दकलो
गांजा जबंत दकया
है। पुदलि के
मुतादबक, गांजा
तसंकरी के आरोप
में महाराषंंंं नागपुर

दनवािी शेि इमरान के कबंजे िे
इंटरसंटेट बि टदंमवनल िे गांजा
जबंत दकया गया है। शेि इमरान
ओदडशा िे गांजा तसंकरी कर
नागपुर ले जाने की दिराक में बि
टदंमवनल पहुंचा था। 
ई-दरकश्ा से शराब ले
जाते दगरफत्ार 

रायपरु। िमंहारडीह पुदलि ने
मुिदबर की िूचना पर एक ऑटो
चालक को शराब के िाथ
दगरफंतार दकया है। आरोपी के
कबंजे िे पुदलि ने 38 पाव अंगंंेजी
शराब जबंत की है। पुदलि के
मुतादबक ई-दरकंशा िे शराब ले
जाते गीतांजली नगर दनवािी
राजेश िावडंा को दगरफंतार दकया
है। राजेश शराब को बेचने के दलए
ले जा रहा था। 
गूगल दरवय्ू के नाम 
पर चार लाख ठगे 
रायपरु। कबीर नगर थाने में एक
युवक ने अजंंात जालिाजों के
दिलाि गूगल दरवंयू करने के नाम
पर तीन लाि 88 हजार रंपए ठगी
करने की दरपोटंव िजंव कराई है।
राजेश कुमार पेढंे ने ठगी की
दशकायत िजंव कराई है। राजेश ने
पुदलि को बताया दक अजंंात
मोबाइल िारक ने उिे टेलीगंंाम
दलंक भेजकर अपने िाथ जोडंा
तथा घर बैठे गूगल दरवंयू करने पर
भारी मुनािे का झांिा दिया।
शुरंआत में कुछ मुनािा िेकर
अपने झांिे में लेकर दकसंंों में चार
लाि रंपए जालिाज ने अपने
अकाउंट में जमा कराकर ठगी का
दशकार बनाया। 

पूरे दिन तापमान लगभग एक
समान, अगस्् की शुरआ्त से

दिर लगातार बरसेग्े बािल
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लगभग तीन दिनों तक हुई लगातार बादरश के बाि
अब दिसंटम थोडंा कमजाेर हो गया है। इिके
कारण आने वाले कुछ दिनों तक बािल तो छाए
रहेंगे, लेदकन भारी बादरश नहीं होगी। रंक-

रंककर बादरश होती रहेगी
अथवा हलंकी बौछारें ही
पडंेंगी। अगले िपंताह
अगसंं के शुरंआत िे ही
दिसंटम के िोबारा िदंंिय
होने की िंभावना है। इिके

बार पुन: बादरश िंबंदित गदतदवदियों में वृदंंि
होगी। इिके पूवंव गुरंवार िुबह तक िवंावदिक
बादरश भैरमगढं और कुटरं में 15 िेमी, लवन व
किडोल में 13 िेमी, कुिमी में 12 िेमी, दपथौरा
व महािमुंि में 11 िेमी तथा केलंहारी में 10 िेमी
बादरश हुई। शेष संथानों में 10 िेमी िे कम बादरश
िजंव की गई।  लगातार हो रही बादरश के कारण
तापमान में भारी दगरावट आई है। 

भारी वरा्ा सरगुजा
संभाग मे्
मौसम विभाग के
अनुसार, एक ऊपरी
हिा का चक््ीय
चक््िाती पव््िम
बंगाल और उससे लगे
बांग्लादेश के ऊपर
स्थित है। इसके प््भाि
से प््देश मे् 26 जुलाई
को अविकतर थ्िानो्
पर हल्की से मध्यम
िर्ाा होने अििा
गरज-चमक के साि
छी्टे पड्ने की
संभािना है। हालांवक
प््देश मे् एक-दो थ्िानो्
पर गरज चमक के
साि अंिड् चलने,
िज््पात होने तिा भारी
िर्ाा होने की भी
संभािना जताई गई है।
भारी िर्ाा का क््ेत््
मुख्यतः सरगुजा
संभाग के वजले रहे्गे।
शेर वजलो् मे् हल्की से
मध्यम िर्ाा ही होगी।
राजिानी रायपुर मे् भी
आसमान मेघमय
रहेगा तिा मध्यम
बावरश संभावित है। 

n तीन दिनों तक
हुई लगातार
बादरश के बाि
अब दिसंटम
कमजोर 
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कंलाइमेट िेंज से कनपटने गंंीन संटील से
शूनंय कारंबन उतंसजंबन में कमलेगी मदद
हररभूरम न्यूज :रायपुर

मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय ने कहा,
क्लाइमेट िे्ज की िुनौती से वनपटने
के वलए पूरी दुवनया ग््ीन स्टील की
ओर र्ख कर रही है। स्टील के
उत्पादन मे् अग््णी राज्यो् मे् से एक
होने के नाते ग््ीन स्टील छत््ीसिढ़्
के वलए भी बड्ी संभािनाएं लेकर
आया है। इससे न केिल काब्िन
उत्सज्िन के लक्््यो् को प््ाप्त करने मे्
हमे् मदद वमलेिी, अवपतु इस क््ेत्् मे्
निीन पहल कर हम बड्ी आव्थिक
उपलस्बधयो् की संभािनाओ् का द््ार
खोल सकते है्। 

निा रायपुर अटल निर स्सथत
मेफेयर लेक वरसाट्ि मे् आयोवजत
ग््ीन स्टील सवमट का आयोजन
भारतीय इस्पात उद््ोि को काब्िन
रवहत बनाने के उद््ेश्य से वकया िया
है। सवमट मे् देशभर के प््मुख
उद््ोिपवत, व्यापारी उपस्सथत थे।
मुख्यमंत््ी ने सीआईआई को
आयोजन के वलए बधाई  देते हुए
कहा, छत््ीसिढ़ प््देश भारत का
सबसे प््मुख स्टील वनम्ािता है। हमारे
यहां साि्िजवनक क््ेत्् के वभलाई

स्टील प्लांट और निरनार स्टील
प्लांट जैसी बडी इकाइयां तो
संिावलत है् ही, इसके साथ-साथ
वनजी क््ेत् ् के अनेक छोटे-बडे
इस्पात संयंत्् संिावलत है्। उन्हो्ने
कहा, वभलाई इस्पात संयंत्् एवशया
का सबसे बडा स्टील प्लांट है।

छत््ीसिढ़ मे् बैलाडीला, रािघाट
और दल्लीराजहरा लोहे के विशाल
भंडार है। छत््ीसिढ़ का देश मे् कुल
उत्पावदत स्टील मे् लिभि 20
प््वतशत तक का योिदान है और
राज्य की अथ्िव्यिस्था मे् उद््ोिो् की
भािीदारी 53.50 प््वतशत है।

‘एक पेड मां के नाम’ अकियान
कविानसिा आवासीय पकरसर में
सीएम और मंकंंतयों ने लगाए पौिे

हररभूरम न्यूज :रायपुर

प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी के आह््ान
‘एक  पेड मां के नाम’ के तहत
िुर्िार को छत््ीसिढ़ विधानसभा
के आिासीय पवरसर मे्  िृक््ारोपण
काय्िि््म का
आयोजन वकया िया।
मुख्यमंत््ी विष्णु देि
साय  ने अपनी मां के
सम्मान मे् िहां बेल
का पौधा लिाया।
विधानसभा के अध्यक््  डॉ. रमन
वसंह ने सीताफल, नेता प््वतपक्् डॉ.
िरणदास महंत ने हनुमान फल और
उप मुख्यमंत््ी अर्ण साि ने नीम के
पौधे का रोपण वकया।

विधानसभा आिासीय पवरसर मे्
िृहद िृक््ारोपण काय्िि््म मे् कृवष
मंत््ी रामवििार नेताम ने रामफल,
िन मंत््ी केदार कश्यप ने महुआ,

खाद््  मंत््ी दयालदास बघेल ने
आंिला, श््म मंत््ी लखन लाल
देिांिन और  मवहला एिं बाल
विकास मंत््ी लक्््मी राजिाडे ने हर्ाि,
स्िास्थ्य  मंत््ी श्याम वबहारी
जायसिाल ने लक्््मण फल, वित््

मंत््ी ओपी िौधरी ने
बेल तथा राजस्ि मंत््ी
टंकराम िम्ाि ने पीपल
का पौधा लिाया।
िृक््ारोपण काय्िि््म मे्
विधायको् और राज्य

शासन के िवरष्् अवधकावरयो् ने  भी
अपनी मां की स्मृवत और सम्मान मे्
पौधे लिाए। काय्िि््म मे् आज
विवभन्न  प््जावत के सौ से अवधक
पौधे लिाए िए। िन विभाि के
अवधकावरयो् ने बताया वक
विधानसभा के आिासीय पवरसर मे्
50 एकड क््ेत्् मे् इकोलॉवजकल
पाक्क  विकवसत वकया जा रहा है। 

पंजीयन के कलए पंंापंत आवेदनों के कनराकरण
के कलए राजंय संंर पर टीम गकित होगी

भािपा जििायक सुिांत िुकंला ने बेलतरा जििासभा के
पंिीयन कायंामलय में रजिसंटंंी के जलए आिेिन का मुदंंा

उठाया। उनंहोंने सिाल जकया जक जकतने आिेिनों का
जनराकरण हुआ? जकतने बाकी हैं? भूजम का असतंयापन ना
कर खुली भूजम बताया िाता है, इससे जनराकरण की कंया

वंयिसंथा है? जितंं मंतंंी ओपी चौिरी ने
बताया जक इनको रोकने में पंिीयन में

सुिार की पंंजंंिया िारी है। जपछले 7
महीने में जिभागीय सतकंकता पंंकोषंं का

गठन जकया गया है, िो सारे जििेर केस
िेखेगी। सुिांत िुकंला ने कहा जक पंंशंन
का ििाब अपूणंम है, जिकायत का कंया

पंंाििान है। ओपी चौिरी ने बताया जक जिकायत जिला संंर
पर होती है, उसमें जनराकरण अचंछी तरह से नहीं हो पाता,

इसजलए उचंं संंरीय तरीके से कमेटी गजठत की गई है, िो
अचंछी तरह से इसका जनराकरण करेगी। हमारे पास िो

िानकारी आई है, उसमें अभी तक कोई जिकायत नहीं
आई है। पंंजतबंजित खसरों में कोई गडंबडंी हुई होगी, तो

ततंकाल कायंमिाही की िाएगी।  सुिांत िुकंला ने कहा,
िेजरजफकेि का पंंाििान नहीं है। नगरीय जनकाय रािसंि

का कोई संयुकंत कायंम नहीं है। कंया ऐसी कोई पंंणाली आने
िाले समय में  संथाजपत की िाएगी, जिसमें आने िाले समय

में परेिानी न हो? राजंय संंर पर िांच टीम गजठत की
िाएगी और इसे बेलतारा भेिा िाएगा।

हररभूरम न्यूज :रायपुर 

विधानसभा मे् भाजपा विधायक राजेश मूणत ने
लै्ड यूज बदले वबना टे्डर वनकालने का मामला
उठाया। आिास एिं पय्ाििरण मंत््ी ओपी िौधरी
ने बताया वक 2021 के मास्टर प्लान मे् वसटी पाक्क
को बाद के मास्टर प्लान मे् आमोद-प््मोद कर
वदया िया था। उन्हो्ने कहा, मास्टर प्लान मे् वसटी
पाक्क लै्ड यूज था। टाउन प्लावनंि स्कीम के
स्िीकृत प्लान के मुतावबक् पाक्क स्िीकृत वकया
िया था। इससे 40 लाख र्पये फंड रेवसंि का भी
प््ािधान था। इस टे्डर मे् जो शत्ि लिाई िई थी,
उसके अनुसार लै्ड यूज िे्ज करने की
वजम्मेदारी  वबडर की थी। उन्हो्ने कहा टे्डर की
शत्ि का परीक््ण कराएंिे। 

प््श्नकाल मे् इस मामले को लेकर भाजपा
विधायक राजेश मूणत ने पूछा वक रायपुर विकास
प््ावधकरण की कमल विहार योजना के तहत
िजराज तालाब के आसपास की भूवम का मास्टर
प्लान मे् क्या उपयोि दश्ािया िया है। प््ावधकरण

ने इसके आसपास की भूवम मे् क्या प््ोजेक्ट
विकवसत करने का प्लान रखा था। इस भूवम के
विि््य या लीज पर देने के वलए वनविदा आमंव््तत
की िई थी। क्या भूवम के उपयोि को लेकर
आरडीए और न्यूनतम वनविदाकार के बीि
वििाद उत्पन्न हो िए थे। आिास एिं पय्ाििरण
मंत््ी ओपी िौधरी ने बताया वक 2021 के

मास्टरप्लान मे् यह भूवम वसटी पाक्क था, इसके
बाद के मास्टर प्लान मे् आमोद-प््मोद प््योजन के
वलए क््ेत््ीय उद््ान दश्ािया िया है। आरडीएम ने
उक्त भूवम मे् निर तथा ग््ाम वनिेश अवधवनयम
एिं कमल विहार योजना के स्िीकृत ले आउट
के अनुसार स्िीकाय्ि योग्य प््ोजेक्ट विकवसत
करने का प्लान रखा था। 

सोलर लाइट खरीदी में गडंबडंी
सदन की सलमलि करेगी जांच

विधानसभा मे् आदश्ि ग््ाम योजना मे् सोलर
लाइट खरीदी के मामले मे् अवनयवमतता के
मामले मे् सत््ा पक्् की विधायक
लता उसे्डी  ने कहा वक पूरे प््देश मे्
भ््ि््ािार वकया िया है। सक््म
एजे्सी तय नही् की िई। अफसरो् ने
वनयमो् को ताक पर रखकर पूरी
खरीदी  कर ली। उन्हो्ने मामले की
जांि विधानसभा की सवमवत से
कराने की मांि  रखी। जिाब मे्
मंत््ी राम वििार नेताम ने 2021 से
2024 के बीि हुई सभी खरीदी
की जांि विधानसभा की सवमवत
से कराने की घोषणा सदन मे् की। 

प््श्नकाल मे् को्डािांि विधायक लता
उसे्डी ने कहा, प््धानमंत््ी आदश्ि ग््ाम योजना
के तहत हुई सोलर लाइट की खरीदी मे् बड्े
पैमाने पर िड्बड्ी हुई है। अवधकावरयो् ने सदन
मे् िलत जानकारी दी है। 12 जून को सूिना के
अवधकार से वमली जानकारी मे् बताया िया है
वक 3 अवधकावरयो् के वखलाफ वशकायत प््ाप्त

हुई है। मंत््ी सदन मे् िलत जानकारी दे रहे है्।
वपछली सरकार मे् सोलर लाइट को लेकर

िड्बड्ी हुई है। सक््म अवधकावरयो्
ने िड्बड्ी की है। मंत््ी रामवििार
नेताम ने कहा, पूि्िित््ी सरकार के
समय वनयमो् को ताक मे् रखकर
काम हुआ है। सदस्य की भािना के
अनुर्प मामले मे् सदन की सवमवत
से जांि कराने के वलए मै् सहमत

हूं। उन्हो्ने कहा वक न केिल
काे्डािांि, िरन पूर प््देश मे् हुई
सोलर लाइट खरीदी के मामले
जांि के दायरे मे् आएंिे। भाजपा
विधायक अजय िंद््ाकर ने कहा,

सरकार ने जिाब वदया है वक राज्य स््रीय
सवमवत जांि कर रही है। क्या सदन की सवमवत
से राज्य स््रीय सवमवत की जांि के वबंदु
शावमल वकए जाएंिे। मंत््ी रामवििार नेताम ने
कहा, सदन की सवमवत वजन-वजन विषयो् को
जांि मे् शावमल करेिी, उन पर जांि की
जाएिी।

अमृत 2.0 योजना में छतंंीसगढं के
कलए 2541 करोडं की 111 पकरयोजनाएं 

रायपुर। अमृत 2.0 योिना के
अंतगंमत छतंंीसगढं की 111
पजरयोिनाओं का अनुमोिन जकया
गया है। लोकसभा में रायपुर
सांसि बृिमोहन अगंंिाल के
सिालों का ििाब िेते हुए
आिासन और िहरी कायंम मंतंंी
तोखन साहू ने बताया, छतंंीसगढं में
2541 करोडं रंपए की 111
पजरयोिनाओं का अनुमोिन जकया
गया है। जिसमें से 18 पजरयोिनाओं
के जलए 772.5 करोडं रंपए पंंित
जकए गए हैं और 1769 करोडं रंपए
लागत की 93 पजरयोिना, जिसंंृत
पजरयोिना जरपोटंम, जनजििा चरण में

हैं। छतंंीसगढं में िनिातीय पजरपथ
के तहत ििपुर-कुनकुरी, मैनपाट-
कमलेिपुर, महेिपुर कुरिार-
सरोििािर-गंगरेल, कोंडागांि-
नजथयानिगांि के जिकास के जलए
94.23 करोडं रंपए िारी जकए गए
हैं। केंदंंीय पयंमटन मंतंंालय छतंंीसगढं
समेत पूरे िेि में पयंमटन कंंेतंं को
बढंािा िेने के जलए जिजभनंन
योिनाओं पर कायंम कर रहा है।
बृिमोहन अगंंिाल दंंारा लोकसभा
में पूछे गए सिाल पर पयंमटन मंतंंी
गिेंदंं जसंह िेखाित ने िानकारी िी
है। जिसके अनुसार छतंंीसगढं
सजमजत संपूणंम भारत में घरेलू
पयंमटन 2020 कोरोना महामारी से
पहले के संंर पर पहुंच चुका है।
जििेिी पयंमटकों की संखंया भी इस
िरंम महामारी पूिंम के संंर पर
पहुंचने की उरंमीि है। संििेि
ििंमन 2.0 के तहत राजंय में
जबलासपुर और िगलपुर को
जचलंनहत जकया गया है। 

बृजमोहन ने लोकसभा में युवाओं
को रोजगार के ललए की

गई पहल की मांगी जानकारी 
हररभूरम न्यूज :रायपुर 

रायपुर सांसद बृजमोहन अग््िाल ने
लोकसभा मे् कौशल विकास और
उद््मशीलता मंत््ी जयंत िौधरी से
सरकार द््ारा युिाओ् की रोजिार
क््मता मे् सुधार करने तथा नई
नौकवरयो् की आिश्यकता को पूरा
करने के वलए उठाए िए कदमो् की
जानकारी मांिी। साथ ही सरकार
द््ारा शुर् की िई वक स्सकल इंवडया
वडवजटल की मुख्य विशेषताएं एिं
अन्य जानकारी मांिी।

कौशल विकास और
उद््मशीलता मंत््ी ने बताया वक,
स्सकल इंवडया वमशन (वसम) के
अंति्ित विवभन्न स्कीमो् जैसे प््धान
मंत््ी कौशल विकास योजना, जन
वशक््ण संस्थान, राष््् ्ीय वशक््ुता
संिध्िन स्कीम और औद््ोविक
प््वशक््ण संस्थानो् (आईटीआई) के
माध्यम से वशल्पकार प््वतक््ण स्कीम
के अंति्ित कौशल विकास के्द््ो्

और संस्थानो् के एक व्यापक
नेटिक्क के माध्यम से देश भर मे्
समाज के सभी िि््ो् को कौशल,
पुनक््ौशल और कौशलोनयन
प््वतक््ण प््दान करता है। प््वशक््ण
काय्िि््मो् को बाजार की
आिश्यकताओ् के अनुर्प बनाने
तथा प््वशक््ुओ् की वनयोजनीयता मे्
सुधार लाने के वलए कई कदम उठाए
है्। कौशल विकास एिं
उद््मशीलता मंत््ालय की स्कीमो् के
अंति्ित प््स््ुत प््वशक््ण काय्िि््म
बाजार मांि को ध्यान मे् रखते
विकवसत वकए जाते है्। इतना ही
नही् भविष्य के वलए तैयार जॉब
रोल, ड््ोन, कृव््तम मेधा, रोबोवटक्स,
मेक्ट््ोवनक्स आवद जैसे उभरते क््ेत््ो्
को पीएमकेिीिाई के तहत
प््ाथवमकता दी िई है। उभरती
प््ौद््ोविवकयो् मे् भविष्य की जॉब
रोल की मांि को पूरा करने के वलए
आधुवनक युि के पाठ््ि््म
विकवसत वकए िए है्।

कमल कवहार में आरडीए ने लैंड यूज रदले करना टेंडर कनकाला
मंतंंी ने कहा- कनकवदा की शतंब का कराएंगे परीकंंण  

छतंंीसगढं कृकि उपज मंडी
(संशोिन) कविेयक पाकरत

विधानसभा मे् छत््ीसिढ़् कृवष उपज मंडी (संशोधन)
विधेयक 2024 बहुमत से पावरत हुआ। विपक्् ने संशोधन
विधेयक पर मत विभाजन की मांि की थी, वजसके बाद
हुए मतदान मे् विधेयक के पक्् मे् 47 और विपक्् मे् 27 मत
पड्े। संशोधन विधेयक का विरोध करते हुए पूि्ि मुख्यमंत््ी
भूपेश बघेल ने कहा, मंडी फीस के जिह कृषक कल्याण
कह वदया। वजयो जब शुर् हुआ, तो फ््ी मे् वदया िया था।
आज पूरे माक््ेट मे् सबसे ज्यादा कब्जा इनका है और अब
सबसे महंिा यही है। वहमािल मे् क्या हुआ, िही बड्े लोि
रेट खोल रहे है्। औने-पौने दाम मे् वहमािल मे् सेि बेिने
के वलए वकसान मजबूर है्। भाजपा विधायक अजय
िंद््ाकर ने कहा, कुर्द मे् 20 ई मंडी संिावलत है्। यह
संशोधन इसवलए आया है, तावक प््देश के मंडी के वकसान
भी राष््््ीय कृवष बाजार मे् व्यापार कर सके्। वकसानो् का
कही् से अवहत नही् है। भूपेश बघेल ने कहा, इस संशोधन
विधेयक मे् यह जोड् दीवजए वक समथ्िन मूल्य से नीिे कोई
नही् खरीद सकेिा। छत््ीसिढ़् का पशुधन बाहर जाएिा।
यहां से ट््को् मे् भरकर पशु बाहर जा रहे है्। बांग्लादेश के
अलािा यूरोप जाएिा। बड्े व्यापारी और कारपोरेट हाउस
पहले बेहतर दाम दे दे्िे, बाद मे् यहां के वकसानो् की स्सथवत
बदतर हो जाएिी। उन्हो्ने कहा, अिले सत्् मे् (संशोधन
विधेयक) ले आइएिा, जल्दबाजी क्या है।

ककसानों को उपज का कमलेगा सही मूलंय 
भाजपा विधायक धरम लाल कौवशक ने
कहा, इससे उपज का सही मूल्य
वमलेिा। मंडी शुल्क संशोधन के बाद
कृषक कल्याण शुल्क कहलाएिा। यानी
वकसानो् के कल्याण के वलए यह रावश
खि्ि की जायेिी। आज भी मंडी मे् छाया

और शेड की व्यिस्था नही् है। धान भीि जाते है्। वनव््शत
र्प से कस्टम वमवलंि ठीक से होिी। वहंदुस््ान मे् सबसे
ज्यादा खुशहाल छत््ीसिढ़् का वकसान है। 

हमारी सरकार ककसानों के
कहत में किंता करेगी : नेताम

कृवष मंत््ी रामवििार नेताम ने कहा,
सदस्यो् ने कई तरह की विंताएं व्यक्त
की है्। आप कैसे सोि सकते है् वक
हमारी सरकार वकसानो् के वहत की विंता
नही् करेिी। भूपेश बघेल तो ऐसा बोलने
लिे वक बांग्लादेश और पावकस््ान के

लोि आ जाएंिे। मंडी अवधवनयम मे् पशुपालन,
मछलीपालन शावमल नही् है, इसके बािजूद यवद कही् भी
यवद इसके परीक््ण की जर्रत होिी तो परीक््ण कराऊंिा।
यवद ऐसा कुछ होिा तो इसे संशोधन से बाहर करं्िा। मंत््ी
ने कहा वक माक््ेट ओपन होना िावहए ये तो आप िाहते है्
न। प््देश के वकसानो् को िुमराह करने की कोवशश न करे्।
प््देश की जनता आपकी बातो् मे् आने िाली नही् है। ई नाम
मे् कोई भी जुड्कर अपना सामान बेि सकता है, इसे
सि्िसम्मवत से पावरत वकया जाए।

पकंं में 47 और कवपकंं में पडंे 27 मत

n 50 एकड़ कंंेतंं में
इकोलॉवजकल
पाकंक  विकवसत
वकया जा रहा

पंंाकिकरण को आकंरबटेशन
में देना है जवार

भूवम के विि््य के वलए ऑनलाइन वनविदा
आमंव््तत की िई थी। न्यूनतम वनविदाकार
को 12 अप््ैल 2023 को जारी कर दी िई।
वनविदा की शत्ािे् के अनुसार वनविदाकार
को 5 माह मे् प््थम वकश्त जमा करते हुए
अनुबंध वनष्पावदत करना था, परंतु
वनविदाकार द््ारा  समय सीमा मे् यह नही्
वकया िया। बेस प््ाइज् से ज्यादा दर पर
श््ीजी कृपा नाम के फम्ि ने 72 करोड् र्पये
मे् बीड वकया था। लै्ड यूस फम्ि को
बदलना था, लेवकन उसने आरडीए से
वकए जाने की मांि को लेकर कमव्शियल
कोट्ि मे् िला िया। यह मामला आव्बिट््ेशन
कोट्ि मे् िल रहा है। डेिलपर द््ारा क्लेम
जमा वकया जा िुका है, इसके संबंध मे्
प््वधकरण का जिाब प््स््ुत वकए जाने की
कार्ििाई  प््व््ियाधीन है। 

दोकियों पर कारंबवाई की मांग 
राजेश मूणत ने कहा, वरव््ियेशनल पाक्क
बनाने टे्डर वनकाल वलया। वपछली
सरकार के मंत््ी ने फाइल अपने पास रख
ली थी। वरव््ियेशनल पाक्क के नाम पर
मैवरज पैलेस नही् बनाया जा सकता।
कमल विहार मे् माता कौशल्या नाम की
तख््ती लिा दी िई। आज कमल विहार
अंधेरे मे् डूबा है। आरडीए को टाउन एंड
कंट््ी प्लावनंि विभाि से नये वसरे से लैड
यूज िे्ज करना होता है। बग्ैर ले आउट
िे्ज वकए टे्डर कैसे कर वदया िया? उन्हो्ने
कहा, टे्डर की शत््ो् मे् वलखा है वक लै्ड
यूज बदलना वबडर की वजम्मेदारी है।
आश््य्ि की बात है वक बिैर लै्ड यूज बदले
टे्डर वनकल िया। क्या इसकी जांि कराकर
दोषी व्यस्कत के वखलाफ कार्ििाई होिी? मंत््ी
ओपी िौधरी ने कहा, ित्िमान मास्टर प्लान के
आधार पर ये टे्डर वनकाला िया था। 

मंतंंी ने कहा जक कोटिार भूजम िासन की ही भूजम होती
है। पहले बहुत से पंंकरण में अब िमीनों को बेच जिया
गया था, लेजकन अब ऐसा कोई केस हुआ है िह जकस
संंर पर है, उसे िेख कर कायंमिाही को िाएगी।
जििायक रािेि मूणत ने सिाल जकया जक राजिसंटंंी
बढंा िी गई है और चेक और डंंाफंट पेमेंट कंयों नहीं
जलया िा रहा है। कैि पेमेंट कंयों हो रहा इसका
परीकंंण कराया िाए? ओपी चौिरी ने बताया जक
रजिसंटंंी नहीं बढंाई गई है। गाइडलाइन रेट नहीं बढंा
है, इसका पंंभाि केिल जबलंडरों पर ही नहीं, बलंलक
जकसानों पर भी पडंता है। गाइड लाइन रेट िब कम
होता है, तो लोअर जमजडल कंलास के लोगों को लोन नहीं
जमल पाता है। रािेि मूणत ने इस पर सिाल जकया जक
रजिसंटंंी िुलंक कैि में कंयों िमा हो रहा है, इसे जिखिा
ले।  मंतंंी ने कहा, जक अगर कोई कैि पेमेंट करता है,
तो िह पूरा रजिसंटर होता है। आने िाले समय में हम
पूरा काम कैि लेस और पेपर लेस करने की ओर
पंंयासरत हैं। ओपी चौिरी ने कहा जक हम बहुत सारे
मेिर जरफॉरंसंम कर रहे हैं। 

पंजीयन का पूरा काम कैशलेस और
पेपर लेस करने की तैयारी: चौधरी 

कलेकंटरों काे जारी
करेंगे कनदंंेश 

जिलो में पंिीयन से संबंजित
जिकायतों के जनराकरण के
जलए भािपा जििायक िमंमिीत

जसंह ने सुझाि
जिया जक सभी
जिलों में इसे
लेकर कलेकंटर
को एक बैठक
बुलाकर

िनपंंजतजनजियों के साथ बैठक
करनी चाजहए। उनंहोंने मंतंंी से
मांग की है जक इसके जनिंंेि
िारी जकए िाएं। मंतंंी ने कहा
जक संथानीय संंर पर बैठक
के जलए कलेकंटरों को जनिंंेि
िारी जकए िाएंगे। 

n भाजपा विधायक लता
उसेंडी ने उठाया
मामला

2070 तक शूनंय कारंबन
उतंसजंबन का लकंंंय
मुख्यमंत््ी ने इस्पात उद््ोि से
उत्पन्न होने िाले प््दूषण के
िैव््िक विंताओ् पर भी प््काश
डाला और कहा, प््धानमंत््ी नरेन्द््
मोदी ने िष्ि 2070 तक शून्य
काब्िन उत्सज्िन के लक्््य को
हावसल करने का दृव््िकोण सामने
रखा है। उन्हो्ने के्द््ीय निीन और
निीकरणीय ऊज्ाि मंत््ालय द््ारा
राष््््ीय हवरत हाइड््ोजन वमशन की
घोषणा की सराहना की और राज्य
मे् सौर ऊज्ाि और हवरत ऊज्ाि के
उपयोि को बढ़ािा देने के प््यासो्
का उल्लेख वकया। मुख्यमंत््ी ने
सवमट मे् उपस्सथत सभी
प््वतवनवधयो् स ेग््ीन सट्ील
उतप्ादन की नई तकनीक को
अपनान ेकी वदशा मे ्तजेी स ेआिे
बढ़न ेका आह््ान वकया। इस
अिसर पर सीआईआई के
पदावधकारी और उद््ोिपवत
आशीष सराफ, वसद््ाथ्ि अग्ि्ाल,
सिुनेद्् ्बहेरा, सजंय जनै, पीिी
वकरण अनंत उपस्सथत थे।

सीएम ने शहीद जवानों को ककया नमन
रायपरु। मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय ने कारविल विजय वदिस 26 जुलाई
पर भारतीय जिानो् की िीरता को नमन करते हुए कारविल युद्् के
शहीदो् को अपनी श््द््ांजवल अव्पित की है।  मुख्यमंत््ी श््ी साय ने कहा वक
कारविल विजय वदिस के वदन हम देश के उन िीर जिानो् की बहादुरी
को याद करते है्, वजन्हो्ने देश की सीमाओ् की रक््ा के वलए अपनी प््ाणो्
की परिाह न करते हुए कारविल को मुक्त कराया। उनकी बहादुरी और
शौय्ि की िाथा हमे् सदैि प््ेरणा देती रहेिी। यह देश के िीर सपूतो्,
कारविल योद््ाओ् की बहादुरी का स्मरण करने, उनके प््वत सम्मान और
कृतज््ता प््िट करने का वदन है।
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सिकाि का फैसला, अधूिा...
तत्कालीन मुख्यमंत््ी के रनद््ेश पर शास््््ी िौक पर पैदल
िलने वाले यार््तयो् की गणना की गई थी। उस समय
अक्टूबर-2016 मे् पाया गया रक िॉ. भीमराव अम्बेिकर
रिरकत्सालय िौक पर 14 हजार और शास््््ी िौक पर 27
हजार पैदल िलने वाले यात््ी रनकलते है्। मई-2019 मे् दोबारा
गणना के दौरान िॉ. भीमराव अम्बेिकर रिरकत्सालय िौक
पर पैदल रनकलने वाले यार््तयो् की संख्या 25 हजार और
शास््््ी िौक पर 35 हजार से अरधक थी, जो रक पहले की
गणना से िलने वाले यार््तयो् की संख्या से अरधक थी। 
कलेक्टि की अध्यक््ता मे्...
एवं रनजी भूरम के सम्पूण्ग रववरण तथा िौड्ीकरण के रलए
आवक्यक भूरम उपलब्ध कराने के रलए रवकल्प एवं
अनुशंसा प््स््ुत करेगी। नगरीय प््शासन एवं रवकास रवभाग
द््ारा इस सरमरत का गठन रकया जाएगा।
शािदा चौक से तात्यापािा...
के छूटे रहथ्से का िौड्ीकरण रकया जाना आवक्यक है।
रवस््ृत िि्ाग के बाद बैठक मे् रनण्गय रलया गया रक शास््््ी
िौक से तात्यापारा िौक के मध्य की सड्क को तात्यापारा
िौक से आजाद िौक तक सड्क िौड्ीकरण रजस र्पांकन
एवं िौड्ाई मे् रकया गया है, उसी प््कार शारदा िौक से
तात्यापारा िौक तक सड्क िौड्ीकरण रकया जाए, तारक
माग्ग मे् एकर्पता बनी रहे। 
बदल गए 21 वाड्ड...
मज्ग कर रदया गया है। रायपुर नगर रनगम मे् यह वाि्ग
क््मांक 35 के र्प मे् जाना जाता रहा। अब वाि्ग क््मांक 51

को इसी नाम से रखा गया है। इस वाि्ग मे् ऐि््य्ाग अंपायर
छोकरा नाला के पीछे से होते हुए रवशाखापटनम रेलवे लाइन
अमायरा कालोनी, रसल्वर थ्र््पंग के पीछे एक्सप््ेस वे रमलन
रबंदु छोकरा नाला होते हुए गौरव गाि्गन वीआईपी रोि और
वीआईपी िौक करंसी टाॅवर का क््ेत्् होगा। 
गल्स्ड हॉस्टल संचानलका...
रवरोध रकया, तो टीआई ने संिारलका के साथ गाली-गलौज
कर मारपीट की और वहां रह रही युवती के साथ छेड्खानी
की। घटना का सीसीटीवी फूटेज भी सामने आया है। कोट्ग ने
सीसीटीवी फूटेज तथा गवाहो् के बयान के आधार पर टीआई
को कैद तथा जुम्ागने की सजा सुनाई है। 
अमिदीप से कुछ...
वय्वथथ्ा कहा ंस ेकी गई, इस सबंधं मे ्परुलस को अब तक कोई
जानकारी हाथ नही ्लगी ह।ै परुलस को बस इतनी जानकारी है
रक झारखिं क ेबदमाश शारहद न ेपजंाब क ेबदमाश िमन रसहं
क ेअकाउटं मे ्रकम ट््ासंफर रकया। इसक ेबाद िमन रसहं ने
उकत् रकम एक शटूर क ेअकाउटं मे ्ट््ासंफर रकया ह।ै 
िेलवे ट््ेि मे् यान््ियो् को...
रकए गए।  यार््तयो् को बताया गया रक यरद आप आग को
रनयंत््ण नही् कर पा रहे है्, तब  पास के अस्ननशमन के्द््ो्
को संपक्क करे्। इसके रलए हेल्पलाइन नंबर 112 को  मुंह
जुबानी याद रखने की सलाह भी दी गई। वरर.मंिल वारणज्य
प््बंधक अनुराग कुमार रसंह ने बताया रक इस  अरभयान का
उद््ेक्य यार््तयो् की सुरक््ा को सव््ोच्् प््ाथरमकता देना और
रकसी भी आकस्थमक अस्ननकांि की स्थथरत मे् त्वररत और
प््भावी प््रतर््कया  सुरनर््ित करना है। उन्हो्ने यह भी बताया
रक इस तरह के जागर्कता अरभयानो्  से यार््तयो् मे्
आत्मरवि््ास बढ्ेगा और वे आपातकालीन स्थथरतयो् से
रनपटने  मे् अरधक सक््म हो्गे। 

खबि संक््ेप

सतािंद दुबे 
रायपुर। कंिनगंगा कॉलोनी फेस -
1 रनवासी सेवारनवृतुु सेलुस टेकुस

आरफसर सिानंद
दुबे (94) का 25
जुलाई को रनिन हो
गया। उनका अंरिम
संसुकार गुरुवार, 25
जुलाई को

महादेवघाट कुमशानघाट मेु रकया
गया। वे संजय दुबे, सुव. अजय दुबे
व आलोक दुबे के रपिा थे।  
संजय मोतलग 
रायपुर। देवेुदुु नगर सेकुटर-1
रनवासी संजय सुरेशिंदुु मोिलग

का 25 जुलाई को
रनिन हो गया।
उनकी अंरिम यातुुा
26 जुलाई को
दोपहर 1 बजे उनके
रनवास सुथान से

देवेुदुु नगर मुबुकििाम के रलए
रनकलेगी।  वे सुिा मोिलग मािा
के पुतुु, सरविा मोिलग के परि,
सवुुेश मोिलग िथा शुुी  मोिलग
के रपिा थे। 
फिहाि िाज
रायपुर। नयापारा डबरी रनवासी

फरहान राज का 23
जुलाई को रनिन हो
गया। उनुहेु सुपुदुुे ए
खाक माैहदापारा
करुुिसुुान मेु रकया
गया। वे मोहमुमद

सलीम राज के पुतुु थे।
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गुमास््ा लाइसे्स िही् िखिे पि
नमल्क पाल्डि को नकया सीलबंद

हररभरूम नय्जू : रायपरु

नगर  रनगम जोन अमल े न े गरुवुार
को रसरवल लाइन मेु गुमासुुा
लाइसेसु नही ुरखन ेऔर सपंरुुत कर
भगुिान मे ु कोिाही बरिन े पर 3

रमलकु पालुिर को
सीलबदं रकया।
इसी िरह
रावणपुिला के
पास मागुि मेु
किरा फैलाने
की रशकायि
सही पाय े जाने

पर कबाडुी दकुान सिंालक पर 15
हजार रपुय े सडकु बािा शलुकु के
रपु मे ु जमुाुिना रकया। नगर रनगम
आयकुिु अरबनाश रमशुुा क े आदशे
पर जोनवार नगर रनवशे और राजसवु
रवभाग की टीम जन रशकायिो ु पर
कारुिवाई कर रही ह।ै जोन 10 कुुतेु ुके
पुरैना, डुंडा, बोररयाखुदुि मागुि पर
किरा फलैान ेकी  रशकायि रमलिे
ही उसे संजुुान मेु लेकर रसरवल
लाइन मे ुनयु ूसरकुकट हॉउस क ेसामने
दजुिनभर अविै ठले,े गमुटी हटाये

गय।े गमुासुुा लाइसेसु नही ु रखने
और सपंरुुत कर जमा नही ुकरन ेपर
3 दवेभोग रमलकु पालुिर दकुानो ु को
सीलबदं करन ेकी कारुिवाई की। जोन
10 की टीम न ेडॉ. राजनेदुु ुपुसुाद वाडुि
क ेअमलीडीह बसुथि कबाडी दकुान
ओम टुुेडसुि पर 15 हजार रुपये,
मोरिेुरु राव गदुु े वाडुि  क े ररगं रोड
नमबुर 1 परुनैा मे ुबचुुा कबाडी दकुान
पर 10 हजार रपुय,े कामरडे सिुीर
मखुजुुी वाडुि मे ु डुडंा बसुथि कबाडुी
दकुान सिंालक पर  20 हजार रपुय,े
एमके पुलाबुसटक मेराज खान
बोररयाखुदुि पर 20 हजार रुपये,
मािारानी टुुडेसुि परुाना िमिरी रोड
बोररयाखुदुि पर 20 हजार रुपये
किरा फलैान ेपर जमुाुिना रकया गया।

शहि के 70 वाड््ो् मे् कल से जिसमस्या
निवािण नशनवि, लाउडस्पीकि से मुिादी 

हररभूरम न्यूज : रायपुर

शहरवारसयोु की जन समसुया को
वाडुि सुुर पर रनराकरण करने 27
जुलाई से 10 अगसुु िक जन
समसुया रनवारण रशरवर लगाया
जायेगा। रशरवर का समय  पुुाि: 10
बजे से दोपहर 3 बजे िक रखा गया
है। पुुतुयेक वाडुि मेु एक रशरवर
लगाया जायेगा, रजसमेु नगर रनगम
सरहि रवरभनुन सरकारी रवभागोु के
अरिकारी जनसमसुया का सुथल पर

रनराकरण करने
उपबुसथि रहेुगे।
नगर रनगम
आ यु कु ि
अरबनाश रमशुुा
ने अपर
आयुकुि यूएस

अगुुवाल, रवनोद पांडे और
अिीकुुण अरभयंिा राजेश शमुाि
सरहि जोन करमनरोु की उपबुसथरि
मेु बैठक लेकर रनदुुेश रदये। जन
समसुया रनवारण पखवाडुा के
अंिगुिि नागररक समसुयाओु का
रनराकरण करने नगर रनगम के 10
जोन के 70 वाडुुोु मेु रशरवर का
आयोजन रकया जा रहा है। रशरवर
के संबंि मेु आम जनिा को
जानकारी देने लाउड सुपीकर के
माधुयम से सावुिजरनक मुनादी कराई
जायेगी। इसके साथ पुुिार-पुुसार के
रलए बैनर-पोसुटर, वाॅल राइरटंग का
कायुि कराया जा रहा है। रशरवर मेु
नल कनेकुशन, राशनकाडुि, राषुुुुीय
पररवार सहायिा, वृदुुावसुथा पेुशन,
सामारजक सुरकुुा पेुशन, जनुम-मृतुयु

पुुमाणपतुु, भवन रनमुािण अनुजुुा,
अनापरु ुत पुुमाणपतुु, नामांिरण,
सुवरोजगार के पुुकरण का रनराकरण
रकया जायेगा। नल लीकेज, नलोु मेु
पानी न आना, नारलयोु, गरलयोु की
सफाई, किरे की सफाई, पररवहन,
टूटी-फूटी नारलयोु की मरमुमि,

सडुकोु के गडढुे पाटना, सुटुुीट लाइट
संबंिी समसुया के आवेदन रलये
जायेुगे। रशरवर मेु करदािाओु को
करोु का भुगिान वाडुि मेु करने की
सुरविा उपलधुि कराने रनगम
आयुकुि ने रवभागीय अरिकाररयोु
को रनदुुेरशि रकया है। 

// आम सूचिा //
काय्ाालय राजस्व निरीक््क मंनिर हसौि

तहसील मंनिर हसौि नजला - रायपुर
जारी रदनांक 10/07/2024

एिद दुुारा सवुि सािारण को सूरिि
रकया जािा है की आवेदक शुुी रवजय
कुमार मोटवनी रपिा/ परि सुव. सुखुमल
मोटवनी रनवासी रायपुर छ.ग. दुुारा
आवेरदि गुुाम बहानाकाडी पटवारी हलुका
नमुबर 13 राजसुव रनरीकुुक मंडल मंरदर
हसौद बुसथि भूरम रजसका खसरा 190/15
रकबा 0.312 हे. का बटांकन रदनांक
26/07/2024 को समय 01 बजे पशुुाि
मेरे दुुारा रकया जाना रनयि है।

अि उकुि बटांकन मेु रजस रकसी
वुयबुकि या संसुथा को दावा आपरुुत पुुसुुुि
करना हो िो वह उकुि रिरथ मेु पटवारी
हलुका नमुबर 13 के बहानाकाडी मेु बुसथि
कायुािलय या राजसुव रनरीकुुक कायुािलय
मबुनदर हसौद मेु दसुुावेज सरहि सुवयं
अथवा वैि अरभभाषक के माधुयम से
उपबुसथि होकर पुुसुुुि कर सकिे हैु।
रनयि रिरथ के पशुुाि मेरे दुुारा रकसी
पुुकार की दावा/ आपतुुी पर रविार रकया
जाना समुभव नहीु है।

राजस्व निरीक््क
मंनिर हसौि

पेज 11 के शेष

हररभूरम न्यूज: रायपुर

छतुुीसगढु  की एकुसपुुेस टुुेनोु मेु जनरल
कोि की कटौिी से यारुुतयोु को होने वाली
समसुया को हररभूरम ने पुुमुखिा से
उजागर रकया है। बजट के बाद
बुिवार को  रेल मंतुुी अरुुिनी
वैषुणव वीरडयो कानुफेुुुस के
जररए जुडुे। राजुयवार  जानकारी
देिे हुए जब  छतुुीसगढु की बारी
आई, िो उनुहोुने यहां की जनिा की
परेशानी को लेकर  महतुवपूणुि बाि कही।
उनुहोुने कहा रक छतुुीसगढु की ओर से एक
समसुया  टुुेनोु  मेु जनरल कोि की कमी को

लेकर आ रही है। हमने इस परेशानी को
समापुि करने की  योजना बनाई है। आने
वाले एक वषुि मेु 2,500 जनरल कोि
बनाए जाएंगे। इससे  दरुुकण पूवुि मधुय रेलवे
से गुजरने वाली टुुेनोु मेु जनरल कोि की
संखुया  बढुेगी और आम रेल यारुुतयोु को
इसकी सुरविा रमलेगी। आगे  भी जनरल
कोि के मैनुयुफैकुिररंग का बडुा टारगेट है।
हररभूरम ने 23 जून के  अंक मेु एकुसपुुेस
और मेल टुुेनोु मेु 6 जनरल रडधुबोु का
रनयम, हकीकि मेु  रमल रहे केवल िार
शीषुिक से खबर पुुकारशि की थी। रेलमंतुुी
ने भी छतुुीसगढु मेु यारुुतयोु की समसुया को
गंभीरिा से रलया है। 

रेल मंतंंी ने कहा- छग की टंंेनों में जनरल कोच की कमी, एक साल में दूर होगी समसंया 
हनिभूनम िे छत््ीसगढ् के एक्सप््ेस औि मेल ट््ेिो् के जििल कोच मे् कटौती का उठाया था मुद््ा 

जोि से कहा- प््यास किे ट््ेि िद्् कििा ि पड्े
वीरियो कॉन्फे्््स मे् उनका कहना था रक छत््ीसगढ् मे् 37 हजार करोड्

से अरधक  की पररयोजनाओ् पर काम िल रहा है। रेल रवकास के
रलहाज से रकसी राज्य मे् एक  साथ इतनी बड्ी-बड्ी पररयोजनाओ्

पर काम िलना बड्ी बात है। नई लाइन के साथ  दूसरी, तीसरी व
िौथी लाइन रबछाने के रलए रेलवे का अमला 24 घंटे िटा हुआ
है। इसके कारण ट््ेने् रद्् करनी पड् रही है्। जारहर है रक इससे

आम जनता को  परेशानी भी हो रही है, लेरकन आने वाले रदनो् मे्
जब अधोसंरिना से जुड्े यह  काम पूरे हो जाएंगे, आम यार््तयो् को

लंबे समय के रलए राहत रमलेगी। उन्हो्ने कान्फे्््स के दौरान आम
जनता से सहयोग भी मांगा। इसके अलावा यह  जानकारी भी दी रक हमने
दर््कण पूव्ग मध्य रेलवे के अलावा सीमा से लगे दूसरे जोन को कहा रक
काय्ग इस तरह  पूरा करे् रक कम ट््ेनो् का पररिालन प््भारवत करना पड्े।

नदल्ली तक वंदे भाित चलािे की तैयािी 
के्द््ीय  राज्य मंत््ी तोखन साहू की मांग पर
रबलासपुर से रदल्ली तक वंदे भारत ट््ेन  िलाने
की तैयारी की जा रही है। रपछले रदनो् साहू ने
के्द््ीय रेल मंत््ी  अर््िनी वैष्णव से मुलाकात
कर रबलासपुर से रदल्ली तक वंदे भारत ट््ेन
िलाने  की मांग की थी। इसके बाद रेल बजट
मे् इसका प््ावधान रकया गया है। जानकारी  के
अनुसार शुर्आत मे् सीरटंग वंदे भारत के बाद
थ्लीपर वंदे भारत िलाने की  योजना बनाई गई
है। रबलासपुर से हाई थ्पीि ट््ेन वंदे भारत की
शुर्आत होने  से छत््ीसगढ् से रदल्ली जाने
वाले यार््तयो् को लाभ रमलेगा।

अलग खबर

िाशि दुकाि कही् बंद तो कही्
नमला स्टॉक मे् अंति, िोनटस जािी

हररभूरम न्यूज: रायपुर

राजिानी रायपुर मेु संिारलि
उरिि मूलुय की दुकानोु को कई
संिालक मनमाने ढंग से िला रहे
हैु। दुकान को खोलने व बंद करने
का कोई टाइम टेबल िय नहीु है।
संिालक अपनी सुरविा को
देखिे हुए दुकान खोलिे और बंद
करिे हैु। हररभूरम ने इसे लेकर कई
बार पुुाथरमकिा से खबर भी
पुुकारशि की है। इस खबर का
असर अब देखा जा रहा है। खादुु
रवभाग के नवरनयुकुि खादुु
रनयंतुुक अरिकारी भूपेुदुु रमशुुा
हररभूरम की खबर को संजुुान मेु
लेिे हुए शहर मेु संिारलि राशन
दुकानोु का रनरीकुुण करने लगे हैु।
इस रनरीकुुण के दौरान गुरुवार को
एक दुकान बंद रमली, वहीु एक
दुकान मेु िावल का सुटॉक कम
पाया गया। इन दोनोु दुकान
संिालकोु पर कारुिवाई करिे हुए
नोरटस जारी रकया है।

रजला खादुु रनयंतुुक के नेिृतुव
मेु रवभाग की टीम ने गुरुढयारी कुुेतुु
मेु संिारलि राशन दुकानोु का
औिक रनरीकुुण रकया। इस दौरान

रामनगर मेु संिारलि आईडी
कुुमांक 441001322 की राशन
दुकान बंद रमली। इस दुकान के
संिालक को जब मोबाइल पर
संपकुक सािा गया, िो वह दुकान न
खोलने का बहाना बनाने लगा।
इस पर अरिकारी ने संिालक को
फटकार लगाई और नोरटस देिे हुए

इसका 2 रदन के भीिर जवाब
मांगा गया। इस दुकान के अलावा
अशोक नगर मेु संिारलि आईडी
441001334 दुकान के रनरीकुुण
के दौरान जब ऑनलाइन
साफुटवेयर और दुकान मेु पडुा
िावल सुटॉक का रमलान रकया
गया, िो करीब 3 से 4 बुकवंटल

कम पाया गया। इस मामले मेु इस
दुकान संिालक को भी नोरटस
जारी रकया गया है। 

खाद्् अधिकारी ने धकया राशन दुकानो् का औचक धनरीक््ण

शहि की दुकािो् मे् ज्यादा नदक््त
ग््ामीण क््ेत््ो् की तुलना मे् शहरी क््ेत््ो् मे् राशन दुकान संिालको् की मनमानी
ज्यादा देखने को रमल रही है। इसके कारण अमलीिीह, तेलीबांधा, फुंिहर,
सड्््, गुर्ढयारी आरद क््ेत्् मे् संिारलत कई राशन दुकाने् न ही समय पर खुल
रही है् न समय पर बंद हो रही है्। संतोषजिक जवाब

िही् नमलिे पि
किे्गे निलंबि

इन दोनों मामले में संचालकों का
अगर संतोषजनक जिाब नहीं आया,
तो उनके विलाफ वनलंबन की
कारंरिाई की जाएगी। 
-भूपे्द्् रमश््ा, िादंं वनयंतंंक अविकारी

वाड्डवाि नशनवि इस तिह से  
0 27 जुलाई जोन 1 के  बंजारी माता वाि्ग मे् पार्गद रनवास के सामने भनपुरी,
जोन 2 मे् हवलदार अब्दुल हमीद वाि्ग के  जोेन 2 काय्ागलय पररसर मे्, जोन 3
रानी लक्््मीबाई वाि्ग मे् पार्गद काय्ागलय आदश्ग नगर मे् रशरवर,जोन 4 के
रसरवल लाइन वाि्ग अंबेिकर भवन, जोन 5 ठाकुर प्यारेलाल वाि्ग के जोन
काय्ागलय मे्, जोन 6 शहीद र््िगेरियर उथ्मान वाि्ग के हरदेवलाला मंरदर
रटकरापारा मे्, जोन 7 शहीद मनमोहन रसंह वाि्ग के मोतीलाल नगर स्थथत
सामुदारयक भवन थ्टेरियम के पास, जोन 8 के वीर सावरकर वाि्ग स्थथत
हीरापुर सामुदारयक भवन मे् रशरवर लगाया जायेगा। 
इसी तरह 28 जुलाई को प््ात: 10 बजे से जोन 2 के इंरदरा गांधी वाि्ग के लायंस
क्लब, 29 जुलाई कोे जोन 1 के यरतयतन लाल वाि्ग के पाटीदार भवन भनपुरी मे्
जनसमथ्या रनवारण रशरवर आयोरजत है। इसी तरह जोन 2 के दानवीर
भामाशाह वाि्ग के रमनीमाता भवन, जोन 3 कालीमाता वाि्ग के पार्गद काय्ागलय
खपराभट््ी, जोन 4 के पंरित ररवशंकर शुक्ल वाि्ग के वाि्ग काय्ागलय दुग्ाग पंिाल
सामुदारयक भवन मे् रशरवर लगाया जायेगा। 
इसी तरह 29 जुलाई को ही जोन 5 के पंरित दीनदयाल उपाध्याय वाि्ग के
िीिीनगर सेक्टर 2 सामुदारयक भवन, जोन 7 के सरदार वल्लभ भाई पटेल
वाि्ग के कम्ाग सामुदारयक भवन रदशा कालेज के सामने रशरवर आयोरजत है।
जोन 8 के पंरित जवाहरलाल नेहर् वाि्ग के कबीर नगर सामुदारयक भवन,
जोन 9 के कुशाभाउ ठाकरे वाि्ग के पटेल भवन, जोन 10 गुर् घासीदास वाि्ग के
रसंधी धम्गशाला गली नंबर 5 तेलीबांधा मे् जन समथ्या रनवारण रशरवर लगाया
जायेगा। इसी तरह पखवाड्े भर ियरनत जगहो् पर रशरवर जनसुरवधा के रलए
आयोरजत रकये जाये्गे। 

n पखवाड़ेभर
तक नागलरक
सरस़याओ़
का होगा
लनराकरण 

बानिश की ऐसी माि, कम हो गया डूमितिाई
मे् िाेज 8 किोड् का कािोबाि, व्यापािी पिेशाि

हररभरूम नय्जू:रायपरु

मानसनू मे ुलगािार हो रही झमाझम
बाररश क ेकारण जलुाई क ेइस माह
मे ु राजिानी रायपरु क े थोक से
लेकर रिलुहर बाजारोु पर भारी
असर पड ु रहा ह।ै डमूरिराई थोक
बाजार मे ुराजे का करीब 12 करोडु
का कारोबार होिा ह,ै जा ेरसमट कर
40 फीसदी हो गया ह।ै यानी रोज 8
करोड ुका कारोबार पुभुारवि हा ेरहा
ह।ै जलुाई मे ुऐसा आमिौर पर नहीु
होिा। कारोबारी खदु समझ नही ुपा
रह ेहै ु रक ऐसा कयुो ुहो रहा ह।ै बीिे
साल भी कारोबार पुभुारवि हआु
था, लेरकन उस समय लगािार
बाररश क े कारण रासुु े बदं हो गए
थ,े लरेकन अभी ऐसी बसुथरि नहीु
ह।ै इसक ेबाद भी कारोबार आि ेसे
भी कम हो गया ह।ै सधजुी मडंी की
बसुथरि इस समय ठीक ह,ै वहा ंका
कारोबार पहल ेकी िरह िल रहा ह।ै
राजिानी रायपरु का डमूरिराई थोक
बाजार पुदुशे का सबस ेबडुा बाजार

ह।ै यहा ंस ेरकराना का सामान अपने
पुदुशे क े सभी रजलो ु क े साथ ही
ओरडशा, झारखडं और रबहार भी
जािा ह,ै लरेकन इस समय सभी
सथुानो ुक ेरलए माल बहिु कम जा
रहा ह।ै रजन शहरो ुमे ु रोज िीन ले
िार टुुक माल जािा था, वहां
मबुकुकल स ेएक-दो टुकु ही माल जा
रहा ह।ै डमूरिराई का 50 फीसदी से

जयुादा कारोबार ओरडशा स ेहोिा ह।ै
वहा ंइस समय मबुकुकल स े15 स े20
फीसदी माल ही जा रहा ह।ै पुदुशे के
शहरो ु क े रलए भी माल का उठाव
कम ह।ै जहा ं िक बाहर स े आने
वाल ेमाल का सवाल ह,ै िो बाहर
स ेमाल आन ेमे ुकोई परशेानी नहीु
ह,ै लरेकन रडमाडं कम होन े के
कारण माल कम मगंाया जा रहा ह।ै

12 करोड़ का
कारोबार 4 करोड़ मे़
सिमटा, थोक िब़जी
बाजार के कारोबार

पर अिर नही़
महंगाई का बड्ा असि
रिल्हर कारोबाररयो् का एक थ्वर मे्
कहना है रक महंगाई का भी बड्ा असर
है। हर सामान महंगा होता जा रहा है। जो
ग््ाहक पहले एक माह से ज्यादा का
सामान लेते थे, वो अब मुस्ककल से एक
सप्ताह या 15 रदनो् का ही सामान ले रहे
है्। मध्यम वग्ग अब ज्यादा घरो् मे् ज्यादा
थ्टॉक नही् कर पा रहा है, क्यो्रक उनका
बजट बहुत ज्यादा बढ् गया है।
सब्जी मंडी मे् िौिक कायम
थोक सब्जी मंिी मे् एक टमाटर को
छोड्कर बाकी सस्बजयो् की आवक मे्
कोई कमी नही् आई है। इसी के साथ
कारोबार पर भी असर नही् पड्ा है।
िूमरतराई थोक सब्जी मंिी मे् रोज िेढ् से
दो करोड् का कारोबार होता है, जो हो रहा
है। यहां पर 20 से 25 ट््क टमाटर रोज
आते है्, लेरकन इस समय महज 10 से 12
ट््क ही आ रहे है्। इसके पीछे का कारण
यह है रक टमाटर की कीमत लगातार
आसमान पर जा रही है। बाकी सस्बजयां
पहले की तरह आ रही है्। थोक सब्जी
मंिी के अध्यक्् टी. श््ीरनवास रेड््ी के
मुतारबक हमारे कारोबार अभी प््भारवत
नही् हुआ है। कही् से माल आने और
जाने मे् परेशानी नही् है।

थोक कािोबािी
कि िहे फोि
आमतौर पर सामान्य समय मे्
थोक कारोबाररयो् के पास प््देश
के कई शहरो् से रोज माल की
रिमांि के रलए फोन आते है् रक
कौन-कौन सा सामान रकतना
भेजना है, लेरकन इस समय स्थथरत
यह है रक थोक कारोबाररयो् को
रिल्हर कारोबाररयो् को फोन
करके पूछना पड् रहा है रक माल
क्यो् नही् मंगा रहे है। रिल्हर
कारोबाररयो् की तरफ से जवाब
रमल रहा है रक बाजार मंदा है,
पुराना थ्टॉक ही समाप्त नही् हो
रहा है तो नया कैसे मंगाए।

60 फीसदी कािोबाि
जलुाई मे ंपहली बार 60 फीसदी कारोबार
पंभंावित हो गया ह।ै ऐसी मदंी पहल ेकभी
नही ंरही ह।ै कारण कछु समझ नही ंआ
रहा ह।ै बावरश भी अभी जयंादा नही ंह।ै
माल आन-ेजान ेमे ंपरशेानी नही ंह,ै
लवेकन विमािं ही कम हो गई ह।ै
- राम मंधान, अधंयकंं, िूमरतराई थोक

बाजार

प््देश कुिबी समाज िे
नकया गुर्जिो् का सम्माि
रायपुर। गुरु पूरुणिमा के अवसर पर
छग पुुदेश कुनबी समाज
महासंगठन छतुुीसगढु ने कुनबी
समाज के वररषुु गुरुजनोु को
छतुुपरि रशवाजी भवन गोुदवारा
रायपुर मेु समुमारनि रकया। इस
दौरान वररषुुजनोु ने कहा, आज हम
गुरु-रशषुय की परंपरा को भुलािे जा
रहे हैु।  ऐसे मेु सामरजक कायुि मेु
अपनी भूरमका रनभाने वाले सभी
वररषुु गुरुजनोु के मागुिदशुिन से
समाज एकजुटिा के साथ खडुा है।
इस समुमान पर समाज के वररषुु
नागररकोु को शाॅल और शुुीफल
भेुट कर समुमारनि रकया गया। यह
कायुिकुुम पुुदेश कुनबी समाज
महासंगठन छतुुीसगढु के नेिृतुव मेु
हुआ। पुुदेश सरिव अरमि डोये ने
बिाया रक कायुिकुुम का शुभारंभ
छतुुपरि रशवाजी महाराज की
पुुरिमा की पूजा कर रकया गया। 
छग झेनिया समाज की
आमसभा, प््स््ाव पानित
रायपुर। छतुुीसगढु झेररया यादव
समाज की आमसभा जांजगीर मेु
हुई, जहां सभी पुुसुुावोु को
धुवरनमि से पाररि रकया गया।
महादेवघाट रायपुर मेु 1.20 करोडु
की लागि से नवरनरुमिि यादव
छातुुावास समाज के शैकुुरणक
रवकास के रलए बडुी उपलबुधि है।                     
छतुुीसगढु झेररया यादव समाज की
26वीु आमसभा गि ररववार को
जांजगीर के नगरपारलका पररषद
सांसुकृरिक भवन मेु पुुदेश के
पदारिकारी जांजगीर िांपा, सकुिी,
रायगढु, कोरबा व रबलासपुर के
सभी धुलाॅक, िहसील, महानगर,
नगर, पररकुुेतुु व केुदुु सुुर के
सामारजक पदारिकारी एवं संसुथा
के सभी पंजीकृि सदसुयोु  की
गररमामयी उपबुसथरि मेु संपनुन हुई।   

n कबाड़ी
दुकान
संचालको़ पर
कचरा फैलाने
के ललए
जुऱााना  

निधि
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खिर संक््ेप

नेि्् तशतिर मे् तनशुल्क
जांच का उठाया लाभ 
रायपरु। रौरीशंकर सेिा सवमवत
एिं िी फॉर नेशन के संयुक्त
तत्िािधान मे् वनशुल्क आंखो् की
जांच के वलए वशविर पे्शनबाड़्ा
सामुदावयक भिन मे् लराया रया।
सवमवत के सवचि संतोष वहयाल
ने विज््स्पत के माध्यम से बताया
वक इस दौरान वसटी हॉस्थपटल के
डॉ. मनीष श््ीिास््ि एिं उनकी
टीम ने करीब 100 लोरो् की
जांच की तिा चश्मे का नंबर ि
मोवतयावबंद की जानकारी दी। इस
मौके पर कराटे वखलाड़्ी तोशी
पांडे को सवमवत के संथ्िापक
दुय्ागेधन पनका ने प््ोत्साहन रावश
7000 र्पए प््दान की। वशविर के
दौरान सवमवत के अध्यक््
नंदकुमार साहू, कोषाध्यक्् सुधीर
बाघ, राजेश वसक््ा, रौरी
नायक, रवरमा कश्यप, िी फॉर
नेशन के प््मुख सुनील
श््ीिास््ि, जेएस ठाकुर आवद
उपस्थित रहे। 
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रवश्् धिोहि सरमरि को पसंद आया छत््ीसगढ् का पय्यटन, प््ाचीन धिोहि से हुई र्बर्
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

वदल्ली  के भारत मंडपम मे् भारत प््दश्गनी का आयोजन वकया
रया है, वजसमे् 196 देशो्  के के लरभर 2500
प््वतवनवध ने वहथ्सा लेने पहुंचे है्। इसमे् छत््ीसरढ् से
पय्गटन विभार ने भी वहथ्सा वलया है। 

प््दश्गनी मे् विभार के थ्टॉल के  जवरए
छत््ीसरढ् के पय्गटन थ्िलो् के साि प््ाचीन
मंवदरो् के इवतहास और  धरोहर की विस््ार मे्
जानकारी वमल रही है। प््दश्गनी मे् विश्् धरोहर सवमवत
के प््वतवनवधयो् को भी छत््ीसरढ् की खूबसूरती ने आकव्षगत
वकया है।  प््वतवनवधयो् ने थ्टॉल पहुंचकर छत््ीसरढ् के पय्गटन
थ्िलो् की जानकारी ली।  इस  दौरान राजिंशो् के धरोहर और

उनसे जुड़्े इवतहास से र्बर्  हुए। मैनपाट मे् वतब्बती समुदाय
के अलािा रौतम बुद्् से जुड़्े धरोहर की भी  जानकारी ली।
बस््र मे् आवदिासी संथ्कृवत और वचि््कूट, तीरिरढ् िॉटरफॉल
को  पसंद वकया रया। 

पय्गटन के साि छत््ीसरढ् के धरोहर की जानकारी ने भी
चौ्का  वदया। विश्् धरोहर सवमवत को छत््ीसरढ् आने के वलए
आमंव््ित वकया रया।
चख रहे छत््ीसिढ्ी व्यंजनो् का स्िाि
भारि  िंडपि िे् लोगो् िो छत््ीसगढ् िे पय्वटन िे साथ छत््ीसगढ्
िे व्यंजनो्  िा भी स्वाद िखाया जा रहा है, जो लोगो् द््ारा पसंद
चिया जा रहा है। स्टॉल  िे् ठेठरी, खुरिी सिेि अन्य नििीन
व्यंजनो् िा स्वाद लोगो् िो िखा रहे है्।  दूसरे राज्यो् िे साथ
छत््ीसगढ् िे स्टाॅल िे् भी लोगो् िी चदलिस्पी बढ्ी  है। 

भारत मंडपम मे् छत््ीसिढ् पय्लटन के स्टाल म्े पहुंचे तिश्् िरोहर सतमतत के प््तततनति
पय्लटन को तमल रहा िढ्ािा 
भारि  प््दश्वनी िे जचरए छत््ीसगढ् िे पय्वटन से लोगो्

िो जोड्ने िा िाय्व चिया  जा रहा है। फोटो और
वीचडयो िे जचरए पय्वटिो् िे चलए सुचवधा और  पय्वटन
स्थलो् िे चदखाया जा रहा है। प््दश्वनी िे् पहुंि रहे देश

िे साथ  चवदेशी पय्वटिो् िो भी यह आिच्रवि िर रहा
है। चहल स्टेशन िे् चिल्फी, िैनपाट और बस््र िे्

छत््ीसगढ् िा प््ािृचिि सौ्दय्व िे बारे िे् लोगो् अचधि
जानिारी ले रहे है्। चवभाग िे अचधिाचरयो् िे िुिाचबि
प््दश्वनी िे् चहस्सा लेने छत््ीसगढ् पय्वटन िे बारे िे्
अचधि लोगो् िो  जानिारी चिल रही है।

खास खबर

n प््वतवनवधयो् ने
स्टॉि पहुंचकर
छत््ीसगढ् के
पय्मटन स्थिो् की
जानकारी िी

n विश्् धरोहर
सवमवत को
छत््ीसगढ् आने
के विए वकया
आमंव््तत 

िवभाग ने चलाया जागरूकता अिभयान, िजससे अिधक ककसानोू को िमल सके लाभ

खरीफ के लिए लिछिे साि 42 हजार लकसानों
का बीमा, इस साि संखंया बढंने की संभावना

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

प््धानमंि््ी फसल बीमा योजना के तहत वपछले िष्ग 2023
मे् 42 हजार से अवधक वकसानो् ने प््धानमंि््ी फसल बीमा
कराया िा। यह संख्या इस साल और बढ् सकती है।
विभार को इस बार फसल बीमा कराने का लक्््य वपछले
िष्ग की तुलना मे् ज्यादा का वमला है। 

इसे देखते हुए विभार ने वजले मे् जारर्कता
अवभयान भी चलाया, तावक ज्यादा से ज्यादा वकसानो् को
इस योजना का लाभ वमल सके। प््ाकृवतक आपदा के
कारि फसलो् को होने िाले नुकसान की भरपाई वकसान
फसल बीमा से वमलने िाले मुआिजा से ही कर सकता
है। बीमा नही् कराया तो मुआिजा भी नही् वमल पाएरा।
हालांवक वपछले कुछ िष््ो् का आंकड़्ा बताता है वक
फसल बीमा कराने िाले वकसानो् की संख्या कभी घटी तो
कभी बढ्ी है। 
िर्ल 2022 की तुलना मे् 2023 मे्
फसल िीमा की संख्या िढ्ी
चवभागीय िाय्ावलय से चिली जानिारी िे अनुसार चपछले
िुछ साल िे् प््धानिंत््ी फसल बीिा योजना अंिग्वि बीिा
िराने वाले चिसानो् िी संख्या िभी घटी िो िभी बढ्ी है।
वर्व 2021 िे् बीचिि चिसानो् िी 43213 थी, जबचि वर्व 2022
िे् संख्या घटिर 41185 पहुंि गई थी। वर्व 2023 िे् बीिा
िराने वाले चिसानो् िी संख्या बढ्िर 42111 हो गई। यह
संख्या वर्व 2021 िी िुलना िे् 926 ज्यादा है। चपछले वर्व
बीचिि चिसानो् िी संख्या बढ्ने से चवभागीय अचधिारी भी
िालू वर्व िे् बीिा िराने वाले चिसानो् िी संख्या बढ्ने िा
अनुिान लगा रहे है्। 

9 कैरेट सोने के जेिरो् मे् हॉलमात्कि्ि
पर सहमतत नही्, चांिी मे् संभि

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

देश मे् 9 कैरेट सोने के जेिरो् मे् हॉलमाव्कि्र
करने को लेकर बीआईएस की हॉलमाव्कि्र
कमेटी और आल इंवडया ज्िेलस्ग एंड रोल्ड
स्थमि फेडरेशन के पदावधकावरयो् के बीच
सहमवत नही् बन सकी है। बीआईएस की मंशा 9
कैरेट के जेिरो् मे् हॉलमाव्कि्र की है, लेवकन
ज्िेलस्ग फेडरेशन ने यह कहते हुए इसका विरोध
कर वदया है वक देश मे् 14 कैरेट से कम के जेिरो्
मे् ग््ाहको् की र्वच नही् है। चांदी के जेिरो् पर
जर्र हॉलमाव्कि्र को लेकर सहमवत बनी है।
आने िाले समय मे् इसको लारू वकया जाएरा। 

उपभोक्ता मामलो् के मंि््ालय के तहत
बीआईएस की हॉलमाव्कि्र कमेटी की वदल्ली
मे् आल इंवडया ज्िेलस्ग एंड रोल्ड स्थमि
फेडरेशन के पदावधकावरयो् के साि बैठक हुई।
इसमे् कमेटी के 10 मे् से छह सदथ्यो् ने जर्र
9 कैरेट सोने के जेिरो् पर हॉलमाव्कि्र पर
सहमवत जताई, लेवकन फेडरेशन के
पदावधकावरयो् ने इसका विराेध वकया और 9
कैरेट के जेिरो् पर हॉलमाव्कि्र का आधार
जानना चाहा तो कहा रया, ऐसा ग््ाहको् की
मांर है, लेवकन कमेटी इसको लेकर कोई डाटा
प् ्स् ्ुत नही् कर सकी। फेडरेशन के
पदावधकावरयो् ने साफ कहा, भारत मे् 9 कैरेट
के सोने के जेिरो् मे् वकसी की र्वच नही् है।
ऐसा करना उवचत नही् है। इसके बाद इस
मामले मे् कोई फैसला नही् वकया रया है।

चांिी के जेिरो् पर संभािना कायम 
अभी िि िांदी िे हॉलिाि्क जेवर बेिना अचनवाय्व नही् है। देश िे िुछ राज्यो् िे् जर्र िई
सराफा िारोबारी बीआईएस से लाइसे्स लेिर हॉलिाि्क जेवर बेि रहे है्। ऐसे जेवरो् िे् िांदी िी
शुद््िा 92.5% हाेिी है। हॉलिाच्िि्ग से िांदी िे खाेटे गहने बेिने वालाे् पर राेि लगाने िे चलए
बैठि िे् िि्ाव िी गई। इसिो लेिर फेडरेशन िी िरफ से िोई चवरोध नही् चिया गया है। आने
वाले सिय िे् िांदी िे जेवरो् पर जर्र हॉलिाच्िि्ग संभव है। 

नही् िनी सहमतत 
बैठक मे् 9 कैरेट सोने के जेवरो् पर हॉलमाक्कि्ग
को लेकर बात हुई है। इसको लेकर हमारे
फेडरेशन ने कवरोध ककया है। इसको लेकर
ग््ाहको् की मांग का हवाला कदया गया, लेककन
कही् कोई ऐसा डाटा नही् है। चांदी मे् जर्र आने
वाले समय मे् हाॅलमाक्कि्ग संभव है।  

- पंकज अिोिा, अध्यक््, आल इंकडया ज्वेलस्ि
एंड गोक्ड ल्ममथ फेडरेशन

100 ग््ाम तक के जेवरो् पर ममल सकती है
छूट : राजधानी रायपुर िे सराफा िारोबारी
और रायपुर सराफा एसोचसएशन िे पूव्व
अध्यक्् हरख िालू िे िुिाचबि िांदी िे
जेवरो् पर हॉलिाच्िि्ग अचनवाय्व होने पर
इसिे् सौ ग््ाि िि िे जेवरो् िो इससे
अलग रखे जाने िी संभावना है। सोने िे
जेवरो् िे् भी दो ग््ाि िि िे जेवरो् िी
हॉलिाच्िि्ग जर्री नही् है। ऐसा होने से उन
छोटे ग््ाहिो् िो राहि रहेगी जो चबचछया,
पायल, िूड्ी, गले िी िैन आचद छोटे-छोटे
जेवर 5 से 10 िोले िि िे खरीदिे है्।

n हॉिमाव्कि्ग कमेटी की बैठक मे् राष््््ीय
एसोवसएशन ने वकया विरोध 

नुकसान को कम ि आत्िलक सुरक््ा प््िान करता है िीमा
बीिा से चिसानो् िो आच्थवि सुरक््ा प््दान िरने िे साथ उनिे नुिसानो् िो िि िरिा है। बीिा अप््त्याचशि प््ािृचिि
घटना जैसे िूफान, बाढ्, सूखा और िीट हिले जैसी प््ािृचिि आपदाओ् िे िारण उपज िो होने वाले नुिसान िे चलए
क््चिपूच्िव प््दान िरिा है। इस िरह बीिा राचश िे 25 प््चिशि िि िवरेज प््दान िरिा है। िटाई िे बाद हुए नुिसान
िो भी  फसल बीिा ऑफर िे िहि िवर चिया जािा है।  इसिे साथ ही यह पॉचलसी स्थानीय आपदाओ् जैसे बाढ्,
ओलावृच््ि, प््ािृचिि आग और चबजली िे िारण खेिो् िो हुए नुिसान िो भी िवर िरिी है। 

इन कंपतनयो्
के माध्यम से हो
रहा िीमा
भारि सरिार ने प््ाइवेट जनरल
इंश्योरे्स िंपनी व बजाज
आचलयांज जनरल इंश्योरे्स
िंपनी िो बीिा िराने िे चलए
चनयुक्ि चिया है। छत््ीसगढ् िे् भी
इन िंपचनयो् िो खरीफ 2024
सीजन िे चलए प््धानिंत््ी फसल
बीिा योजना (पीएिएफबीवाई)
िे िहि फसलो् िे चलए बीिा
िी सुचवधा प््दान िी जा रही है।
इस योजना िे अंिग्वि धान
(चसंिाई और गैर-चसंिाई वाला),
िक््ा, िाला िना, अरहर दाल,
हरी िूंग दाल, िूंगफली,
सोयाबीन, िोडो, िुटिी और
रागी जैसी चवचभन्न प््िार िी
फसलो् िे चलए व्यापि बीिा
प््दान चिया जा रहा है। 

31 जुलाई को
अंततम तारीख
खरीफ फसल ि ेचलए
प्ध्ानितं््ी फसल बीिा योजना
अिंग्वि बीिा िरान ेिी अचंिि
िारीख 31 जलुाई चनधा्वचरि िी
गई ह।ै इस योजना िा लाभ
लने ेि ेचलए चिसानो ्िो
चनधा्वचरि िारीख स ेपहल ेबीिा
िराना होगा। 

आत्िलक सुरक््ा प््िान
करता है िीमा 

प््धानमंत््ी  फसल बीमा योजना एक
अच्छी पहल है। यह ककसानो् को आक्थिक
सुरक््ा प््दान  करता है। हमारी प््कतबद््ता
केवल व्यापक कवरेज प््दान करना नही्,
बल्कक सुकनक््ित करना है।

- आशीष अग््वाल, कृकि
कबजनेस प््मुख, बजाज आकलयांज

जनरल इंश्योरे्स 

िांजा तस्करी के आरोप
मे् िो भाई सतहत चार को

15 साल कैि, जुम्ालना 
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रवरयाबंद िाना क् ्ेि् ् मे् रांजा
तथ्करी करने के आरोप मे् पकड़्े
रए चार आरोवपयो् को थ्पेशल
कोट्ग ने 15-15 िष्ग कैद के साि
डेढ्-डेढ् लाख र्पए जुम्ागने की
सजा सुनाई है। मामले की सुनिाई
पंकज कुमार वसन्हा की थ्पेशल
एनडीपीएस कोट् ग मे् हुई है।
कोट्ग ने वजन आरोवपयो् को सजा
सुनाई है, िो सभी उत््रप््देश के
रहने िाले है्। 

विशेष लोक अवभयोजक
विनोद भारत के मुतावबक मुखवबर
की सूचना पर तीन अक्टूबर 2021
को डीआरआई की टीम ने
आंध््प््देश पावसंर ट््क को रोक कर
जांच की, तो उसमे् मुरमुरा के बीच
मे् रांजा वमला। कोट् ग ने रांजा
तथ्करी करने के आरोप मे् भूपेन्द््
वसंह, चंद््िीर वसंह, उसका भाई
अवमत कुमार तिा डोरीलाल को
कैद तिा जुम्ागने की सजा सुनाई है।
पकड़्े रए तथ्कर ट् ्क से
आंध््प््देश के रास््े ओवडशा पहुंचे
और िहां से रांजा लोड कर

भिानीपटना होते हुए छत््ीसरढ् के
रास््े उत््रप््देश, मिुरा ले जा रहे
िे। रांजा ट््क को एक एसयूिी
कार मे् सिार पांच से छह लोर
फॉलो कर रहे िे। ट््क रोके जाने
पर एसयूिी सिार आरोपी फरार हो
रए। डीआरआई ने ट् ्क से 8
स्किंटल 33 वकलो रांजा जब्त
वकया िा। 

तीन िर्ल पूि्ल डीआरआई
ने ितरयािंि के पास घेरािंिी

कर पकड्ा िा

िन तिभाि के िैतनक िेतन भोिी
कम्लचातरयो् ने काली पट््ी लिाकर

तकया काम, तनयतमतीकरण की मांि 
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छत््ीसरढ ् दवैनक ितेन भोरी िन
कम्गचारी सघं क ेआवह्ान पर प्द्शे के
7 हजार दैवनक िेतनभोरी िन
कम्गचावरयो ् न े काली पट््ी लराकर
वनयवमतीकरि करन ेऔर सीधी भत््ी
पर रोक लरान े की मारं को लकेर
विरोध जताया।  

शासन का धय्ान आकवष्गत कराने
लामबंद कम्गचारी 3 अरस्् तक
काली पट््ी लराकर काम करेर्।े प्द्शे
महामिं््ी रामकमुार वसनह्ा न े बताया,
मारं परूी नही ् होन े पर 11 अरस् ् से
िन विभार के दैवनक िेतनभोरी
कम्गचारी अवनव््शतकालीन हड़त्ाल
पर जायेर्।े 

इसमे ्  िाहन चालक, कमप्य्टुर
आपरटेर, काया्गलय सहायक, दवैनक
श््वमक, तेन्दूपत््ा रोदाम सुरक््ा
श्व्मक शावमल रहेर्।े िन विभार के
दवैनक ितेन भोरी कम्गचावरयो ् ने

अपनी लवंबत मारं को लकेर मोचा्ग
खोल वदया है। संघ के प््देश
पदावधकावरयो् ने िन मंि््ी से
जरदलपरु सवक्िट हाउस मे ्मलुाकात
की और उनह्े ् िन विभार मे ् िन
रक्क्, िाहन चालको ्क ेपदो ्पर हो
रह ेसीधी भत््ी पर रोक लरान ेआग्ह्
वकया। दैवनक िेतनभोरी िन
कम्गचावरयो ्न ेररुि्ार को काली पट््ी
लराकर शासन का धय्ान आकवष्गत
कराया। विरोध प््दश्गन का यह
वसलवसला 3 अरस् ् तक चलता
रहरेा। इसक ेबाद 4 अरस् ्स ेमवं््ियो्
क े बरंल े का घरेाि वकया जायरेा।
कम्गचावरयो ् का कहना ह,ै उनह्े ् श्म्
समम्ान की 4 हजार रप्य ेकी रावश भी
नही ्दी रई ह।ै वनयवमत रप् स ेितेन
का भरुतान नही ् होन े की वशकायत
भकुत्भोरी कम्गचावरयो ्न ेकी ह।ै

सहकारी िैको् मे् सहकातरता तिभाि
के अतिकातरयो् को प््तततनयुस्कत पर
भेजने के प््स््ाि पर रोक की मांि 
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विधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन वसंह को सहकारी बै्क
कम्गचारी संघ ने पि्् वलख कर सहकारी बैको् मे्
सहकावरता विभार के अवधकावरयो् को प््वतवनयुस्कत पर
भेजने के प््स््ाि की प््व््कया को रोकने की मांर की है।
संघ के अध्यक्् चंद््प््काश व्यास और महामंि््ी राजे्द््
शम्ाग ने पि्् मे् वलखा है, प््देश मे् एक अपेक्स बै्क एिं 6
वजला सहकारी बै्क है्। 

ित्गमान मे् प््देश मे् व््िस््रीय व्यिथ्िा
लारू है, वजसे आपके मुख्यमंव््ित्ि काल मे्
व््दस््रीय अल्पकालीन व्यिथ्िा का वनि्गय
सहकावरता के वहत मे् वलया रया िा, वकंतु सत््ा
पवरि्गतन के बाद कांग््ेस सरकार द््ारा इस
प््स््ाि को वनरस्् कर वदया रया िा। इस समय
भाजपा की सरकार प््देश मे् है, अतः पहले की
सहकारी बै्को् मे् व््दस््रीय व्यिथ्िा लारू वकया जाना
अत्यंत आिश्यक है। 

सहकावरता क््ेि्् के वजला सहकारी बै्क, जो प््देश
की कृवष व्यिथ्िा की रीढ की हड््ी है, को सहकावरता
विभार द््ारा घुन की तरह खोखला करने के वलए
लरातार षड़यंि्् वकया जा रहा है, वजसके तहत उनके
द््ारा सहकावरता के क््ेि्् की एक माि्् काय्गरत ईकाई
सहकारी बै्क मे् अपने अवधकारी को प््वतवनयुस्कत मे्
भेजने हेतु लरातार प्््र्ग्र्गयास वकए जा रहे है्। पूि्ग मे् विरोध
कर सहकारी बै्क कम्गचारी सेिा वनयम मे् सहकावरता

विभार के अवधकावरयो् की प््वतवनयुस्कत हेतु
वकए जा रहे प््ािधान को रोका रया िा,
लेवकन हमे् प््ाप्त जानकारी के अनुसार
सहकावरता विभार के कुछ अवधकावरयो् द््ारा
विभारीय मंि््ी को भ््ामक जानकारी देते हुए
अंधेरे मे् रखकर सभी वजला सहकारी बै्को् मे्
मुख्य काय्गपालन अवधकारी के पद पर

सहकावरता विभार के अवधकावरयो् को प््वतवनयुस्कत पर
भेजने की वनयम एिं विवध-विर्द्् कार्गिाई की जा रही
है। अतः हमारा आपसे सादर वनिेदन है वक सहकावरता
विभार के अवधकावरयो् को सहकारी बै्को् मे्
प््वतवनयुस्कत पर भेजे जाने की कार्गिाई पर तत्काल
रोक लराए एिं भविष्य मे् इस तरह के षड़यंि््पूि्गक
वकसी भी कृत्य को रोकने हेतु कठोर वनद््ेष जारी कर
प््देश के सहकारी आन्दोलन को मजबूत वदशा देते हुए
प््देश के वकसान वहत मे् सहानुभूवतपूि्गक सहयोर प््दान
करने की कृपा करे्रे।

n मांग पूरी नही् होने पर 11 अगस््
से अवनव््ितकािीन हड्ताि 

n विधानसभा
अध्यक्् डॉ. रमन
वसंह को सहकारी
बै्क कम्मचारी
संघ ने विखा पत्् 

तिजनेस साइट

एसएमसी हॉस्सपटल मे् िुल्लभ
ट््ूमर का हुआ सफल इलाज

रायपरु। एसएमसी
हॉस्थपटल मे् एक
26 िष््ीय युिती
का सफल इलाज
हुआ है। दरअसल
एसएमसी हाट्ग
इंस्थटट््ूट एिं
आईिीएफ वरसच्ग
से्टर मे् युिती पेट
मे् तीव्् दद्ग की वशकायत लेकर
पहुंची िी। 

िह दो वदनो् से खाना खाने एिं
पानी पीने मे् भी असमि्ग िी। रात मे्
भत् ्ी होने के पश््ात उसकी
सोनोग््ाफी वरपोट्ग देखने पर पता
चला वक उसके एक अंडाशय मे्
बड़ी रांठ (काम्प्लेक्स ओिेवरयन

ट््ूमर) है। वजसमे् कै्सर होने का
भी वरथ्क रहता है। 

वजसके बाद डॉ. प््ज््ा सूय्गिंशी,
डॉ. तुषार मालेिार और दक्् ओटी
टीम के द््ारा सफल ऑपरेशन कर
मरीज के दूसरे अंडाशय को बचा
वलया रया। अब मरीज पूरी तरह
थ्िथ्ि है।

इलेक्ट््ो होम्योपैतिक तचतकत्सको्
ने की स्िास्थ्य मंि््ी से भे्ट 
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छत््ीसगढ् जन चिचित्सा िल्याण
सचिचि, छत््ीसगढ् इलेक्ट््ो होम्योपैथी
चिचित्सि संघ िे बैनर िले प््देश िे
स्वास्थ्य िंत््ी श्याि चबहारी जायसवाल
से बुधवार िो उनिे बंगले पर
छत््ीसगढ् िे चिचित्सा प््िोष्् िे
प््देश अध्यक्् एवं पूव्व चवधायि  डॉ.
चविल िोपड्ा िे साचनध्य िे् सौजन्य
िुलािाि िी। 

डॉ. राचधिा यादव ने बिाया चि
इलेक्ट््ो होम्योपैथी चिचित्सि संघ एवं
अल्टरनेचटव चिचित्सि संघ िे
विील डीपी जोशी ने भारि सरिार
एवं सुप््ीि िोट्व से संबंचधि िंचडिा,
धारा से अवगि िरािे हुए
रचजस्ट््ीिरण अनुज््ापन अचधचनयि
1973 नच्सि्ग होि एक्ट से संबंचधि
जानिारी प््दान िरिे हुए बिाया चि
उक्ि अचधचनयि िी धारा 8 िे अंिग्वि
इन पर िार्ववाई नही् िी जा सििी।
साथ ही नच्सि्ग होि एक्ट िे अंिग्वि

रचजस्ट््ीिरण और िार्ववाई भी नही्
िी सििी।  िंत््ी ने सभी बािो् िो ध्यान
से सुनिे हुए अपनी-अपनी पद््चि िे
िहि िाय्व िरने पर जोर देिे हुए
िािले िा चनरािरण िरने िा
आश््ासन चदया है। 

डॉ. िोपड्ा ने भी इस पर सहिचि
जिाई। िुलािाि िे दौरान डॉ. अशोि
दुबे, डॉ. दानीराि चसन्हा डॉ. भुनेश््र
साहू, डॉ. हरीश, डॉ. अशोि शि्ाव, डॉ.
रिेश िुिार सोनसायटी, एडवोिेट
डीपी जोशी, डॉ. चदनेश जैन, डॉ. सूय्व
प््िाश साहू, डॉ. गुप्िा, डॉ.  डीिे साहू
एवं अन्य पदाचधिारी, चिचित्सिो् िी
उपस्सथचि रही। 

एनसीसी कैडेट्स को
पुरस्कार तितरण आज 
रायपरु। एनसीसी ट््वेनरं नोड
लखौली आररं मे ्िल सवैनक
वशविर - 1 मे ्आयोवजत
प्व्तयोवरताओ ्क ेविजतेाओ ्को
परुथक्तृ वकया जाएरा। शकु्ि्ार को
ऑवडटोवरयम हॉल मे ्सबुह 10.30
बज ेस ेकाय्गक्म् शरु ्होरा। िल
सवैनक वशविर मे ्मधय्प्द्शे स े281
तिा छत््ीसरढ ्स े57 एनसीसी
कडैटेस् भार ल ेरह ेहै।् िावष्गक
प्व्शक्ि् वशविर 22 स े31 जलुाई
तक लराया रया ह,ै जहा ंमपै
रीवडरं, आबस्वटकल, हलेि् एडं
हाईवजन टेट् पीवचरं, जावजरं
वडथट्ेस्, फीलड् वसगन्ल एि ंलाइन
एवरया का आयोजन वकया रया।
काय्गक्म् की अधय्क्त्ा एनसीसी
वनदशेालय मधय्प्द्शे एि ंछत््ीसरढ्
भोपाल क ेउपमहावनदशेक
व््िरवेडयर रजनीश रौर करेर्।े 

रात््ि लहरी को पीएचडी 
रायपरु। पं. रविशंकर शुक्ल
विश््विद््ालय द््ारा राव््ि लहरी

को िाविज्य
संकाय के
अंतर्गत
छत््ीसरढ्
पय्गटन मंडल
का काय्ग
वनष्पादन एिं
संभािनाएं

विषय मे् पीएचडी प््दान की रई
है। राव््ि ने अपना शोधकाय्ग
कल्याि पीजी  कॉलेज वभलाई के
सहायक प््ाध्यापक डॉ. रिीश
कुमार सोनी के वनद््ेशन मे्
पूि्ग वकया।

कारतिल तिजय तििस आज
शहीि जिानो् को करे्िे याि 
रायपरु। कारवरल विजय वदिस
की 25िी् िष्गरांठ पर भारतीय
सेना के शूरिीरो्, योद््ाओ् एिं
शहीदो् के प््वत श््द््ासुमन अव्पगत
वकए जाएंरे। वनरंजन वसंह यादि
ने बताया वक शुक््िार को प््ातः
11 बजे छर प््रवतशील यादि
महासंघ काय्ागलय स्थित शहीद
थ्मारक भिन पवरसर मे् कारवरल
विजय वदिस की रजत जयंती पर
जिानो् को  पुष्पांजवल देने एिं
नमन करने के पश््ात कलेक्टर
को ज््ापन सौ्पने के वलए
कलेक्ट््ेट की ओर प््थ्िान करे्रे। 
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चेहरे पर िीिे सा गनखार लाने करे ं...

रायपुर, शुकंंवार 26 जुलाई 2024
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व़यक़तत को सुख के साधन ज़यादा ममल जाए तो वह नही़ करता धम़म-कम़म 

रायपुर। दादाबाडी मे ंआतमंसपंशंंी िातुमांिस
2024 के छठवे ंतदन गुरवंाि को दीरंि तपसवंी

तविागमुतन ने कहा तक िातमंिक वयंसतंत कभी भी तकसी
का अपमान नही ंकि सकते है।ं जब कोई वयंसतंत
िातमंिक हो जाता है तो लोग िाहते है ंतक मेिा बेटा भी
ऐसा हो, मेिा पतत भी ऐसा हो, मेिा भाई ऐसा हो, मेिे
दोसंं जैसे हो। एक कमंििािी भी िाहता है तक मेिा
मातलक िातमंिक हो, तयंोतंक िमंि एक ऐसा पैिामीटि है
तजसके ऊपि कुछ नही ंहै। पहले के लोगो ंको अगि
आप देखे ंतो अगि आपस मे ंकुछ ऐसी मनमुटाव
वाली बात हो जाती िी औि कोई गुससंा भी हो जाता
िा तो आिे रंटे बाद सब शांत हो जाता िा औि लोग
आपस मे ंतमल-जुलकि हंसते खेलते िे।

जबतक आज ससंितत बहुत ही तवपिीत हो िुकी
है, आज एक बाि तकसी को गुससंा आ जाए तो वह
सामने वाले वयंसतंत का मुंह सालो-ंसाल नही ंदेखता।
ऐसा इसतलए होता है, तयंोतंक आज वयंसतंत अपने
पापो ंको बढाता जा िहा है। लालि, ईषयंांि, िाग-दंंेष
जैसे अवगुण वयंसतंत के अंदि आ गए है।ं िातुमांिस
सतमतत अधयंकंं पािस पािख, महासतिव निेश बुिड व
कोषाधयंकंं अतनल दुगगंड ने बताया तक दादाबाडी में
पंंतततदन सुबह  8.45 से 9.45 बजे मुतनशंंी की पंंविन
शंंृंखला जािी है। सैकडों ंकी संखयंा मे ंभततंगण इसमें
शातमल हो िहे है।ं 

कानंार
नयूंज

चािुमांास जप-िप और पूजा
आरारना करने का समय 

िोडा सा दुख हमािे जीवन मे ंआ जाए तो हम तकसे
भूलते है?ं हमे ंअगि िोडा सा भी तसिददंि होता है, तो हम

भगवान को भूल जाते है,ं पूजा-पाठ किने मंतदि नहीं
जाते है।ं जबतक उस तदन हम नहाने गए, खाना भी खाया
औि काम पि िले गए, लेतकन मंतदि नही ंगए। संसाि
जगत का कोई भी काम नही ंछोडते है ंऔि छोडते है ंतो
कौन सा काम? पूजा-अिंिना का, िमंि का काम। िोडा सा

तसिददंि हुआ तो िमंि का काम छोड तदया। सोिो जो निक
गतत मे ंिहते है,ं वो कैसे किते होगंे, तयंा उनहंे ंिमंि की

तिंता किने का समय तमलता होगा?

तनयमानुसार नही ंकरिे रमंा-कमंा 
मुतनशंंी ने बताया तक वयंसतंत को जब सुख के सािन भी
जयंादा तमल जाए तो वह िमंि-कमंि नही ंकिता। अगि

किना भी िाहे तो वह तनयमानुसाि नही ंकि सकते है।ं
एक मनुषयं गतत ही ऐसा जीवन है, जहां हम तप कि
सकते है,ं सािना कि सकते है,ं  आिािना कि सकते

है।ं िातुमांिस जप-तप औि पूजा-आिािना किने का
समय है। आलसयं  मे ंअगि जीवन तबता तदया तो यह

िाि महीने भी तनकल जाएंगे औि पता भी नही ं िलेगा।

शंंी लाल गंगा पटवा भवन के िातुमांिस मे ंमुतन सुिाकि व मुतन निेश कुमाि के सातनधयं में
पंंविन शंंृंखला  िल िही है। मुतनशंंी सुिाकि ने कहा, जो झुकता है वह जीव अिांित पंंाणवान है
औि जो  झुकता नही,ं वह तनजंंीव अिांित मुदांि है तयंोतंक जो झुकना जानता है वह  गंंहण किने
का पािंं होता है। अपने लतंंकत मंतजल को पंंाततं कि सकता है। जब तक  सफलता पंंाततं नहीं
होती हमे ंकमंि किते िहना िातहए।  कुछ पाने के तलए  पुरषंािंि किना ही पडंेगा। आगामी
ितववाि को मुतन वृंद के  सातनधयं मे ं‘पंिऋषी अनुषंंान’ का आयोजन तकया गया है।

एमबीबीएस के 200 स्टूडे्ट्स पहुंचे कै्प मे्
चेकअप कर दिए शहरवादसयो् को हेल्थ दटप्स 

दो तदवसीय पंंदशंानी कल से
देशभर से आएंगे वयंवसायी 

रायपुर। अग््राल मखिला मंडल द््ारा
दो खदरसीय मखणकख्णवका उत्सर का
आयोजि खकया जा रिा िै। 27 और 28
जुलाई को आयोखजत प््दश्विी मे्
देशभर के अिेक शिरो् से व्यापखरयो्
द््ारा लगभग 55 स्टॉल लगाए जाएंगे।
इसमे् मुंबई, खदल्ली, कोलकाता,
जयपुर, खभलाई, कोरबा, खबिार, मप््
जैसे अिेक शिरो् से लोग शाखमल िो
रिे िै्। 

उिके द््ारा साड़्ी, बैग, ज्रेलरी
जैसे अिेक स्टॉल सजाए जाएंगे।
अग््ोिा धाम मे् आयोखजत इस एक्सपो
का उद्घाटि मखिला एरं बालखरकास
मंत््ी लक्््मी रजराड़े और राजस्र मंत््ी
टंकराम रम्ाव द््ारा खकया जाएगा। खरजय
अग््राल र मिमोिि अग््राल सखित
मंडल के प््भारी कैलाश मोरारका,
अध्यक्् माया मोरारका, मिामंत््ी ममता
अग््राल सखित अन्य मंडल सदस्य भी
शाखमल िो्गे। 

तवशेषजंं
तितकतसंको ं
ने भी तदया
सहयोग 

बीमारी से संबंतरि नुकंंि ंनाटक
इस तशतवि मे ंएमबीबीएस 2022 बैि के लगभग

200 छािंं-छािंंाओ ने उतसंाहपूवंिक भाग तलया एवं
तशतवि मे ंउपससंित मिीजो ंएवं पतिजनो ंके समकंं

सवंासथंयं तशकंंा से संबंतित नुकंंड ंनाटक पंंसंंुत
तकया। तशतवि के अंततम तदन मुखयं तितकतसंा एवं
सवंासथंयं अतिकािी डॉ.तमतिलेश िौििी भी शातमल

हुए। डॉ.तृसतंत नागतिया, डॉ.तनमंिल वमांि, डॉ.कमलेश
जैन, डॉ.तमनी शमांि सतहत  पंंाितमक सवंासथंयं केदंंं
भाठागांव की पंंभािी तितकतसंा अतिकािी डॉ.पूनम

तसंह बागल ने भी पूणंि सहयोग पंंदान तकया। 

इनहंोनंे दी सेवाएं 
बाल िोग तवभाग से डॉ.पंंांकुि पांडेय, डॉ.समिीन

युसुफ, नाक-कान-गला से डॉ.हेमंत कुमाि पिेवा,
नेिंं तवभाग से डॉ.सुशील कुमाि सिदेव, संंंंी िोग

तवभाग से डॉ.तवजेता तललहंिे, मेतडतसन से डॉ.आिके
पटेल, तवंिािोग से डॉ.आकांकंंा बंिािे, हडंंी िोग से

डॉ.सौिभ तजंदल एवं िेतडयोलोजी से तवतभननं
सनंातकोतंंि छािंं-छािंंाओ ंने अपनी सेवाएं दी।ं  

रायपरु। पखंडत जरािरलाल ििेर ् सम्खृत खचखकतस्ा
मिाखरद््ालय के सामुदाखयक खचखकत्सा खरभाग के
खशक््को् एरं स्िातकोत््र छात््-छात््ाओ् द््ारा तीि
खदरसीय सर्ासथ्य् खशखरर आयोखजत खकया गया। य ेखशखरर
राष््् ्ीय आयुख्रवज््ाि आयोग द््ारा आदेखशत िैखमली
एडॉपश्ि प््ोग््ाम क ेतित की जाि ेराली गखतखरखधयो ्का
खिसस्ा था। इस सर्ासथ्य् खशखरर मे ्मखुय् खचखकतस्ा एरं
सर्ासथ्य् अखधकारी काया्वलय द््ारा सियोग प्द्ाि खकया
और इस खशखरर का आयोजि शिरी प््ाथखमक सर्ासथ्य्
केद्् ्भाठागारं मे ् खकया गया।  यि खशखरर खिःशलुक् था।
23 स े25 जलुाई तक इसका आयोजि खकया गया। इि 3
खदिो् मे् मेकािारा के खरखभन्ि खरभाग के खरशेषज््
खचखकतस्को ि ेअपिी सरेाए ंदी। पिल ेखदि काि, िाक
और गला क ेसाथ साथ िते्,् रखेडयोलोजी एरम बाल रोग
खरशषेज््ो ् ि े अपिी सरेाए ं दी, रिी ् दसूर े खदि स््््ी रोग
खरशषेज् ्क ेसाथ रखेडयोलोजी खरभाग और अखंतम खदरस
मे ्मखेडखसि, तर्चा रोग, िड््ी रोग क ेसाथ रखेडयोलोजी
खरभाग क ेखरशषेज््ो ्ि ेअपिी सरेाए ंदी।

600 से अतरक मरीज पहुंचे 
उततं तशतवि मे ं650 से अतिक मिीजो ंकी उपससंितत दजंि की गई औि
उनहंे ंतनःशुलकं सवंासथंयं सेवाएं दी गई।ं इस तशतवि मे ंतन:शुलकं
तितकतसंकीय जांि, िततं जांि एव सोनोगंंाफी जांि की सेवाएं पंंदान
की गई।ं इसमे ंलगभग 90 मिीजो ंकी सोनोगंंाफी की गई। तशतवि में
100 से अतिक लाभािंंी तवतवि िोग औि गभांिवसिंा की जांि के तलए
उपससंित हुए िे। वही ंसामानयं जांि के तलए 300 लाभािंंी उपससंित हुए।
60 लाभािंंी बाल िोग तवभाग मे ंगए। शेष लाभािंंी नेिंं, नाक कान गला,
हडंंी एवम तवंिा की जांि के तलए उपससंित हुए। 

सभी िाहते है ंतक उनसे जुडां पंंतयंेक वयंसतंत िातमंिक हो
िमंि एकमािंं ऐसा पैिामीटि तजसके ऊपि कुछ भी नही ं

जो झुकता है, िह पंंाणिान 

नाग पंिमी के अवसि गुतढंयािी के शुकंंवािी बाजाि अखाडंे मे ंभी
िाजयं संंि पि पंंततयोतगता आयोतजत की जा िही है। इसकी तैयािी शुर ंहो
िुकी है। वयंायामशाला के तोिण लाल साहू का कहना है तक लगभग 78 सालों
से अखाडंे मे ंकुशतंी का आयोजन तकया जा िहा है। इस बाि भवयं संंि पि इसे
आयोतजत तकया जा िहा है। पंंदेश के तवतभननं तजलो ंके अलावा दूसिे िाजयंो ंके
पहलवान भी तहससंा ले सकते है।ं दोपहि 2 बजे शुर ंहोने वाली इस
पंंततयोतगता मे ंमतहलाएं भी भाग लेगंी। लोगो ंको पहलवानो ंकी उठा-पटक
देखने को तमलेगी। छतंंीसगढ ंके पहलावाने ने संपकंक किना शुर ंकि तदया है। 

शहर के तीन प़़मुख अखाड़ो़ मे़ होगा दंगल, दूसरे राज़यो़ से भी पहुंचे़गे पहलवान

नागपंचमी पर ताल ठोकने से पहले अखाड़ो़
मे़ ‘दंगल’, नऩहे़ पहलवान भी अभ़यास मे़ जुटे 

राजरानी मे ंनाि पंचमी के अिसर पर अखाडों ंमे ंपहलिानो ंका िंिल इस बार भी आकरांण
का केदंंं होिा। बचंंो ंसे लेकर युिाओ ंको हर साल कुशतंी का िंिल िेखने बेसबंंी से इंतजार
होता है। नाि पंचमी 9 अिसंं को मनाई जाएिी। इसी गिन िाम को 100 साल से अगरक पुराने

पुरानी बसंंी, िंतेशंंरी मंगिर और िुगिंयारी अखाडंे मे ंकुशतंी का महासंगंंाम हाेिा। िूसरे राजयं के
पहलिानो ंको पटखनी िेने िहर के युिाओ ंने अखाडांे ंमे ंअभी से अभयंास तेज कर गिया है। इस बार
भी युिगतयां अखाडंे के मैिान मे ंिांिपेचं गिखाते हुए नजर आएंिी। िहर के कई पहलिान िूसरे
गजले ि राजयंो ंमे ंहोने िाली सपंरांा मे ंिागमल होिंे।

नेशनल तिलातिंयो ं
के बीच सपंरांा
कुशालपुर स्सथत दंतेश््री मंखदर अिाड़ा
151 साल पुरािा िै। यिां प््खतरष्व िाग
पंचमी मे् कुश्ती की प््खतयोखगता िोती िै।
इस बार भी बच््ो् के अलारा युरा रग्व
भी कुश्ती मे् खिस्सा ले्गे। खरजेता
प््खतभाखगयो् को पुरस्कार राखश भी प््दाि
की जाएगी। इस बार िुली कुश्ती मे्
राजधािी के पिलरािो् के अलारा दूसरे
खजलो् से भी प््खतभागी कुश्ती मे् भाग
लेिे के खलए यिां पिुंचिे राले िै्।
पिलराि खदलीप यदू िे बताया खक
खपछले कुछ सालो् से लड़खकयो् की भी
कुश्ती िो रिी िै। अिेक लड़खकयो् िे
राष््््ीय स््र पर पिचाि बिाई िै।
िेशिल खिलाख्ड़यो् के बीच स्पध्ाव
देििे को खमलेगी। अिाड़्ो् मे् युरा
पिलरािो् िे तैयारी शुर् कर दी िै। रोज
सुबि और शाम लोग दंगल का अभ्यास
करिे पिुंच रिे िै्। 

रायपुर। हतिभूतम
गुरवंाि को शहि
के पंंमुख अखाडों ंमें
पहुंिी। यहां नाग
पंिमी के किीब
आने से अखाडों ंमें
कुशतंी किने वालों
की संखयंा बढीं गई
है, तजसमे ं8 साल से
लेकि 25 साल तक
युवक व युवततयां
शातमल है।ं
कुशालपुि के
दंतेशंंिी अखाडा,
पुिानी बसंंी के
जैतूसाव मठ
अखाडा
औि
गुढियािी
के
तसकंदि
शसतंत
अखाडा के
नतृतवं मे ंभवयं कुशतंी
पंंततयोतगताओ ंका
आयोजन तकया
जाएगा। हि साल
इसे देखने के तलए
कुशतंी पंंेतमयो ंका
हुजूम उमडता है।

अखाडों ंमे ंपहलवान सालभि तजस
तमटंंी पि कुशतंी का अभयंास किते
है,ं नागपंिमी पि पूजा के तलए उसी
से भगवान रदंंं की पंंततमा बनाई
जाएगी। अखाडो ंसे तमटंंी तनकाली
जाएगी। इसके बाद साज-सजावट
कि पंंततमा अखाडो ंमे ंसिंातपत की
जाएगी। दंतेशंंिी अखाडा, पुिानी
बसंंी के जैतूसाव मठ अखाडा औि
गुढियािी के तसकंदि शसतंत अखाडा
पंंततयोतगता से पहले तशव पूजा की
जाएगी तफि दोपहि के बाद देि
शाम तक अखाडो ंमे ंदंगल के दांव
का लोग आनंद लेगंे। 

िुगिंयारी मे ंजुटेिंे पंंिेि के पहलिान
शहि सबसे पुिाना अखाडंे मे ंभी लोगो ंको पहलवानो ंको
िोबी पछाड ंदेखने को तमलेगा। टंंसटंी ने बताया तक जैतूसाव
मठ मे ंतपछले 100 सालो ंसे कुशतंी पंंततयोतगता का आयोजन
तकया जा िहा है। 1910 से अखाडे का संिालन तकया जा
िहा है। पंंदेश के कई बडे पहलवान इसी अखाडे से
तनकले है।ं उनहंोनंे बताया तक शुकंंवाि दोपहि 12 बजे
अखाडे मे ंतवशेष पूजा होगी। दोपहि 1 से पहलवानो ंकी
कुशतंी होगी।

गिगिंज पहलिानो ंके बीच होिी सपंरांा

अखाडों ंमे ंहोिी 
गिि पूजा

लाइि इिेटं

बीते पांच रष््ो् से केले र सब्जी
की जैखरक िेती, िुए पुरस्कृत 

रायपरु। प्ग्खत मदैाि िई खदलल्ी  मे ्20
स े22 जलुाई तक अतंरा्वष््््ीय कखृष एरं
उद््ाखिकी आधाखरत अंतर्ावष््््ीय मेला
लगाया गया। यिा ं जखैरक ितेी को
बढारा दिे े क े खलए बस्र् अचंल के
मखिला कृषक को लाइि टाइम
अचीरमेट् परुसक्ार स ेसमम्ाखित खकया
गया। रिी ्उद््ाखिकी क ेक््ते् ्मे ्िराचार
तथा उतक्षृ् ्काय्व करि ेराल ेछत््ीसगढ
क ेपाचं कषृको ्को भी समम्ाखित खकया
गया ि।ै कखृष मतं््ी रामखरचार ितेाम िे
उद््ाखिकी क े क््ते् ् मे ् रिाचंल क््ते््ो्
सखित प्द्शे क े खकसािो ्को अतंरा्वष््््ीय
मले ेमे ्अराड्व खमलि ेपर उनि्े ्बधाई एरं
शभुकामिाए ंदी। 3 खदरसीय एकस्पो मे्
छत््ीसगढ उद््ाखिकी एरं प् ्क् ्ेत् ्
राखिकी द््ारा  स्टॉल लगाकर पुष्प,
िल, सब्जी आखद की प््दश्विी लगाई
गई। मशर्म के उत्पाद, प््संस्करण
उत्पाद, मिुआ तथा जामुि का जूस
आखद भी स्टाॅल मे् प््दश्विी एरं खरक््य
के खलए रिा गया था।  छग के स्टाॅल मे्
मुख्य आकष्वण का के्द्् जरेखियम की
िेती रिी। पॉली िाउस मे् आख्किड की
िेती, ग््ाफ्टेड बै्गि की िेती, ड््ैगि
फ्््ट, काली खमच्व एरं चाय की िेती की
खरस््ृत जािकारी के साथ लगे खडस्प्ले
को पढ्िे और उसकी अखधक जािकारी
प््ाप्त करिे खरखभन्ि राज्यो् के खकसाि
स्टॉल मे् पिुंचे। 

उदंंातनकी तवभाग के
अतिकातियो ंने बताया,
बसंंि के सुदूि अंिल
के आतदवासी बाहुलयं
कंंेिंं मे ं1000 मतहला
कृषको ंको आतमंतनभंिि
बनने की पंंेिणा देने एवं
जैतवक खेती को बढावा
देने वाली मतहला कृषक
वेदेशंंिी शमांि को
लाइफ टाइम अिीवमेटं
पुिसकंाि तदया गया।
उललंेखनीय है तक 5
एकड खेत मे ंउनके
दंंािा पूणंि जैतवक खेती
की जा िही है।
तबलासपुि के गंंाम
मलहंाि के कृषक
यदुनंदन पंंसाद वमांि को
तवगत 5-6 वषंंो ंसे 2.5
एकड ंकंंेिंं मे ंकेला,
सबजंी आतद की जैतवक
खेती किने के तलए
पंंशतंंस पिंं पंंदान तकया
गया। लोकेश बालकृषणं
पताडे को तकनीकी
नवािाि के तलए पंंशतंंस
पिंं से सममंातनत तकया
गया। अनयं कृषक भी
सममंातनत हुए। 

महिला कृषकों को
आतंमहनभंभर बनने पंंेरणा 

कारगिल गिजय गििस

21 शहीदों के पररवार होंगे शारिल
याद की जाएगी रवजय गाथा 

रायपुर। अखिल भारतीय पूर्व
सैखिक सेरा पखरषद छत््ीसगढ्
द््ारा 26रां कारखगल खरजय
खदरस समारोि का आयोजि
खकया जा रिा िै। 

समता कालोिी स्सथत
मिाराजा अग््सेि इंटरिेशिल
कॉलेज मे् 28 जुलाई को सुबि
11 बजे से काय्वक््म की
शुर्आत िोगी। मुख्य अखतखथ
मुख्यमंत््ी खरष्णुदेर साय,
खरखशष्् अखतखथ उप मुख्यमंत््ी
खरजय शम्ाव र अर्ण सार
िो्गे। पखरषद के उपाध्यक््
खरजय डागा िे बताया, प््त्येक
रष्व कारखगल खरजय खदरस मे्
शिीद जरािो् को श््द््ांजखल
देिे के साथ िी शिीदो् के
पखररार को सम्माखित खकया
जाता िै। इस दौराि खरत्् मंत््ी
ओपी  चौधरी, खरधायक
राजेश मूणत, पुरंदर खमश््ा,
मोतीलाल सािू,  इंद् ्कुमार
सािू, अिुज शम्ाव, क््ेत्् संघ
चालक डॉ.  पुण््ेन्दु सक्सेिा
सखित अन्य गणमान्य
िागखरको् काे भी आमंख् ्तत
खकया गया िै। 

आयोजन मे ंलगभग 600
लोगो ंको आमंतंंित तकया गया
है, तजसमे ं21 शहीद पतिवाि
के सदसयं भी शातमल है।ं इस
दौिान शहीद पतिवाि के
सदसयंो ंको मुखयं अतततियों
दंंािा सममंातनत तकया जाएगा।
साि ही काितगल युदंं को
समतपंित किते हुए, नाटक की
पंंसंंुतत भी दी जाएगी। अंत में
सांसकंृततक कायंिकंंम का भी
आयोजन तकया गया है।
कायंिकंंम मे ं1971 भाित-पाक
युदंं के जवान कनंिल
जे.एसएस ककंंड,ं कनंिल
आिपी पाणडंेय, काितगल
योदंंा तंंिगेतडयि पीके लहिी
मुखयं रपं से उपससंित िहेगंे।
काितगल युदंं मे ंशहीद हुए
वीि-जवानो ंकी गािाएं याद
किने के साि ही उनसे जुडीं
समंृततयां भी पतिजन साझा
किेगंे। वतंिमान पीढीं को भी
उनकी गािाओ ंसे पतितित
किाया जाएगा, तातक वे
देशसेवा के तलए पंंेतित 
हो सके।ं  

सेना के जवान साझा
करेंगे अनुभव 

नवयुवको ंको दे रहे इतिहास की जानकारी 
अखिल भारतीय पूर्व सैखिक सेरा पखरषद द््ारा बीते कई रष््ो् से
खिरंतर देशखित मे् काय्व खकए जा रिे िै्। इसमे् शिीद पखररार के
सदस्यो् की समस्याओ् को सुलझािे का काय्व मुख्य र्प से खकया
जाता िै। साथ िी खि:शुल्क प््खशक््ण खशखरर का आयोजि खकया
गया िै, खजसमे् प््खतभाखगयो् को खिटिेस ट््ेखिंग दी जाती िै।
संगठि का मुख्य उद््ेश्य िरयुरको् को देश के इखतिास की
जािकारी देिा िै। देश के खलए शिीद िोिे राले् जरािो् के
काय््ो् को युराओ् तक पिुंचािे की भी कोखशश की जा रिी िै।  
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धम्त लाइव
कृषण् आधाहरत भजनो ्की प््स््ुहत
भजन मंडली संग झूम उठे भतत् 

रायपुर। सदर बाजार कस्थत
गोपाल मंहदर मे ् हिंडोला
उतस्व का आयोजन प््ारंभ िो
गया िै। उतस्व के दूसरे हदन
िूलो ् से हिंडोला का श््ृंगार
हकया गया। इस दौरान ििर
की महिलाओ ् द््ारा भजन
संधय्ा का आयोजन हकया
गया। सावन के अवसर पर
रोजाना िाम 7 बजे से 8 बजे
तक भजन मंडली द््ारा भजन
की प््स््ुहत दी जाएगी। जिां
लड््् गोपाल के भजन सुनने
को हमल रिे िै।् हिंडोला
उतस्व के अंतग्गत सावन मे्
प््तय्ेक पव्ग वृंदावन की तज्ग
पर मंहदरो ् मे ् भी तैयारी की
जाती िै, जिां श््ी कृषण् के
बाल सव्रप् की पूजा-अच्गना
की जाती िै। 

मंहदर के मुखय् पुजारी िरेनद्््
ने बताया, बीते प््तय्ेक वष्ग
हिंडोला उतस्व  मनाया
जाता िै। जिां लगातार
अनेक वस््ुओ ्व भोजन
का भोग लगाया जाता िै।
कई तरि की सामाग््ी से
हिंडोला को सजाया जाता
िै। इस दौरान लड््् गोपाल
को झूले मे ्हबठाकर झूलाया
जाता िै और गोहपयो ्द््ारा
लाड लगाया जाता िै। मंहदर
पहरसर को िूलो ्से सजाया
गया िै। अनय् हदनो ्की
तुलना मे ्अहधक संखय्ा मे्
भतत् यिां पिुंच रिे िै।् 

पंंहतहदन हवहवध
वंयंजनों का भोग 

मसटी लाइव

‘नमो वसुंधरा’ मे ्छत््ीसगढ ्अवव्ल
झारखंड ह््दतीय व ओहडिा तृतीय

रायपुर। अहखल भारतीय
मारवाडी् महिला संगठन
द््ारा राष््््ीय कायग्काहरणी
बैठक ‘आंजनेय’ का
आयोजन हकया गया। दो
हदवसीय संगठन के बैठक
का आयोजन ििर कस्थत
सालासर धाम मे ् हकया
गया। जिां संगठन की
राष््््ीय अधय्क्् अंजू
सरावगी और सहचव हनिा
मोदी सहित अनय् सदसय्
भी िाहमल िुए। इस
अवसर पर प््देि अधय्क््
अरण्ा अग््वाल ने बताया,
राष््््ीय कायग्काहरणी मे्
देिभर से लगभग 13
राजय्ो ् के प््हतहनहधयो ् ने
हिसस्ा हलया। समम्ेलन मे्
मुखय् रप् से संगठन के
हवहभनन् मुद्े् व नवीन
हवचारो ्पर चचा्ग की गई।  

इस दौराि संगठि के आगारी
राष््््ीय प््ोजेकट् स््ि कैस्र जांच,
सवा्मइकल कैस्र जागरक्ता,
नि:शुकक् कोनचंग, बाल उतथ्ाि
नशनवर, सथ्ािीय संसक्ृनत प््दश्मिी,
राष््््ीय फोटोग््ाफी प््नतयोनगता,
रारवाडी् सानहतय् उतथ्ाि, हनरत
गृह राष््््ीय प््नतयोनगता, ऊजा्म
संरक््ण व वरा्म जल संरक््ण, शुद््
वायु के नलए हनरत क््ेत्् गठि,
िेत््दाि, रकत्दाि, आपातकाल
सेवा ई-बुक और उद््री रनहलाओ्
के नलए राष््््ीय स््र पर ई-बुक
जैसे िवीि योजिाओ ्पर चचा्म
नकया गया। समर्ेलि अवसर पर
िरो वसुंधरा प््दश्मिी का आयोजि
नकया गया, इस दौराि छत््ीसगढ्
प््देश िे प््थर सथ्ाि, झारखंड िे
दूसरा व ओनडशा िे तीसरा सथ्ाि
प््ापत् नकया। 

िहरत कंंेतंं गठन, नेतंंदान
पर िुई राषंंंंीय चचंाय

कै्पस इवे्ट
सीएम से हमले सक्ूली छात्् 
पूछे सदन से जुड्े सवाल 

रायपुर। सक्ूली छात््ो ्ने मुखय्मंत््ी
हवषण्ु देव साय से मुलाकात की।
राजनांदगांव से आए रॉयल हकडस्
कॉनव्ेट् के कक््ा 11वी ् और 12वी्
के हवद््ाहथ्गयो ् ने हवधानसभा
पहरसर का भ््मण हकया। 

इस दौरान हवद््ाहथ्गयो ् ने
हवधानसभा अधय्क्् डॉ. रमन हसंि
और नेता प््हतपक्् चरण दास मिंत
से भी मुलाकात की। रॉयल हकडस्
कॉनव्ेट् सक्ूल के हवद््ाहथ्गयो ् ने
पिली बार हवधानसभा की
काय्गवािी को प््तय्क्् रप् से देखा।
हवद््ाहथ्गयो ् ने मुखय्मंत््ी और
हवधानसभा अधय्क्् से मुलाकात
के दौरान हजज््ासावि कई
मितव्पूणग् प््शन् पूछे और
हवधानसभा की कायग्प््णाली के
बारे मे ् मितव्पूण्ग जानकारी प््ापत्
की। हवद््ाहथ्गयो ्ने इस अनुभव को
अतय्ंत ज््ानवधग्क और
प््ेरणादायक बताया।

रुखय्रंत््ी िे छात््ो ्को अपिे
अिुभव साझा करते हुए
कहा नक युवा पीढी का
राजिीनत और सरकारी
काय्मप््णाली के प््नत जागरक्
होिा बहुत आवशय्क है।
नवधािसभा अधय्क्् डॉ. ररि
नसंह िे नवद््ानथ्मयो ्को
नवधािसभा की काय्मवाही
और उसकी भूनरका के बारे
रे ्नवस््ृत जािकारी दी। वही,्
िेता प््नतपक्् चरणदास रहंत
िे नवद््ानथ्मयो ्को राजिीनत रे्
िैनतकता और ईरािदारी के
रहतव् पर बल नदया। भ््रण रे्
उनह्ोि्े ि केवल नवधािसभा
की काय्मवाही को देखा, बसक्क
प््देश के प््रुख िेताओ ्से 
भी बातचीत करिे का 
अवसर पाया। 

युवाओं को जाननी चाहिए
सरकारी कायंयपंंणाली 

केिल सोमिार ही नही् बल्कक सािन माह मे् प््त्येक शिन प््ाचीन मंशिरो् मे् सैकड्ो् की संख्या मे् पहुंच रहे भक्ि 

पूरे माह अखंड पाठ का दौर, बंद नहीं होंगे शंंावण मास में भोलेनाथ
के दंंार, सामानंय ददनों की तुलना में दोगुनी हुई दिवभकंतों की संखंया

भोलेिाथ का सबसे
न््पय सावि का

रहीिा शुर ्हो चुका
है। पहले सोरवार के

साथ  ही रंनदरो ्रे्
अब रोजािा भगवाि
के दश्मि करिे वाले
भकत्ो ्की संखय्ा भी
बढ ्गई है। रानय्ता

अिुसार सावि रे्
पूजा से भोलेिाथ

नवशेर रप् से प््सनि्
होते है।् पूरा  रहीिा

भोलेिाथ की पूजा के
नलए सरनप्मत होता है। 

शिशिर के अंशिम शिन होगी नृत्य प््स््ुशि, प््त्येक आयु िग्ग से भागीिारी 

रायपरु। ससंक्नृत नवभाग द््ारा
आयोनजत ‘आकार-2024’ क ेअतंग्मत

पारपंनरक नशकप् और ितृय् कला प््नशक््ण
नशनवर का आयोजि नकया जा रहा ह।ै शहर
सस्थत रहतं घासीदास सर्ारक सगं््हालय
पनरसर रे ्रोजािा शार 4 बज ेस े7 बज ेतक
प््नशक््ण नशनवर का आयोजि हो रहा ह।ै जहां
बच््ो ्स ेलकेर बड् ेबजुगू्म भी शानरल हो रहे
है।् 15 नदवसीय नशनवर रे ्नचत््कला, गोदिा
आट्म, रधबुिी आट्म, पटनचत््, बस््र आट्म,
गल्ास पेन्टगं, जटू जव्लेरी, नशकप्-कला, वडुि
ट््ाइबल आट्म, नलपप्ि आट्म, रडंाला आट्म,
सक्नेचगं, किैवास पेन्टगं, कल् ेआट्म, कररा
ितृय्, बस््र ितृय्, मय्रूल आट्म, पपेररसेी, परैा
आट्म, बासं आट्म रे ्प््नशक््ण जारी ह।ै संसक्ृनत
नवभाग द््ारा प््तय्ेक वर्म प््देश के नवनभनि्
नवधाओ ्रे ्परांगत प््नशक््को ्को प््नशक््ण के
नलए आरंन््तत नकया जाता है। िृतय् कलाओ्
के अंतग्मत इस वर्म आकर्मण का केद््् बस््र
िृतय् है, जहां रोजािा प््नतभानगयो ्की संखय्ा
बढत्ी जा रही है। शुरआ्ती नदि रे ्केवल 2
प््नतभानगयो ्िे पंजीयि कराया था, लेनकि
वत्मराि रे ्लगभग 20 से अनधक शहरवानसयो्
िे बस््र िृतय् के प््नत रन्च नदखाई है। 

कान्तर
न्यूज रांच वष्प की आयु से प््तशक््ण 

आठ वर््ीय अंनशका गुपत्ा िे बताया, बीते 3 वर््ो ्से लगातार
लोक िृतय् की कक््ा रे ्शानरल हो रही। इस वर्म बस््र िृतय्

सीखिे का अवसर नरला। अंनशका की रां प््नत
गुपत्ा िे बताया, रुखय् रप् से हरारा

निवास सथ्ाि उत््रप््देश है। बीते
कुछ सालो ्से छत््ीसगढ्रे्

रहिे का अवसर नरला।
सक्ूली नशक््ा के साथ ही

लोक िृतय् की
जािकारी होिा

आवशय्क है। कला से
जोडि्े के नलए पंजीयि

कराया। इससे बच््े
संसक्ृनत व परंपरा को

सरझते है।् बलौदाबाजार
निवासी फूलेश््री साहू िे

बताया, वत्मराि रे ्रेरी उम्् 30 वर्म
है। बचपि से लोकिृतय् रे ्रन्च होिे के

कारण बस््र िृतय् का प््नशक््ण ले रही हूं। राजधािी रे ्घरेलू
सहानयका के रप् रे ्काय्म करती हूं। अंनतर नदि रंच पर

प््स््ुनत देिे के नलए तैयारी जारी है। उम्् का बंधि िही ्होिे
के कारण दोगुिे उतस्ाह से नवधाएं सीख रही हूं। 

बच््ो ्को संसक्ृनत से जोड्े रखिे इनतहास संग बताई जा 
रही ककसार व गौर आनदवासी िृतय् की बारीनकयां

रायपुर।  िहरभूहम ने ििर के
प््ाचीन  हिव मंहदर के पुरोहितो ् से
बातचीत की। उनि्ोन्े बताया हक
सावन िुर ्िोने के  बाद िी भतत्गण
ि््हम् मुिूत्ग मे ् भोलेनाथ का दि्गन
करने पिुंचने लगे िै।्  सामानय् हदनो्
मे ् भतत् सुबि 7 बजे के बाद मंहदर
पूजा करने आते िै,् लेहकन  सावन के
प््तय्ेक हदन बडी् संखय्ा मे ्भतत्ो ्की
सुबि 4 से लेकर रात 8 बजे  तक
पिुंचते िै।्

इसमे ् कांवहड्ए भी िाहमल िोते
िै।् मंहदर प््बंधन द््ारा उनकी सेवा
और सुहवधा के हलए हविेष
वय्वसथ्ाएं की गई िै।् इस कारण भी
हिव मंहदरो ् मे ् अहधक रौनक देखने
को हमल रिी िै। लोगो ् की आसथ्ा
प््ाचीन हिव मंहदरो ् मे ् अहधक िै।
इसहलए मिादेव घाट, नवागांव हिव
मंहदर, सरोना हिव मंहदर जैसे प््ाचीन
हिवालयो ्मे ्अहधक भीड ्नजर आ
रिी िै। 

नहीं रहे चंदैनी-गोंदा के ‘बटोरनलाल’
बिंंबटश धंवज को लगाई थी आग

वय्ारम ने जारी तकए
प््ी एमसीए के निीजे

रायपुर। छत््ीसगढ ् वय्ावसाहयक परीक््ा मंडल
द््ारा एमसीए मे ्दाहखले के हलए आयोहजत प््वेि
परीक््ाओ ् के पहरणाम घोहषत कर हदए गए िै।्
वय्ापम द््ारा यि परीक््ा जून माि मे्
आयोहजत की गई थी।
इसके बाद एक जुलाई
को मॉडल आंसर
जारी कर 8 जुलाई
तक दावा-आपह््त
मांगी गई थी। प््ापत्
दावा आपह््तयो ् के
हनराकरण के बाद वय्ापम
ने अंहतम उत््र और पहरणाम जारी
कर हदए िै।् परीक््ा मे ्िाहमल अभय्थ््ी वय्ापम की
वेबसाइट मे ् जाकर अपने नतीजे देख सकते िै।्
गौरतलब िै हक इसमे ् प््ापत् अंको ् के आधार पर
छात््ो ् को प््देि के हवश््हवद््ालयो ् और
मिाहवद््ालयो ् मे ् संचाहलत एमसीए पाठ््क््म मे्
प््वेि हदया जाएगा। पहरणाम जारी िोने के बाद अब
जलद् िी काउंहसहलंग प््ारंभ िोने की उमम्ीद िै।  

छत््ीसगढी् नफकर्
कनहबे देबे संदेश और
घर द््ार जैसी पुरािी

नफकर्ो ्रे ्अनभिय नकया
1965 मे ्छत््ीसगढी् 
तिलम्ो ्की शुरआ्ि

उिके करीबी अजय वरा्म बताते है ्नक 1965
रे ्प््थर छत््ीसगढी् नफकर् का निरा्मण हुआ,

नजसरे ्उनह्े ्प््रुख चनरत्् अनभिेता की
भूनरका निभािे का अवसर नरला। साथ ही

दूसरी छत््ीसगढी् नफकर् ‘घर द््ार’ रे ्भी
चनरत्् भूनरका निभािे के नलए बुलाया गया।

इसी दौराि दुग्म के दाउ रारचंद्् देशरुख द््ारा
निनर्मत लोक कला रंच चंदैिी गोद्ा रे ्हासय्

भूनरका निभािे का अवसर नरला। नदकल्ी
दूरदश्मि से लोरीक चंदा के प््दश्मि के नलए

दूरदश्मि नदकल्ी गए। लोनरक चंदा का प््दश्मि
भारत के बड्े शहरो ्रे ्करिे इलाहाबाद,

टाटा, जरशेदपुर, बंबई, कलकत््ा, रद््ास,
िागपुर, बिारस, आनद सथ्ािो ्रे ्करते रहे।

उनह्ोि्े रोर छैयय्ा भुइंया, रया दे दे रया ले ले,
परदेशी के रया, तोर रया के रारे जैसी

नफकर्ो ्रे ्भी कार नकया। उनह्े ्तीि बार
बेसट् हासय् कलाकार के रप् रे ्िवाजा गया।  

रमाकांि बक्शी से थे प््भादवि : एक सरय सक्ूल के िाटक काय्मक््र रे ्खैरागढ ्निवासी रराकांत बकश्ी के एकल
अनभिय से वे खासे प््भानवत हुए। इसके बाद उनह्े ्अपिा गुर ्बिा नलया। पहला एक पात््ीय अनभिय ‘जीवि पुषप्’ काफी सफल
रहा। इसे 1958 रे ्अनखल भारतीय युवक रहोतस्व िागपुर रे ्प््दनश्मत नकया गया, नजसरे ्प््धािरंत््ी पं. जवाहरलाल िेहर ्शानरल
हुए। उिके एक पात््ीय अनभिय हनरत क््ांनत, सौत झगरा, छत््ीसगढी् रहतारी, छत््ीसगढी् रेजीरेट्, बीस सूत््ी, लरसेिा, चक््र
नभलाई का खासे चचा्म रे ्रहे। उनह्ोि्े 50 छत््ीसगढी्, 2 नहंदी, 2 भोजपुरी और 1 रालवी नफकर् रे ्कार नकया।

मंतिर मे ्काल सर्प िोष
तनवारण और रद्््ातिषेक

समेि तवशेष रूजा 
सावन  मे ्पूजा का मितव् पूरे
मिीने िोता िै। बडी् संखय्ा मे्

भतत्गणो ्द््ारा मंहदर मे ् पुरोहितो्
की मदद से कष््ो ्से मुकत्त व
काल सप्ग दोष व रद्््ाहभषेक

समेत  अनय् हविेष पूजा  हवहध-
हवधान से कराया जा रिा िै।

इसके हलए भतत्गण  मंहदर पिुंच
रिे िै।् इसके अलावा घर मे ्पूजा

कराने के हलए भी पुरोहित से
संपक्फ हकया जा रिा िै। मोती

बाग कस्थत बाबा बैजनाथ हिव,
कचना रोड कस्थत  सुरेश््र

मिादेव पीठ समेत मठपारा कस्थत
नीलकंठेश््र मंहदरो ्मे ्भतत्

भगवान  को प््सनन् करने हविेष
पूजा करवा रिे िै।् 

मिादेव घाट कस्थत िटकेश््र मिादेव
मंहदर के पुजारी सुरेि हगरी गोसव्ामी ने
बताया सावन सोमवार को हदनभर मे ् 10
िजार से भी अहधक संखय्ा मे ्श््द््ालु दिग्न
करने पिुंचते िै।् भीड ् अहधक िोने से पूजा
करने के हलए समय भी कम हमलता िै।
इसहलए हविेष पूजा के  हलए भतत्गण पूरे
मिीने पिुंचते िै।् इन हदनो ्रोजाना 700 से
अहधक भतत्गण  मंहदर पिुंच रिे िै।्
सामानय् हदनो ्मे ्यि संखय्ा 400 तक िोती
िै। इस तरि से सावन मास मे ्भतत्ो ्की
संखय्ा लगभग दोगुनी िो जाती िै। पूरे मिीने
मंहदर द््ार खुलने से लेकर बंद िोने तक
रौनक रिती िै। उनि्ोन्े बताया, सावन माि
मे ्भगवान हिव की पूजा करने मात्् से िी

साधक की िर
मनोकामना

पूरी िोती
िै। 

सोमवार के मिन ममलरा है कम वक्र
इसमलए मवशेष पूजन अन्य मिन 

नरैयय्ा तालाब कस्थत
नरिरेश््र मिादेव मंहदर मे्
प््तय्ेक वष्ग सावन माि मे्

अखंड रामायण पाठ िोता
िै। पंहडत बारी-बारी से पाठ

करते िै।् 24घंटे यिां
रामायण पाठ चलता रिता
िै। इसके कारण पूरे सावन

माि मंहदर के पट खुले रिते
िै।् राह््त मे ्भी मंहदर के द््ार

बंद निी ्िोते िै।् मंहदर के
पंहडत देविरण िमा्ग ने

बताया हक ना केवल इस
वष्ग बकल्क प््तय्ेक वष्ग यिां
सावन माि मे ्अखंड पाठ
हकया जाता िै। इस कारण

रात मे ्भी पट खुले रिते िै।्
भतत् जब चािे,् आकर

दि्गन कर सकते िै।् 

बारी-बारी से पाठ 

बढूा्  तालाब सस्थत बढू्शे््र रहादवे रे ्रोजािा बडी् की सखंय्ा
रे ्भकत् रनंदर  दश्मि करि ेपहुचं रह ेहै।् ट््सट् सनरनत के

चदं््प््काश वय्ास ि ेबताया
नक  परू ेसावि राह बाबा

बढू्शे््रिाथ क ेभकत्जि सकैडो् ्की सखंय्ा
रे ्पहुचंत ेहै।् रायपरु ही िही ्बसक्क
आसपास क ेशहरो ्स ेभी दश्मिाथ््ी आते
है।् जय्ादातर भकत् सोरवार को ही
ब््हर् रहुतू्म रनंदर आत े है,् लनेकि
सावि रे ्उपवास रख ेहईु कई
भसक्त रोजािा पहुचं रह ेहै।्
भगवाि  को प््सनि् करि ेसबुह
पजूा क ेसाथ नशव चालीसा का
पाठ भकत्ो ् द््ारा परू ेरहीिे
नकया जाता ह।ै यह क््र
रनंदर रे ्शरु ्हो चकुा ह।ै
सारानय् नदिो ्की तलुिा
रे ्सावि रे ्दश्मि व
पजूा करि ेवाले
भसक्त की सखंय्ा
बढ ्जाती ह।ै 

ब््ह्म मुहूर्त की आररी म्े हो शाममल
आस-पास से भी आ रहे भक्र

रायपरु। कला, साहितय् स ेलबं ेसमय तक जडु्े रिे
छत््ीसगढी् हिलम्ी कलाकार हिव कमुार दीपक
उि्फ बटोरनलाल का करीब 90 साल की उम््
मे ्हनधन िो गया। व ेहपछल ेकछु समय स ेदगु्ग
क े पोहटयाकला मे ् हनवासरत थ।े उनका
अहंतम ससंक्ार 26 जलुाई को दोपिर 12 बजे
पोहटया क े मकुत्तधाम मे ् हकया जाएगा। हिव
कमुार दीपक को पिचान चदंनैी-गोद्ा स े हमली,
हजसमे ्बटोरनलाल क ेउनक ेहकरदार को खबू सरािा
गया। उनि्ोन् ेइस हकरदार मे ्राजनीहतक कटाक्् हकए। उनका
कचरा बोदरा हकरदार भी चचा्ग मे ्रिा। उनि्ोन् ेघर द््ार, कहि
दबे े सदंिे जसैी परुानी छत््ीसगढी् हिलम्ो ् मे ् भी अहभयन
हकया। 

हिव कमुार दीपक का जनम् 15 नवबंर
1933 को प््मेहसिं साव क े घर ग््ाम

पोहटया मे ् िुआ। नाच और
रामलीलाओ ्स ेप््भाहवत िोकर दोस््ो्
क ेघर मे ्िी नाटक का मचंन िरु ्कर
हदया। आजादी क े नारो ् स े प््भााहवत

िोकर उनि्ोन् े एक बार दगु्ग सट्िेन मे्
मिातम्ा गाधंी क ेदि्गन भी हकए। उस समय

मिातम्ा गाधंी कोलकाता जा रि ेथ।े इसक ेबाद
उनि्ोन् ेभी आजादी मे ्योगदान हदया। ह््िहटि धव्ज को आग
लगान ेक ेआरोप मे ्उनि्े ्दगु्ग क ेकोट्ग मे ्पिे हकया गया। बाद
मे ् ििर क े सव्ततं््ता सगं््ाम क े बजुगु््ो ् न े उनि्े ् छडुा् हदया।
हिव कमुार दीपक क ेबड् ेबटे ेिलैषे साि ूभी रगंकम््ी िै।् 

ककसार व गौर नृतय् की जानकारी
हनरभूनर से चचा्म के दौराि बस््र िृतय् के गुर ्गनरयाबंद
निवासी उरेश निर्मलकर िे बस््र िृतय् के इनतहास के

नवरय रे ्बताते हुए कहा,
नशनवर रे ्‘ककसार व गौर’
आनदवासी बस््र िृतय् का
प््नशक््ण नदया जा रहा है। ककसार
िृतय् रनहलाओ ्द््ारा प््स््ुत नकया
जाता है, नजसरे ्रुखय् रप् से नतरण् 
( छडी्) की सहायता ली जाती है।
आनदवासी क््ेत्् रे ्भैस् की तरह नदखिे
वाले पशु को गौर कहा जाता है। 

4 अगस्् को नृतय् 
की प््स््ुति

अनधकतर लोगो ्को  केवल करा्म व ददनरया
िृतय् की जािकारी होती है, लेनकि इसके

अलावा भी कई आनदवासी िृतय् प््देश रे ्है।् 4
अगस्् को ककसार व गौर आनदवासी िृतय् की

प््स््ुनत रंच पर दी जाएगी। नजसके नलए
प््नशक््ण जारी है। इस दौराि सव्ागत िृतय्

सनहत एकल और सारूह िृतय् की
प््स््ुनत दी जाएगी। आदिवासी संस्कृदि को जानने मे् 10 साल का वक्ि

निर्मलकर िे बताया, पूरे प््देश रे ्करार जिजानत धरतरी व
गनरयाबंद नजले रे ्ही पाई जाती है। जहां करार जिजानत की
संसक्ृनत, परंपरा, इनतहार, तय्ौहार को जाििे के नलए लगभग 10
वर्म करार जिजानत के लोगो ्के साथ निवास नकया। नजसके पश््ात
करार जिजानत की संसक्ृनत व परंपरा को लोगो ्तक पहुंचािे के
नलए िृतय् का रंचि शुर ्नकया। इस दौराि 2005 से िृतय् के राधय्र
से करार जिजानत को लोगो ्तक पहुंचािे का कार नकया है।
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सिटी स्पोर्ि्स

अंतर्ादष््््ीय रजत पदक जीतने
वाली रीबा का हुआ सम्रान

रायपुर। केद्््ीय राधय्धरक धशक््ा रंडल द््ारा
आयोधजत धशक््ा सतत्ाह के अंतगि्त आदशि्
इंटरनेशनल कक्ूल रायपुर रे ्खेल धदवस का
आयोजन धकया गया। धभनन् धभनन् खेल
प््धतयोधगताओ ् के के बाद कारनवेलथ् रे्
रजत पदक धवजेता फेध्संग धखलाडी् रीबा
बेनी के द््ारा सरस्् छात्् छात््ाओ ्को खेल
के प््धत प््ोतस्ाधहत धकया गया। सरस््  रीबा
बेनी ने अपने प्े्रक भाषण से छात््–छात््ाओ्
को संबोधधत करते हुए  छात््ो ् को दृढ्
संकलप् और दृढत्ा के साथ अपने सपनो ्को
पूरा करने के धलए प्े्धरत धकया , उनह्ोन्े
सरपि्ण, कडी् रेहनत और चुनौधतयो ् पर
काबू पाने की अपनी यात््ा साझा की, जो
सभी छात््ो ्के सफलता के साथ गहराई से
जुडी् है ् उनकी उपसक्थधत ने युवा वगि्  को
प््भाधवत  धकया और कक्ूल के सभी छात््–
छात््ाओ ् के भीतर बेहतर प््दशि्न कर
सफलता प््ातत् करने  आकांक््ा  पैदा की।
आदशि् इंटरनेशनल कक्ूल, रायपुर की
प््ाचाया्ि जसवीर सरकार ने रीबा बेनी को
उनके बहुरूलय् सरय और प्े्रक शबद्ो ् के
धलए हाधद्िक आभार वय्कत् धकया तथा
कर्ृधतधचनह् द््ारा समर्ान प््दत्् धकया

बजला स््रीय खेल कैले्डर
जारी, बनखरे्गी प््बतभाएं 

रायपुर। श््ी बालाजी धवद््ा रंधदर शाला
देवेनद््् नगर रायपुर रे ् धजला स््रीय शालेय
खेल कैलेड्र डॉ धवजय खंडेलवाल धजला
धशक््ा अधधकारी रायपुर आनध््् एसोधसएशन
के अधय्क्् जी कव्ारी,ध््पंधसपल फेनी और
धजला खेल अधधकारी आई पी वरा्ि की
उपसक्थधत रे ् धजला स््रीय शालेय खेल
कैलेड्र जारी धकया गया यह खेल एक
अगस्् से प््ारंभ होगा। धजसरे ् फुटबॉल,
हॉकी, बाकक्ेटबाल, टेधनस, हैड्बाल, कुशत्ी
साफट् टेधनस, फेध्संग, कबड््ी, खो-खो,
ताइकव्ांडो, कुराश, कराते, बैडधरंटन, टेबल
टेधनस और शतरंज  जैसे खेलो ्का आयोजन
धवधभनन् शालाओ ् को धदया गया है। कक्ूल
गेमस् रे ् सीबीएसई बोडि् के धखलाडी् खेल
नही ्पायेग्े वे अपने युधनट से खेलेग्े।

बजला स््रीय अंडर-15 शतरंज
चयन प््बतयोबगता 11 अगस्् को

रायपुर। धजला शंतरंज संघ द््ारा श््ी
दध््कणेश््र धवद््ापीठ के संयुकत् ततव्ाधान रे्
धजला अंडर-15 शतरंज चयन प््धतयोधगता
का आयोजन 11 अगस्् को चंगोराभाठा,
रायपुर रे ् धकया जाएगा। इस प््धतयोधगता रे्
2009 या उसके बाद जनर्धतधथ के 15 वषि्
से कर उम्् के धजले के बालक एवं
बाधलकाएं भाग ले सकती है। कप्धा्ि रे्
धवजेता प््धतभागी वषि् 2024 का धजले का
चैध्पयन होगा तथा साथ ही इस प््धतयोधगता
रे ् चयधनत शीषि् 4 बालक तथा बाधलका
राजय् स््रीय चयन प््धतयोधगता 2024 जो
धक 15 से 18 अगस्् तक धवप्् भवन रायपुर
रे ् आयोधजत है रे धजले का प््धतधनधधतव्
करेग्े। कप्धा्ि रे ् धवजयी प््धतभाधगयो ् को
कैश प््ाइज, ट््ाफी और सभी प््धतभाधगयो्
को प््राण पत्् प््दान धकये जाएंगे।
प््धतयोगोता के रुखय् धनणा्ियक धफडे
आधब्िटर रॉकी देवांगन व आयोजन सधरधत
के संचालक अंतरराष््््ीय धखलाडी व धफडे
इंकट्््कट्र रोधहत यादव है तथा संरक््क
धजला शतरंज संघ के अधय्क्् आशुतोष
शरा्ि, सधचव नवीन शुकल्ा एवं दध््कणेश््र
धवद््ापीठ के डायरेकट्र अधवनाश कुरार
धरश््ा है।
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हार््ोन्स रे् बदलाव का संकेत देते है् स्ककन
और बाल, सरय पर कर ले् इनकी पहचान

शरीर के सही तरह से फंकश्न करने
के धलए, हरे ्कई धवटाधरन, धरनरलस्

और हार््ोनस् की जरर्त होती है।
रधहलाओ ्रे ्हार््ोनल इंबैलेस् कई तरह

की सरकय्ाएं पैदा कर सकता है। हार््ोनल
इंबैलैस् का असर, रधहलाओ ्के डाइजेशन,

वजन, धरप््ोडसक्टव हेलथ् और लुकस् पर होता
है। हार््ोनल इंबैलेस् की वजह से शरीर रे ्कई

लक््ण नजर आते है।् कई हार््ोनस् रे ्उतार-
चढा्व का असर, पीधरयडस् और फधट्िधलटी पर
भी होता है। शरीर रे ्नजर आ रहे है ्कुछ खास
लक््ण हार््ोनल इंबैलेस् की तरफ इशारा करते
है।् कुछ हार््ोनस् के इंबैलेस् का असर, हरारी

सक्कन पर और बालो ्पर भी होता है। इसे सरय
से पहचानना जरर्ी है, ताधक, इनह्े ्बैलेस् करने

के धलए, सही डाइट और रट्ीन को फॉलो
धकया जा सके। इस बारे रे ्डाइधटधशयन रनप््ीत

जानकारी दे रही है।् उनह्ोन्े धदलल्ी यूधनवधस्िटी
से नय्ूध््टशनस् रे ्राकट्स्ि धकया है। वह हार््ोन

और गट हेलथ् कोच है।्

एब्स वक्कआउट करते हुए नही्
करनी चाबहए एेसी गलबतयां

हार््ो्स रे् संतुलन बनाने सही डाइट और र्टीन को फॉलो करे् 

जो लोग धजर जाते है,् वे एक टोनड् बॉडी पाना चाहते है ्और
इसके धलए वे अपने वक्कआउट पर खास धय्ान देते है।् अपने
वक्कआउट के दौरान वे धसफ्क बैक, चेकट् या लेगस् को ही ट््ेन
नही ् करते है,् बसल्क एबड्ॉधरनल एकस्रसाइज करना भी
पसंद करते है ्और इसधलए वे कोर-ट््ेधनंग के दौरान एबस् की
तरह- तरह की एकस्रसाइज करते है।् उनह्े ् लगता है धक
इससे उनह्े ्धसकस् पैक एबस् पाने रे ्रदद धरलेगी। हालांधक,
ऐसा केवल तभी संभव है, जब आपका बॉडी फैट परसेट्ेज
कर हो। एबस् वक्कआउट करने से आपकी कोर रसलस्
रजबूत होती है ्और इससे आपको काफी फायदा धरलता है।

इस बात रे ्कोई दोराय नही ्है धक एबस् वक्कआउट हर
धकसी के धलए काफी अचछ्ा है, लेधकन इसे सही तरह से
करना बेहद जरर्ी है। अरूरन यह देखने रे ् आता है धक
लोग एबस् वक्कआउट करते हुए अनजाने रे ् कुछ छोटी-
छोटी गलधतयां कर बैठते है।् तो चधलए आज इस लेख रे्
हर आपको उन गलधतयो ् के बारे रे ् बता रहे है,् धजनह्े्
आपका एबस् वक्कआउट करते हुए करने से बचना चाधहए-
ओवरट््ेबनंग करना

अधधकतर यह देखने रे ्आता है धक लोग जलद् से जलद्
अपनी बॉडी को शेप रे ्देखना चाहते है ्और पेट व उसके
आसपास के फैट को कर सरय रे ्खतर् करना चाहते है।्
ऐसे रे ्वे एबस् वक्कआउट के दौरान ओवरट््ेधनंग करना शुर्
कर देते है।् हालांधक, ऐसा करने से आपको नुकसान उठाना
पड सकता है। धकसी भी अनय् रसलस् ग््ुप की ही तरह पेट
की रसलस् को ठीक होने के धलए सरय की जरर्त होती है।
इसधलए हर हर धदन अतय्धधक कं््च या तल्ैक् करने के
बजाय आप उसकी कव्ाधलटी पर अधधक धय्ान दे।्
सांस को रोकना

एबस् वक्कआउट के दौरान अधधकतर लोग एक गलती
करते है ् और वह है अपनी सांस रोकना। जबधक आपको
ऐसा नही ्करना चाधहए। एबस् वक्कआउट के दौरान अपने
ब््ीधदंग पैटन्ि पर पया्ितत् धय्ान दे।् इससे आपकी कोर रसलस्
अधधक एसक्टव होती है और बॉडी रे ्ऑकस्ीजन सतल्ाई भी
सही तरह से हो पाती है। इससे आप अधधक बेहतर तरीके से
वक्कआउट कर पाते है,् धजससे आपको बेकट् धरजलट् धरलते
है।्
गद्दन को आगे की ओर खी्चना

अरूरन यह देखने रे ्आता है धक लोग कं््चेस करते हुए
अपने ऊपरी शरीर को ऊपर उठाने के धलए धसर और गद्िन
को आगे की ओर खीच्ने के धलए हाथो ्का इस््ेराल करते
है।् हालांधक, ऐसा करने से आपकी गद्िन पर अतय्धधक
दबाव पडता है। इससे आपको गद्िन रे ्दद्ि की धशकायत हो
सकती है। हरेशा एबस् वक्कआउट के दौरान कं््चेस करते हुए
धबना दबाव डाले अपने हाथो ्को अपने धसर के पीछे हलक्े
से रखे।् साथ ही, अपने ऊपरी शरीर को ऊपर उठाने के धलए
पेट की रसलस् का उपयोग करे।्
गलत फॉर्द और अलाइनरे्ट

अनय् धकसी भी एकस्रसाइज की ही तरह एबस्
वक्कआउट करते हुए आपको बॉडी फॉर्ि और अलाइनरेट्
का धय्ान रखना चाधहए। कई बार लोग इस दौरान अपनी
पीठ को बहुत ज़्यादा झुकाते है ् या धफर अपने कूलह्ो ्को
ढीला छोड देते है।् 

अगर आप भी घर पर रहकर बाधरश के
रजे ले रहे है,् तब तो कुछ चटपटा सा
खाने का रन अवशय् करता होगा। पर,
आप चाह के भी हर रोज तला-भुना
नही ्खा सकते।

अब जब आप अपनी हेलथ् का भी
धय्ान रखना चाहते है ् लेधकन कुछ
चटपटा भी खाना चाहते है ् तो आप
धबना तले ब््ेड पकौडा् भी तैयार कर
सकते है।्  ब््ेड पकौडा् बनाने के धलए
आपको सबसे पहले इसकी कट्धफंग
तैयार करनी है। कट्धफंग बनाने के धलए
उबले हुए आलूओ ् को छील कर
अचछ्ी तरह से रैश करे।् अब एक
कढा्ई लेकर उसरे ्थोडा् सा तेल डाले्
और धफर बारीक कटी हरी धरच्ि, हलद्ी
और जीरा डालकर भूने।् जीरा सुनहरा
होने पर इसरे ्आलू डाले।् इन आलुओ्

रे ् अब धधनया पाउडर, लाल धरचि्
पाउडर, और नरक धरलाएं। जब ये
सही से पक जाए तो इसरे ् कटी हुई
धधनया की पध््तयां डाले।्

अब इसे ठंडा होने के धलए साइड रे्
रख दे।् जब तक ये ठंडा हो रहा है तब
तक बेसन का घोल तैयार करे।् इसके
धलए एक बाउल रे ्बेसन, नरक, हलद्ी
पाउडर और बेधकंग सोडा धरलाएं।
इसरे ् धीरे-धीरे पानी डालते हुए गाढा्
घोल तैयार करे।् सबसे आधखर रे ्ब््ेड
कल्ाइस को धतरछे काटकर दो धहकस्ो ्रे्
बांट ले।् हर ब््ेड के टुकड्े पर आलू का
धरश््ण फैलाएं और दूसरी ब्े्ड का
टुकडा् ऊपर रख दे।् अब इन तैयार ब््ेड
सैड्धवच को बेसन के घोल रे ् डुबोएं
और तुरंत धनकाल ले।् धय्ान रखे ् धक
बेसन का बेटर जय्ादा गाढा् न हो।

बबना तले ऐसे बनाएं क्वाबदष्् ब््ेड
पकौड्ा, खाकर घरवाले करे्गे तारीफ 

शार के सरय तेल रे् ये चीजे् डालकर
जलाएं दीपक, नही् र्केगी घर की बरकत
जय्ोधतष शास्््् रे ् ऐसा राना गया है धक
संधय्ाकाल के सरय जलाया गया दीपक
जय्ादा प््भावशाली होता है प््ातःकाल के
सरय जलाए गए दीपक के रुकाबले।
धहनद्ू धर्ि रे ् दीपक जलाना शुभ राना
जाता है। शास््््ो ्रे ्कहा गया है धक पूजा-
पाठ के दौरान दीपक जलाने से देवो ्की
उपसक्थधत उस कथ्ान पर होती है और उस
जगह धदवय् ऊजा्ि का संचार होने लगता
है। इसी कारण से शास््््ो ् रे ् सुबह और

शार दीया प््जव्धलत करने का धवधान है।
वही,् जय्ोधतष शास्््् रे ्ऐसा राना गया है
धक संधय्ाकाल के सरय जलाया गया
दीपक जय्ादा प््भावशाली होता है
प््ातःकाल के सरय जलाए गए दीपक के
रुकाबले। ऐसे रे ् अगर शार के सरय
जलने वाले दीपक के तेल रे ्कुछ चीजे्
धरलाकर उसे प््जव्धलत धकया जाए तो
इससे कई लाभ धरल सकते है।्
जय्ोधतषाचाय्ि राधाकांत वतस् से आइये
जानते है ्इस बारे रे।्

तेल में ततल तमलाकर जलाएं शाम
के समय दीपक: धतल का संबंध धपतरो्
और शधनदेव से राना गया है। ऐसे रे ्शार
के सरय तेल रे ् धतल धरलाकर दीपक
जलाने से धपतृ प््सनन् होते है।् धपतरो ्का
आशीवा्िद धरलता है और शधन देव की
कृपा भी बनी रहती है।

तेल में कपूर तमलाकर जलाएं
शाम के समय दीपक: कपूर का संबंध
शुक्् ग््ह से है। ऐसे रे ्शार के सरय तेल
रे ् कपूर धरलाकर जलाने से कुंडली रे्
शुक्् ग््ह रजबूत होते है।् शुक्् के शुभ
प््भाव से वय्सक्त को सौभागय्, सुंदरता,
संपनन्ता की प््ासत्त होती है।

तेल में लौंग तमलाकर जलाएं शाम
के समय दीपक: लौग् का संबंध राहु
और केतु से राना गया है। अगर रोजाना
शार के सरय तेल रे ् लौग् डालकर
दीपक जलाया जाए तो इससे राहु का
दुषप्््भाव कर होता है और राहु-केतु की
शुभता कुंडली रे ्बढती है।

तेल में तेजपतंंा तमलाकर जलाएं
शाम के समय दीपक: तेजपत््े का
संबंध रां लक्््री और कुबेर देव से राना
गया है। ऐसे रे ् शार के सरय तेल रे्
तेजपत््े का चूरा धरलकर दीपक जलाया
जाए तो इससे घर की आधथ्िक सक्थधत
रजबूत होती है और तधन लाभ होता है।

हार््ोनल इबंलैेस् का बालो्
और सक्कन पर असर 

थायराइड हार््ोन रे ् उतार-चढा्व का असर,
बालो ्पर भी होता ह।ै इसक ेकारण, बाल पतल ेहो
जात ेहै,् बालो ्की ग््ोथ धीरी हो जाती ह ैऔर बाल
अधधक झडन् े लगत े है।् इसकी वजह स े बाल
दोरुहं ेहो जात ेहै ्और अपनी चरक खोन ेलगत ेहै।्

थायरॉइड हार््ोन की अधधकता या करी का
असर सक्कन हलेथ् पर भी होता ह।ै इसक ेकारण,
सक्कन का नचेरुल ऑयल यानी सीबर जय्ादा हो
जाता ह।ै इसक े कारण, रुहंास े धनकल आत े है।्
इसकी वजह स ेरटेाबॉधलजर् करजोर हो जाता है
और इसकी वजह स ेभी सक्कन हलेथ् खराब होने
लगती ह।ै

एकट्््ोजन की करी स ेकोलजेन उतप्ादन कर
हो जाता ह।ै इसका असर सक्कन हलेथ् पर होता ह।ै
एक�्ट््ोजन हार््ोन और एक�्न े का गहरा नाता ह।ै
इसका लेवल बढन्े पर एकन्े हो जाते है।्
पीधरयडस् क ेदौरान या इसस ेपहल ेएकन् ेहोन ेके
पीछ ेयही हार््ोन धजमर्देार ह।ै इसंधुलन हार््ोन भी
शरीर क ेधलए बहतु जरर्ी ह।ै इसंधुलन रधेजकट्ेस्
होन े पर रधहलाओ ् क े चहेर े पर अनचाह े बाल
धनकल आत ेहै।्

शरीर रे ्कॉधट्िसोल का स््र बढन् ेस ेतव्चा रे्
सीबर का उतप्ादन बढ ्जाता ह।ै यह कट्््से हार््ोन
ह।ै इसकी वजह ल ेएकन्,े सक्कन इफंल्रेशेन और
भी सक्कन से जुडी् धदक््ते ् हो सकती है।्
कोधट्िसोल लवेल बढन् ेपर भी बाल झडन् ेलगते
है।् हार््ोनल इबंलैेस् का असर, हरारी सक्कन,
बालो ् और शरीर क े कई फकंश्नस् पर होता ह।ै
अगर आपको कव्ाकथ्य् स ेजडुी् कोई सरकय्ा ह,ै तो
हरे ्आधट्िकल क ेऊपर धदए गए करेट् बॉकस् रे्
बताए।ं हर अपन े आधट्िकलस् क े जधरए आपकी
सरकय्ा को हल करन ेकी कोधशश करेग्।े 
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त्वचा का ख्याल रखना बेहि जर्री होता है।
चेहरे की चमक को नेचुरल तरीके से बरकरार
रखना भी बेहि जर्री होता है। उन घरेलू
चीजो् के बारे मे् आपको जानना चाकहए जो
त्वचा के कलए बेहि फायिेमंि होते है्। 

एलोवेरा _ त्वचा के कलए एक डॉक्टर का
काम करता है एलोवेरा। यह अनेक र्प से
फायिे पहुंचाने मे् मिि करता है। अब चाहे तो
त्वचा को नमी पहुंचा कर हाइड््ेटेड बनाना हो
या चेहरे पर एलोवेरा जेल का बना हुआ फेस
पैक हो। इसका इस््ेमाल आप अनेक र्पो् मे्
कर सकती है्। इसके कलए आप घर मे्
एलोवेरा का पौधा लगाये् और माक््ेट मे्
कमलने वाली जेल को अवॉयड ही करे्।

बेिन _ बेसन का इस््ेमाल चेहरे पर
मौजूि टैकनंग को हटाने के कलए ककया जाता है।
खासकर यह ऑयली स्ककन के कलए बेहि
फायिेमंि होता है। ऐसा इसकलए क्यो्कक बेसन
चेहरे पर मौजूि पोस्म मे् जमे ऑयल को
कनकाल पोस्म को डीप क्लीन करने का काम
करता है। वही् इसमे् आप कच््ा िूध और
गुलाब जल कमलाकर इस््ेमाल कर सकती है्।

गुलाब जल _ गुलाब जल को चेहरे पर

कई तरीके से इस््ेमाल कर सकती है्। बता िे्
कक यह एक नेचुरल टोनर का काम करता है।
ऐसा इसकलए क्यो्कक ये चेहरे पर मौजूि पोस्म
के अंिर जाकर सफाई कर उनका साइज
कमनीमाइज करने मे् सहायता करता है। साथ
ही ये त्वचा के पीएच लेवल को बरकरार
रखने का काम भी करता है। इसके अलावा

त्वचा पर मौजूि डाक्क क्पॉट्स यानी काले
धब्बे को कम करने के काम भी आता है।

त्वचा की देखभाल करने के सलए क्या
करे्? : त्वचा की िेखभाल करने के कलए
रोजाना सीटीएम र्टीन को फॉलो करे् और
चाहे तो आप घरेलू चीजो् का इस््ेमाल कर
सकती है्। 

चेहरे पर शीशे सा निखार लािे करें  इिका इसं ंेमाल

हर मौसम में िहनें जा सकते हैं
बांधनी सलवार-सूर के ये पिजाइंस

पफटंम इवंेर

रॉलीवुि

'जोकर 2' का बहुप््तीस््ित ट््ेलर
जारी, जल्द आएगी बड्े पद््े पर 

‘िलार 2’ पर नजरे् सटकी दश्शको्
की, प््शांत नील ने बताया प्लान

'जोकर: फोली ए ड््ूक्स' का बहुप््तीक््ित ट््ेलर को
कफल्म के

कनम्ामताओ् ने
जारी कर
किया। इस
कफल्म के

पहले भाग के
कलए अकािमी
पुरक्कार जीत

चुके वॉककन फीकनक्स कफल्म मे् एक बार कफर से अपनी
अिाकारी का जलवा किखाते हुए नजर आएंगे। साथ ही,
कफल्म मे् लेडी गागा भी है्, जो उनकी प््ेकमका के र्प मे्
किखे्गी। कफल्म मे् खलनायक यानी जोकर और उसकी

प््ेकमका की कवकृत मानकसकता को गहराई से किखाने की
कोकशश की गई है। इस कफल्म का ट््ेलर काफी ज्यािा

शानिार है। 'जोकर: फोली ए ड््ूक्स' उस अंधेरे और गंभीर
कथानक को जारी रखता है, कजसने 2019 मे् िश्मको् और

समीि््को् की खूब वाहवाही लूटी थी। कफल्म मे् वॉककन
फीकनक्स आथ्मर फ्लेक के र्प मे् कफर से अपनी भूकमका मे्

किखे्गे। आथ्मर एक असफल कॉमेकडयन है, कजसका
पागलपन उसे कुख्यात जोकर मे् बिल िेता है। वॉककन के
साथ लेडी गागा इस बार क्क््ीन साझा करती नजर आएंगी।
वह जोकर की साथी और प््ेकमका हाल््े स्कवन के ककरिार मे्
है्।  'जोकर: फोली ए ड््ूक्स' आथ्मर फ्लेक की कहानी है,

जो आक्कम मे् अपनी िोहरी पहचान के साथ कजंिगी जी रहा
है। इस िौरान वह ट्यार की कगरफ्तार मे् भी आ जाता है।  इस

कफल्म मे् ऑक्कर नामांककत ब््े्डन ग्लीसन भी है्, जो 'ि
बैनशीज ऑफ इकनशेकरन' की वजह से काफी लोकक््पय है्।
उनके अलावा कफल्म मे् कैथरीन कीनर, अपने ककरिार को

िोबारा कनभाती हुई नजर आएंगी। 'जोकर: फोली ए ड््ूक्स'
4 अक्टूबर, 2024 को कसनेमाघरो् मे् िस््क िेगी। 

भोजिुरी
‘जया’ का मुंबई मंे होगा प््ीसमयर, मसहला

िशक्तीकरण पर आधासरत है कहानी
जिस तरह से मजहलाएं

अपने आउटजिट से
लेकर स्ककन केयर
तक का खास ध्यान

रखती है्, उस तरह से
कोई भी पुर्ष अपना
ध्यान नही् रख पाता।

जिस विह से कई बार
पुर्षो् का लुक खराब

जिखने लगता है।
खासतौर पर िो पुर्ष

नौकरी करते है्,
उनके जलए अपने लुक
का ध्यान रखना बेहि

िर्री हो िाता है।
अगर आप भी उन्ही्

लोगो् मे् से है् िो
अपनी ग््ूजमंग का

जबल्कुल ध्यान नही्
रखते तो आपको

सोचने की िर्रत है।

प््भास और प््शांत नील की जोड्ी ने बॉक्स ऑकफस पर
धमाल मचा

किया। 'सलार' ने
वैक््िक बॉक्स

ऑकफस पर 600
करोड् र्पये से

अकधक का
कारोबार ककया।

वही्, अब हर
ककसी की कनगाहे् 'सलार 2' पर कटकी हुई है्। हालांकक, अब

‘सलार: पाट्म 2 शौय्ाा्ग पव्मम’ की शूकटंग पर बड्ा अपडेट सामने
आया है। जाने् प््शांत नील कब 'सलार' के िूसरे भाग की शूकटंग

शुर् करे्गे-सोशल मीकडया पर प््शांत नील के कॉलीवुड
सुपरक्टार अकजत कुमार के साथ संभाकवत सहयोग के बारे मे्

अटकले् लगाई जा रही है्। खबरे् है् कक अकजत और प््शांत की
मुलाकात हैिराबाि मे् हुई थी, जहां कनि््ेशक ने उनसे फ््््चाइजी
की तीसरी ककस्् के कलए अपने 'केजीएफ' ब््ह्मांड का कहक्सा

बनने के कलए संपक्क ककया था। इन खबरो् के साथ यह भी
अफवाह उठने लगी कक शायि 'सलार 2' को क्थकगत ककया जा

रहा है। हालांकक, अब इन अफवाहो् पर कवराम लग गया है।
'सलार 2' की शूकटंग पर आया बड्ा अपडेट िश्मको् का किल

जीत रहा है। 
मीकडया करपोट्म के अनुसार, प््ोडक्शन हाउस के एक करीबी

सूत्् ने पुक््ि की है कक 'सलार 2' की शूकटंग अगस्् के मध्य मे्
कफर से शुर् होगी। करपोट््ो् से पता चलता है कक सीक्वल का 20

प््कतशत कहक्सा 'सलार: भाग 1' की शूकटंग के िौरान पहले ही
कफल्माया जा चुका था और कलाकारो् और क््् को सीक्वल के
बारे मे् जानकारी िी गई थी। चालक िल के सिक्यो् को अक््िम

राकश भी प््ाट्त हुई थी। प््शांत की अन्य रोमांचक पकरयोजनाओ् के
बारे मे् चल रही चच्ामओ् के बावजूि कनि््ेशक बहुप््तीक््ित

सीक्वल 'सलार 2' पर ध्यान क््क््ित करने के इच्छुक है्, कजसमे्
सूत््ो् के अनुसार, कोई और िेरी नही् होगी। यह िेखना किलचक्प

होगा कक कनि््ेशक इन सभी प््मुख पकरयोजनाओ् का समन्वय
कैसे करते है्, क्यो्कक जूकनयर एनटीआर के साथ उनकी कफल्म

की शूकटंग भी जल्ि ही शुर् होने वाली है। 

भोजपुरी कसनेमा की अपककमंग कफल्म 'जया' को लेकर
कहा जा रहा है कक ये कफल्म एक सशक्त मकहला की जन््ी को

किखाएगी।
माही

श््ीवास््व
क्टारर इस
कफल्म की

कहानी की
तुलना

बॉलीवुड की
'मसान' और 'सैराट' जैसी कफल्मो् से की जा रही है और कहा

जा रहा है कक िश्मको् को इस कफल्म मे् वो किखेगा जो अब
उन्हो्ने नही् िेखी।   भोजपुरी कसनेमा मे् एक शानिार कफल्म

जल्ि आ रही है कजसका नाम है 'जया' और कहा जा रहा है कक
इस कफल्म की तुलना बॉलीवुड की 'मसान' और 'सैराट' जैसी

कफल्मो् से की जा रही है। इस अपककमंग कफल्म 'जया' का
प््ीकमयर 1 अगस्् को पटना मे् होने जा रहा। इससे पहले इस

कफल्म का प््ीकमयर 30 जुलाई को मुंबई मे् रखा गया है। वही् 3
अगस्् को इसका प््ीकमयर वाराणसी मे् ककया जाना है। कफल्म

के कनम्ामता रत्नाकर कुमार है् और इस कफल्म मे् वाराणसी के
गंगा घाट का कवहंगम िृश्य ट््ेलर और कफल्म के पोक्टर मे् िेखने

कमला है। ये नजारा हर ककसी का ध्यान अपनी ओर आकक्षमत
कर रहा। कफल्म 'जया' की कहानी एक सशक्त मकहला की
जन््ी पर बेक्ड है, जो समाज के बंधनो् को तोड्ते हुए अपने

सपनो् को साकार करने की कोकशश करती है। कफल्म मे् लीड
रोल मे् माही श््ीवास््व है्, कजन्हो्ने अपने ककरिार के साथ पूरी

कनष््ा से न्याय ककया है। 

पुरंषों के सलए फैशन सटपंि आिान िे हैं लेसकन इनंहें अपनाएं

हैंडसम दिखने फॉलों करें ऐसे दिपंस दिनसे
आप निर आएं भीड़ में भी सबसे अलग  

कानंार
नंयूज

बार-बार िसीना आने से हैं िरेशान, इस
तरह से करें अिने शरीर की सफाई

कई बार बिलते मौसम और स्ककन टेक्सचर के
कारण चेहरे पर मेकअप लगाने के थोडी िेर
बाि ही प््ोडक्ट एक जगह पर इकठ््ा होने
लगता है और मेकअप लुक खराब नजर आने
लगता है। अक्सर ऐसा चेहरे पर पसीना आने
के कारण होता है।

इसके कई कारण हो सकते है्। फ्लॉलेस
मेकअप लुक पाने के कलए आपको अपने
मेकअप को इस तरह से खराब होने से बचाना
बेहि जर्री होता है। तो चकलए आज हम
आपको बताने वाले है् कुछ ऐसे आसान कटट्स
कजनकी मिि से आप आसानी से चेहरे पर
पसीना आए तो आप आसानी से मेकअप लुक
को खराब ककए कबना उसे साफ कर पाए और
अपने लुक को आकष्मक बना पाए।

पसीना आने के कारण त्वचा ऑयली नजर
आने लगती है और चेहरे की त्वचा से कनकलने
वाले तेल को हम इसी तरह से साफ नही् कर
सकते है्। ऐसा इसकलए क्यो्कक अगर हम ऐसा
करते है् तो चेहरे पर लगा मेकअप भी साथ ही
कनकल जाएगा और लुक खराब नजर आने
लगेगा। इसके कलए आप पसीने को साफ करने
के कलए चेहरे पर ब्लोकटंग पेपर का इस््ेमाल

कर सकती है्।
गक्ममयो् के मौसम मे् अक्सर त्वचा ऑयली

हो जाती और इस मौसम मे् पसीना आना
लाजमी है। आप पसीने को रोक नही् सकते है्,
लेककन इसके कलए आप अपने मेकअप
प््ोडक्ट्स मे् थोडा बिलाव कर सकते है्।
इसके कलए आप ड््ुई बेक्ड मेकअप प््ोडक्ट्स
की जगह पर मैट मेकअप प््ोडक्ट्स का चुनाव
कर सकती है्। इन प््ोडक्ट्स मे् ककसी भी तरह
का ऑयल मौजूि नही् होता है। अक्सर हम
चेहरे पर कलस्कवड और क््ीम मेकअप
प््ोडक्ट्स का इस््ेमाल करते है्। 

हॉलीवुि 

क्टाइकलश किखना हम सभी पसंि करते है्, लेककन कम्फ़ट््ेबल रहने
के कलए हम ज्यािातर मौसम और मूड के कहसाब से कपडे चुनते है्।
वही् सलवार-सूट को लगभग रोजाना पहना जाता है। ऑकफस
जाना हो या आस-पास ककसी पाट््ी मे् पहनने के कलए हम ज्यािा
हैवी कडजाइन के सूट नही् खरीिते है्।

आजकल की बात करे् तो बांधनी कडजाइन के सलवार-सूट
बेक्ट लुक िेने मे् मिि करते है्। तो आइये आज हम आपको किखाने
वाले है् बांधनी सलवार-सूट के लेटेक्ट कडजाइंस। साथ ही, बताएंगे
इन लुक्स को क्टाइकलश बनाने के आसान कटट्स-
फैूसी बांधनी सूट

ककसी पाट््ी मे् जा रही है्
तो इस तरह के बांधनी
कडजाइन के लेस वाले
सलवार-सूट आपके लुक
मे् जान डालने का काम
करे्गे। इस तरह के सूट लुक
मे् आपको जैकेट क्टाइल,
कलीिार, जैसे अन्य कई
पैटन्म िेखने को कमल
जाएंगे। आप चाहे तो कसंपल
सूट मे् भी गोटा-पट््ी लेस
लगवाकर फै्सी लुक िे
सकती है्।
फूिोर िेूथ बांधनी
सूट

फ्लोर तक की ले्थ के
सूट िेखने मे् बेहि मॉडन्म
लुक िेने का काम करते है्। इस तरह के सूट के साथ आप चाहे तो
िुपट््े को स्ककप भी कर सकते है्। मॉडन्म लुक मे् सूट को क्टाइल
करने के कलए नेकलाइन मे् आप कट आउट कडजाइन का गला
बनवा सकते है्। िेखने मे् इस तरह का नेक कडजाइन आपके सूट को
रेडीमेड लुक िेने मे् मिि करेगा।
पूिेन बांधनी सूट

ऑकफस जा रही है् या रोजाना के कलए घर पहन रही है् तो इस
तरह के जयपुरी-गुजराती क्टाइल बांधनी कडजाइन के सलवार-सूट
आपके कलए बेक्ट साकबत हो सकते है्। इस तरह के सूट आपको
माक््ेट मे् रेडीमेड भी कमल जाएंगे। आप चाहे तो पुरानी बांधनी साडी
की मिि से भी इस तरह से सूट तैयार कर सकती है्। िुपट््े के कलए
आप अलग से ट्लेन कडजाइन खरीि सकते है्।

बाकरश का मौसम गम््ी से राहत तो किलाता है, लेककन
वो अपने साथ तमाम तरह की परेशाकनयां भी लेकर
आता है। इस मौसम मे् कई बार फंगल इंफेक्शन जैसी
परेशानी का सामना करना पड्ता है। इससे कसर पर
खुजली काफी बढ् जाती है। इस परेशानी को िेखते हुए
यहा कुछ ऐसे उपाय के बारे मे् आपको जानना चाकहए,
कजसका इस््ेमाल कसर की खुजली िूर करने के कलए
ककया जा सकता है।  

टी ट््ी ऑयल: बाजार मे् आपको टी ट््ी ऑयल
आसानी से कमल जाएगा। इसमे् पाए जाने वाले
एंटीफंगल और एंटीसेस्टटक गुण कसर की खुजली को
कम करने मे् मिि कर सकते है्। इसका इस््ेमाल शै्पू
मे् कमला कर करे्। ये कसर की खुजली से राहत
किलाएगा। 

नीम का तेल: नीम के बारे मे् तो हर कोई ही
जानता है कक इसमे् कई ऐसे एंटीबैक्टीकरयल गुण होते
है्, जोकक कई परेशाकनयो् से राहत किलाते है्। ऐसे मे्
आप भी इस तेल हल्का गम्म करके क्कैल्प पर माकलश
करे् और कुछ समय के कलए छोड् िे्। थोड्ी िेर बार कसर
को सािे पानी से धो ले्। 

एलोवेरा: हर घर मे् आपको आसानी से एलोवेरा
कमल जाएगा। इसका इस््ेमाल भी काफी आसान होता
है। इसके इस््ेमाल के कलए एलोवेरा जेल को कसर पर

लगाकर आधे घंटे के कलए छोड् िे् और कफर हल्के शै्पू
से धो ले्। यह क्कैल्प को ठंडक पहुंचाता है और
खुजली को कम करता है।

सिरका: खाने मे् इस््ेमाल ककया जाने वाला सेब
का कसरका फंगस को खत्म करने मे् मिि करता है।
इसका इस््ेमाल आप पानी मे् कमलाकर कर सकते है्।
पानी मे् कसरका डालकर कफर इसे र्ई की मिि से
क्कैल्प पर लगाएं। इससे फंगस और बैक्टीकरया को
मारने मे् मिि कमलती है और खुजली कम होती है।

बेसकंग िोडा: आपकी रसोई मे् आपको बेककंग
सोडा आसानी से कमल जाएगा। इसका इस््ेमाल काफी
आसान है। इसे क्कैल्प पर लगाने के कलए बस बेककंग
सोडा को पानी मे् कमलाकर पेक्ट बनाएं और क्कैल्प पर
लगाएं। कुछ समय के कलए छोड् िे् और कफर धो ले्।

सिर की खुजली को झटपट दूर करेंगे ऐिे उपाय 

लंदन फैशन वीक में
पिछले पदनों मशहूर

पिजाइनर गंलेन
मारंंेंस ने मॉिल जीन

िॉल गॉलंटरयर के
पलए हाउते कॉउचर
संगंंह के साथ एक
शानदार शुरंआत

की। यह शो चचंाा में
रहा। भारी-भरकम
लबादानुमा डंंेस के

साथ उतरी मॉिल ने
दशंाकों को भी हैरान

पकया। इस शो में
मैथंयू बंलेजंी ने बोटंंेगा

वेनेरा ने भी अिनी
धमाकेदार शुरंआत

की।  

फैशन

लिप बाम है जरूरी
अक्सर लड्के ये सोचते है् कक कलप

बाम तो लड्ककयां लगाती है्, लड्को् के
ऊपर ये अजीब किखता है। जबकक ऐसा
नही् है। पुर्षो् को भी किन मे् बार-बार
कलप बाम का इस््ेमाल करना चाकहए। ये

आपके हो्ठो् को हाइड््ेट करने मे् मिि
करेगा। र्खे-सूखे हो्ठ आपके लुक को
खराब कर सकते है्। ऐसे मे् कलप बाम
का इस््ेमाल बार-बार करे्। 
सही फेसवॉश है जरूरी

ज्यािातर लड्के ककसी भी फेसवॉश

का इस््ेमाल कर लेते है्। जबकक ये
गलत है। फेसवॉश हमेशा स्ककन टाइप
को ध्यान मे् रखकर ही खरीिना
चाकहए। अगर आप ऐसे ही ककसी
फेसवॉश का इस््ेमाल करे्गे, तो इससे
आपकी त्वचा पर तमाम परेशाकनयां
पैिा हो सकती है्। ऐसे मे् अपने चेहरे
की गंिगी को साफ करने के कलए सही
फेसवॉश का इस््ेमाल अवश्य करे्। 
बाि और दाढूी हो सेट

अगर आपकी िाढ्ी और बाल सेट
नही् हो्गे, तो ये आपका पूरा लुक खराब
कर सकते है्। ऐसे मे् हमेशा समय-समय
पर अपनी ककटंग कराते रहे्। इसके
अलावा यकि आप िाढ्ी रखते है् तो उसे
जर्र हर हफ्ते सेट कराएं। अगर ये सही
से सेट नही् होगी, तो ये आपको अजीब
किखा सकती है। 

सनसूकूूीन का इसूूेमाि
अवशूय करेू

शरीर पर टैकनंग न किखे तो
सनक्क््ीन का इस््ेमाल अवश्य करे्।
ज्यािातर लड्के सनक्क््ीन का इस््ेमाल
करना भूल जाते है्। ये गलती आप न
िोहराएं। किन मे् कई बार सनक्क््ीन का
इस््ेमाल अवश्य करे्। 
परफूयूम जरूर िगाएं

लड्को् को पसीना काफी ज्यािा है।
ऐसे मे् वो हमेशा तेज खूशबू वाला
परफ्यूम इस््ेमाल करते है्। परफ्यूम
लगाते वक्त ध्यान रखे् कक ये इतना
ज्यािा हैवी न हो कक आपके आस-पास
वाले लोगो् को परेशानी होने लगे। सटल
सी खूशबू वाला परफ्यूम आपके
आसपास से लोगो् को भी पसंि आएगा। 
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